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Curriculum vitae  
Europass  

 
  
Informaţii personale  
  
Nume / Prenume MĂRGĂRIT SIMONA CLAUDIA 
Adresă Str Borhanciului 12 I, 400426, Cluj-Napoca  
Telefon Mobil: +40 744345643   
Fax +40 264 334731  
E-mail(uri) (simona.margarit@umfcluj.ro ; margaritsim@yahoo.com 
  
Naţionalitate Română 
  
  
Sex Feminin 
  
Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Conferențiar universitar, Disciplina ATI 1, Departamentul  Chirurgie, 
Facultatea de Medicină, Universitatea de Medicină și Farmacie „Iuliu 
Hațieganu”, Cluj-Napoca, România   

  
Experienţa profesională  
  
Perioada Octombrie 2011-prezent 
Funcţia sau postul ocupat 1. Șef de lucrări, Disciplina ATI1, Departament 7 Chirurgie, Facultatea de 

Medicină, Universitatea de Medicină și Farmacie „Iuliu Hațieganu”, Cluj-
Napoca , România  

2. Medic primar Anestezie terapie Intensivă, Institutul Regional de 
Gastroenterologie și Hepatologie „Prof. dr. Octavian Fodor” Cluj -Napoca, 
România 

mailto:simona.margarit@umfcluj.ro
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Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

- Activitate didactică 
Cursuri de anestezie terapie intensivă pentru studenții anului 6 Medicină 
Generală, secția română și franceză 
Cursuri de anestezie terapie intensivă pentru studenții  (asistenți medicali) ai 
programului de Asistență Medicală  
Cursuri pentru rezidenții de ATI sau  rezidenții  de alte specialități aflați în 
modulul de ATI din cadrul programului de pregătire în rezidențiat  
Ședințe de simulare pentru rezidenții ATI în cadrul Centrului de Simulare și 

abilități practice  SIMLAB Cluj-Napoca din cadrul UMF „Iuliu Hațieganu”  
Trainer Curs NAMM (National Advanced Airway Management) rezidenți ATI 
anul 2  organizat de  Centrul de Simulare SIMLAB  Cluj-Napoca (februarie 
2023) 
Cursuri si stagii practice pentru masteranzii (asistenți medicali licențiați) din 
cadrul masteratelor de Asistenta Medicala Specializata în Anestezie și 
Asistenta Medicala Specializata în  Terapie Intensivă 
Coordonator de cursuri postuniversitare pentru medici specialiști si primari din 
specialitățile ATI si Medicină de Urgență 
Cursuri destinate medicilor specialiști și rezidenți din țară (Invited lectures) 
Îndrumător  științific lucrări de diplomă pentru studenți ai Facultății de 
Medicină seria română și franceză, AML  
Îndrumător științific lucrări de disertație pentru masteranzi  din cadrul  
Masteratului  de Asistenta Medicala Specializata în  Terapie Intensivă 

Membru în comisii de concurs pentru posturi de asistent universitar, șef de 
lucrări 

- Activitate medicală 
Asistență medicală în specialitatea Anestezie Terapie Intensivă în spital 
universitar, centru terțiar de specialitate și centru regional NV pentru urgențe 
digestive . 
Efectuare de proceduri de anestezii/sedare  la pacienți supuși chirurgiei elective  
majore gastrointestinale, hepato-bilio-pancreatice  
Acordarea de asistență medicală specializată  pentru pacienții critici din TI 
Acordarea de asistență medicală specializată  în urgențele medico chirurgicale 
în cadrul blocului operator, secția TI, Departamentul de  endoscopie digestivă 

- Activitate științifică și de cercetare 
Derularea studiilor științifice, proiectelor de cercetare (grant intern, granturi 
naționale) și a proiectelor finanțate din fonduri structurale de tip POSDRU, 
POCU 
 

Numele şi adresa angajatorului 1. Universitatea de Medicină și Farmacie „Iuliu Hațieganu”, str.    Victor 
Babeș nr 8, 400012, Cluj-Napoca Romania  

2. Institutul Regional de Gastroenterologie si Hepatologie „Prof. Dr. 
Octavian Fodor”, strada Constanța nr 5, 400158, Cluj Napoca, România 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educație universitară, asistență medicală de specialitate în spital universitar/ 
activitate de cercetare științifică clinică 

Perioada  Octombrie 2001-Octombrie 2011 
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Funcţia sau postul ocupat 1. Asistent universitar, Disciplina ATI (ATI 1 din 2005), Facultatea de 
Medicină, Universitatea de Medicină și Farmacie „Iuliu Hațieganu”, 
Cluj-Napoca , România 

2. Medic specialist ATI (2000-2005), Spitalul Clinic de Urgență “O. 
Fodor”, Cluj-Napoca până în 2011, actual Institutul Regional de 
Gastroenterologie si Hepatologie „Prof. Dr. Octavian Fodor”, strada 
Constanța nr 5, 400158, Cluj Napoca, România 

3. Medic primar ATI 2005- prezent , Spitalul Clinic de Urgență “O. 
Fodor”, Cluj-Napoca până în 2011, actual Institutul Regional de 
Gastroenterologie si Hepatologie „Prof. Dr. Octavian Fodor”, strada 
Constanța nr 5, 400158, Cluj Napoca, România 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

- Activitate didactică 
Cursuri de anestezie terapie intensivă pentru studenții anului IV Medicină 
Generală, secția română (cursuri de probă) 
Cursuri de anestezie terapie intensivă pentru studenții anului IV Medicină 
Dentară, secția engleză (cursuri de probă) 
Cursuri de prim ajutor pentru studenții anului 1, secția engleză, Medicină 
generală (cursuri de probă) 
Stagii  și lucrări practice de ATI cu studenții anului 6 Medicină Generală, secția 
română  
Lucrări practice  de prim ajutor cu studenții secției  române ai Facultății de 
Medicină Generală 
Cursuri pentru rezidenții de ATI  
Colaborator la cursurile postuniversitare ale disciplinei  organizate pentru 
medici specialiști si primari din specialitățile ATI si Medicină de Urgență 
Cursuri destinate medicilor specialiști și rezidenți din țară (Invited lectures) 
Îndrumător  științific lucrări de diplomă pentru studenți ai Facultății de 
Medicină seria română, AML 

- Activitate medicală 
Asistență medicală în specialitatea Anestezie Terapie Intensivă în spital 
universitar,  
Efectuare de proceduri de anestezii/sedare  la pacienți supuși chirurgiei elective  
majore gastrointestinale, hepato-bilio-pancreatice  
Acordarea de asistență medicală specializată  pentru pacienții critici din TI 
Acordarea de asistență medicală specializată  în urgențele medico chirurgicale 
în cadrul blocului operator, secția TI, Departamentul de  endoscopie digestivă 

- Activitate științifică și de cercetare 
Derularea studiilor științifice,  activitate în cadrul proiectelor de cercetare 
(grant intern, granturi naționale). 

Numele şi adresa angajatorului 1. Universitatea de Medicină și Farmacie „Iuliu Hațieganu”, str.    Victor 
Babeș nr 8, 400012, Cluj-Napoca Romania  

2. Spitalul Clinic de Urgență „Octavian Fodor)” actual Institutul Regional de 
Gastroenterologie si Hepatologie „Prof. Dr. Octavian Fodor”, strada 
Constanța nr 5, 400158, Cluj Napoca, România 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educație universitară, asistență medicală de specialitate în spital universitar/ 
activitate de cercetare științifică clinică 
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Perioada  Octombrie 1998-Octombrie 2001 
Funcţia sau postul ocupat 1. Preparator universitar Disciplina ATI (ATI 1 din 2005), Facultatea de 

Medicină, Universitatea de Medicină și Farmacie „Iuliu Hațieganu”, Cluj-
Napoca , România 

2. Medic rezident ATI 1996-2000, Spitalul Clinic de Urgență „Octavian 
Fodor)” actual Institutul Regional de Gastroenterologie si Hepatologie 
„Prof. Dr. Octavian Fodor”, strada Constanța nr 5, 400158, Cluj Napoca, 
România 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

- Activitate didactică 
Stagii și lucrări practice  de ATI cu studenții anului IV, facultatea  de Medicină 
generală 

- Activitate clinică  
Pregătire în cadrul programului de rezidențiat în specialitatea ATI 

- Activitate științifică și de cercetare 
Participare în derularea studiilor clinice 

Numele şi adresa angajatorului 1. Universitatea de Medicină și Farmacie „Iuliu Hațieganu”, str.    Victor 
Babeș nr 8, 400012, Cluj-Napoca Romania  

2. Spitalul Clinic de Urgență „Octavian Fodor)” actual Institutul Regional de 
Gastroenterologie si Hepatologie „Prof. Dr. Octavian Fodor”, strada 
Constanța nr 5, 400158, Cluj Napoca, România 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educație universitară, asistență medicală de specialitate în spital      
universitar/ activitate de cercetare științifică clinică 

 
Educaţie şi formare 

 

  
Perioada 2022 
Calificarea / diploma obţinută Atestat studii complementare în endoscopia bronșică 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 
dobândite 

Pneumologie, bronhologie/Competență în efectuarea procedurilor  de 
bronhoscopie diagnostică și terapeutică 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 
formare 

Institutul de Pneumoftiziologie Marius Nasta, București 
  (Prof. dr. Ruxandra Ulmeanu) 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

ISCED 6 

  
Perioada 2015 
Calificarea / diploma obţinută Certificat Training proiecte europene Horizon 2020 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 
dobândite 

Formare privind proiecte de tip Horizon 2020 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 
formare 

EU Grant Academy în colaborare cu UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj Napoca   
 

  
Perioada  2006 (1998-2006) 
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Calificarea / diploma obţinută 2006 -Doctor in științe medicale specializarea ATI 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 
dobândite 

Doctorand în specialitatea ATI, lucrare de doctorat cu titlul: Analgezia 
controlată de pacient” 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 
formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie  „Iuliu Hațieganu” Cluj -Napoca   

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

ISCED 8 

  
Perioada  2005 (2001-2005) 
Calificarea / diploma obţinută Certificat de medic primar in specialitatea de Anestezie terapie Intensivă 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 
dobândite 

Anestezie terapie intensivă / medic sprimar 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 
formare 

Spitalul Clinic de Urgență „Octavian Fodor/ 
Universitatea de Medicină și Farmacie  „Iuliu Hațieganu” Cluj -Napoca   

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

ISCED 6 

  
Perioada 2002 
Calificarea / diploma obţinută Diploma Europeană de Anestezie 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 
dobândite 

Anestezie terapie intensivă 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 
formare 

European Academy of Anaesthesiology  ulterior inclusă în European Society 
of Anaesthesiology și actual European Society of Anaesthesiology and 
Intensive Care 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 

  
Perioada 2000 (1996-2000) 
Calificarea / diploma obţinută Certificat de medic specialist Anestezie terapie Intensivă 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 
dobândite 

Anestezie terapie intensivă / medic specialist 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 
formare 

Spitalul Clinic de Urgență „Octavian Fodor/ 
 Universitatea de Medicină și Farmacie  „Iuliu Hațieganu” Cluj - Napoca   

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

ISCED 6 

  
  
Aptitudini şi competenţe 
personale 
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Limba(i) maternă(e) română  
Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  
Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 
Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 
Discurs oral Exprimare 

scrisă 
Limba ENGLEZĂ  B2 utilizator 

independent 
B
2 

utilizator 
independent 

B
2 

utilizator 
independent 

B
2 

utilizator 
independent 

B
2 

utilizator 
independent 

Limba FRANCEZĂ  B2 utilizator 
independent 

B
2 

utilizator 
independent 

B
2 

utilizator 
independent 

B
2 

utilizator 
independent 

B
2 

utilizator 
independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  
Competenţe şi abilităţi sociale Abilități  de teaching , learning, capacitate de comunicare dobândite cu ocazia 

participării la cursuri  de teaching și learning (vezi mai jos) , în cursul anilor 
de predare, de practică medicală şi cu ocazia conferinţelor prezentate sau la 
care am luat parte ca și participant. Abilități de trainer în  activități de simulare 
medicală și abilități practice în anestezie și terapie intensivă. 

- Workshop „ Teaching& Learning  and Educational Media” 1999 
,University of Dundee/ UMF „Iuliu Hțieganu” 

- Workshop medical pedagogy „Curriculum planning for the Millenium” 
1999, University of Dundee/ UMF „Iuliu Hațieganu 

- Curs de pregătire pedagogică 2001, UMF „Iuliu Hațieganu 
- Prime course „Teaching and learning, a course for medical educators” 

2010. 
- Train de Trainer, NAMM (National Advanced Airway Management ) 

Cours, Timisoara, 2022 
Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Membru în comitetul de organizare a 20  de  manifestări științifice cu 
participare  națională și internaționala organizate de disciplina ATI 1 în 
colaborare cu  UMF Cluj „Iuliu Hațieganu”, SRATI 
Director grant intern UMF, membru in 4 proiecte  de cercetare nationale, 
manager organizațional proiect POSDRU, expert monitorizare și evaluare 1 
proiect POSDRU, membru în echipa de implementare proiect POCU (expert 
grup-țintă) 

Competenţe şi aptitudini tehnice  Descrieţi aceste competenţe şi indicaţi contextul în care au fost dobândite. 
(Rubrică facultativă, vezi instrucţiunile) 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Utilizarea la nivel mediu/superior a programelor din pachetul Microsoft® Office™, alte programe utilitare 
pentru Windows™ si Mac OS™ (Pages, Numbers, Keynote) 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Alte competenţe şi aptitudini Aptitudini  in realizarea unor proceduri specifice pacientului critic : proceduri  
de abord vascular ghidate ecografic, bronhoscopie, ecografie pulmonară,  
abdominală, monitorizare hemodinamică ecocardiografică, dobândite în cursul 
activității clinice cât și cu ocazia participării la cursuri de perfecționare. 
1. Primul curs internațional de ultrasonografie în practica  de Anestezie și 

terapie intensivă, Cluj -Napoca 2007 
2. Ultrasound in Critical Care Medicine,-USCM Basic, trainers cours,  

Winfocus, CEURF 2007, Cluj-Napoca 
3. Curs de ultrasonografie generală (modul I si II), 2007-2008, Centrul  de 
pregătire in ultrasonografie, UMF „Iuliu Hațieganu” 
4. Curs de anestezie regională ecoghidată pe modele experimentale, 

Timișoara, 2019 
5. Workshop de bronhoscopie și tehnici invazive pentru abordul căii aeriene 

în anestezie și terapie intensivă, 2015, București. 
6. Curs de monitorizare hemodinamică continuă ecocardiografică la pacientul 

critic, 2016, București. 
  
Permis de conducere Categoria B 
Informații suplimentare  Cursuri de perfecționare urmate: 

7. Cursul IV FEEA, 1999, Cluj-Napoca 
8. Cursul internațional  de perfecționare în anestezie și terapie intensivă, 

SRATI,1999, Deva 
9. Mechanical ventilation, 1999, Grand Valley state University USA/UMF 

Cluj-Napoca  
10. Curs de actualități Congresul al V-lea Congres național cu participare 

internațională SRATI, Bucuresti 2000 
11. Curs de actualități, Reuniunea Româno-Britanică si Al 23-lea Congres 

SRATI , Cluj-Napoca 2001 
12. Curs de actualități, al 25-lea Congres SRATI, Sinaia, 2003 
13. Curs de actualități, al 27-lea Congres SRATI, Eforie Nord, 2004 
14. Actualități în anestezie și terapie intensivă. Cluj-Napoca 2004 
15. Anestezia fără riscuri, Mobile Anesthesia Simulation Center (MASC), 

București, 2005 
16. Cursul național de ghiduri și protocoale în ATI și medicină de urgență, 

Timișoara, 2005 
17. Cursul National de ghiduri și protocoale în ATI și medicină de urgență, 

Timisoara, 2006 
18. Simpozionul al Vii-lea de nutriție clinică si metabolism cu participare 

internațională, Poiana Brașov 2006 
19. Curs de actualități , al 34-lea Congres SRATI, Sinaia, 2008 
20. Curs de actualități , al 35-lea Congres SRATI, Sinaia, 2009 
21. Al 3-lea Congres Național de Nutriție clinică, Poiana Brașov, 2009 
22. Curs de ghiduri si protocoale in ATI si medicină de urgență, Timișoara, 

2009 
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Informaţii suplimentare  Actualități în monitorizarea clinică a miorelaxantelor, Cluj -Napoca 2010 
23. Curs de actualități, al 36-lea Congres SRATI, Sinaia, 2010 
24. Curs de actualități, al 37-lea Congres SRATI, Sinaia, 2011 
25. Workshop: Situații critice în anestezia și medicina de urgență pediatrică”, 

Cluj-Napoca 2013 
26. Simpozion de ventilație mecanică, București 2014 
27. Workshop ”Inhalational sedation” Basics and clinical experience using 

AnaConDa within the Intensive  Care Unit , București, 2014 
 
Publicații  
Articole științifice in extenso -51 
Reviste ISI: 23 (11-autor principal, 12-coautor,); 6- articole colaborator 
Reviste indexate BDI: 8 
Alte articole neindexate BDI:20 
Lucrări științifice comunicate si publicate in rezumat (autor/coautor) -14 
Cărți de specialitate  

- Coordonator carte: 2 
- Autor carte: 2  

Capitole carte:  
- În carte internațională: autor unic -1 capitol  
- În cărți naționale : 42 

 
Indice Hirsh 8 (ISI WOS) 
 
Prezentări invitate  

- in plenul unor manifestări științifice internaționale: 4 
- in plenul unor manifestări științifice naționale: 60 

Membru comitet organizare de manifestări științifice  naționale cu 
participare internațională : 21 
 
Proiecte 
Membru: în 4 proiecte de cercetare   nationale,; 1 proiect POSDRU;1 proiect 
POCU 
Expert monitorizare și evaluare -1 proiect POSDRU 
Director de proiect (grant intern UMF) – 1 proiect 
Membru Grant European (ESAIC-CNT)  
 
Studii multicentrice  

1. EUROPEAN SURGICAL OUTCOME STUDY (EUSOS)- International 

seven day study of standards of care and clinical outcomes for patients 

undergoing non-cardiac surgery  (2011)-  Investigator local  

2. ISOS- International Surgical Outcome Study (2014) - Investigator local 

3. Proiect observational al practicii clinice curente de monitorizare 
neuromusculara (inclusiv practica de extubare) prin intermediul 
măsuratorilor raportului tof in diferite tipuri de interventii chirurgicale dupa 
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administrarea de agenti blocanti neuromusculari  cu sau fara reversie – 
(Protocol no.P06556) - investigator local  

4.  MET-REPAIR- MET: Reevaluation for Perioperative Cardiac Risk 

(Investigator local ) - 2017-2020. 

Premii:  
2009, 2015, 20121- Premierea rezultatelor cercetării - articole Web of Science. 
2016-  Premiul Academiei de Științe Medicale „Ioan Pavel”  pentru tratatul 
Anestezie Clinică ediția a 3-a sub redacția prof dr. Acalovschi I (autor a 2 capitole). 
 

Stagii pregătire profesională/ cercetare  în străinătate 
2002: Anestezia și terapia intensivă în transplantul hepatic. Rochester 

Medical Center, New York, USA. (Prof .Papadakos  PJ) 
2004: Cercetare experimentală. Institutul de Anestezie şi Terapie Intensivă-

Facultatea de Medicină Mannheim, Universitatea Heidelberg-Germania ( Prof.  
Schmeltz M) 

2008: Cambridge, Addenbrookes Hospital, Anglia .Schimb de experiență 
TIVA- TCI in cadrul proiectului PN 41025.  (prof Absalom A) 
2012:Institut de formation interhispitaliere Teodore Simon, Neuilly sur 
Marne, Paris, Franța. Schimb de experiență POSDRU 86/1.2/S/61577.( 
Marchal C) 
2013:Universita’Degli Studi Del Piemonte Orientale „Amedeo Avogadro” 
Novara, Italia. Schimb de experiență POSDRU 86/1.2/S/61577. ( Prof Della 
Corte F). 
2014: Azienda Ospedaliero - Universitaria di Bologna, Italia. Schimb de 

experiență POSDRU/159/1.5/S/138776 (Prof  Faenza S) 
2019: Tel Aviv Sourasky Medical Center, Israel, stagiu  perfecționare 

Departamentul de Anestezie Terapie Intensivă/Terapia durerii (Prof Matot I)  
 

Afilieri științifice  
Membru: 

Societatea Română de Anestezie şi Terapie Intensivă (SRATI) 
Societatea Europeana de Anestezie și terapie Intensivă (ESAIC)  
Societatea Europeana de Terapie Intensiva (ESICM)  
Societatea Europeana de Anestezie Regională (ESRA)  

Vicepreședinte: 
Asociația pentru Cercetare în Anestezie și Terapie Intensivă 

  
 

Conferențiar  

Dr. Simona Claudia Mărgărit                                                                   10.10.2023 
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