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Curriculum vitae  
Europass  

 
I. Informaţii personale  

Nume / Prenume PARA IOANA 

Adresă  

Telefoane  
 

Mobil:  

Fax(uri)  

E-mail  

Naţionalitate română 

Data naşterii 17.08.1965 

Sex feminin 

  

II.Experienţa profesională 
 

 

 1. ACTIVITATE DIDACTICĂ 

                            Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

2023 

Conferențiar universitar 

                            Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

2004-2023 

Șef de lucrări 

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

1996-2004  

Asistent universitar 

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

1993-1996  

Preparator universitar 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate de predare cu studenţii: 

Titular de curs: Semiologie Medicală an III Medicină  linia franceză 

Titular de curs: Medicină internă an III Medicină Dentară linia franceză 

Activitate de predare cursuri Semiologie Medicală an II Farmacie linia 
franceză, an III Medicină Dentară linia franceză 

Stagii de Semiologie Medicală cu studenții anului II Farmacie linia 
franceză, an III Medicină și Medicină Dentară linia franceză 

Stagii de Medicină Internă an III Medicină Dentară linia franceză 
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Îndrumare Lucrări de Licență  

Activitate de predare cursuri postuniversitare 

Activitate de predare cursuri si stagii cu rezidentii 

Cercetare ştiinţifică medicală 

Elaborare articole, studii, publicaţii, cărţi de specialitate 

Participare la Conferinţe ştiinţifice la manifestări naţionale şi/sau  

internaţionale 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie "Iuliu Haţieganu"  

Cluj-Napoca, str. Victor Babeș nr. 8, 400347 

Facultatea de Medicină,  

Departamentul 5, Medicină Internă 

Disciplina Medicală IV 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ  universitar medical 

 2. ACTIVITATE MEDICALĂ 

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

2013 – prezent 

Șef compartiment Nefrologie 

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

2012 

Medic specialist nefrologie 

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

2006-2011 

Medic rezident nefrologie 

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

2000 

Medic primar medicină internă 

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

1996 

Medic specialist medicină internă 

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

1993-1996 

Medic secundar medicină internă 

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

1989-1993 

Medic Stagiar 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate de asistenţă medicală în domeniul Medicină Internă și 
Nefrologie 

Șef compartiment Nefrologie 

Numele şi adresa angajatorilor Spitalul Clinic CF Cluj-Napoca, str. Republicii nr. 18, 40005 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Activitate de asistenţă medicală Medicină Internă și Nefrologie 

III. Educaţie şi formare  

Perioada 1997-2003 

Diploma obţinută Diplomă de DOCTOR în Ştiinţe Medicale, Domeniul Medicină  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Stagiu de doctorat, pentru obţinerea titlului de  
DOCTOR în Ştiinţe Medicale 
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Perioada 1983-1989 
 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de Merit doctor-medic 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Specializarea medicină generală 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Institutul  de Medicină şi Farmacie Cluj-Napoca 

Facultatea de Medicină 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Studii superioare 

Perioada 1979-1983 

Diploma obţinută Diplomă absolvire studii liceale 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Liceul ”George Coșbuc” Cluj-Napoca 
 

Perioada 2018 

Calificarea/ diploma obţinută 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Evaluare prin Examen Clinic Obiectiv Structurat (Proiect MEDQ-Studii 
medicale de calitate, CNFIS-FDI2018-0417) 
UMF ”Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca 
 

Perioada 2018 

Calificarea/ diploma obţinută 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Competente psiho-pedagogice (Proiect MEDQ-Studii medicale de calitate, 
CNFIS-FDI2018-0417) 
UMF ”Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca 
UBB Cluj-Napoca, Meaningful Solutions SRL-D 

Perioada 2016 

Calificarea/ diploma obţinută 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Certificat de absolvire: L’ atelier de pédagogie médicale sur l’ évaluation, 
UMF ”Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca 
Collége Royal des Médecins et Chirurgiens du Canada 

Perioada 2013 

Calificarea/ diploma obţinută 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Facilitator în programul Problem Based Learning 
UMF ”Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca 

Medizinische Universität Wien 

Perioada 2012 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de pedagogie medicală- PRIME Course for Medical Teachers 

- A Foundation for Teaching and Learning 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

UMF ”Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca 

University of Brighton 

Perioada 2002 

Disciplinele principale studiate / Psihologie educațională, Pedagogie medicală, Metodica predării  



 4 

competenţe profesionale 
dobândite 

specializării, Practică pedagogică 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire a cursurilor de Pregătire Pedagogică 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

UMF ”Iuliu Haţieganu” Cluj Napoca 

 
1995-în prezent 

 
2000-în prezent 

 
2012-în prezent 

 

 
Membru Societatea Română de Diabet Nutriție și Boli Metabolice 
 
Membru Societatea Română de Medicină Internă 
 
Membru Societatea Română de Nefrologie 
 

Contribuţia ştiinţifică 

 
 
 
 
 
 
 

Cărţi cu destinaţie universitară: 33 (autor 4, coordonator 3, toate în 
limba franceză) + 4CD 
Lucrări publicate în extenso: 
indexate CNCSIS: 10 dintre care 10 indexate B+ 
indexate BDI: 16 (7 autor principal) 
indexate ISI: 21 (12 autor principal) 
Lucări publicate in rezumat in volume suplimente ale unor reviste cotate 
ISI: 7 
Indice Hirsh (Google scholar 10, Scopus/WS 6) 
Lucrări susținute sub formă video/orale la manifestări medicale şi  
congrese internaţionale de specialitate: 7 
Lucrări susținute sub formă video/orale la manifestări medicale şi  
congrese naţionale de specialitate: 30 
Lucrări publicate ca şi rezumat în ţară: 30  
Membru în colectivul de cercetare: 1 grant 
Impactul farmacogenomic al determinarii polimorfismelor genelor 
VKORC1 si CYP2C9 asupra eficacitatii, sigurantei si costului 
tratamentului anticoagulant oral – TROMBO-GEN, PN II NR. 42127, 
2008-2011 
Membru 2 granturi educationale POCU. 
Titlul proiectului:“ EDUWORK - Dezvoltarea competentelor practice, 
punte intre educatie si piata muncii, 2018-2021 
Titlu proiect: “MEDPRACT - Competitivitate, performanță și 
responsabilitate socială prin stagii de practică medicală integrată”, 
2021-2023 

Limba maternă română 

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere 
 

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare 

la 

conversaţie 

Discurs 

oral 

Exprimare 

scrisă 

 

Limba franceză C2 Utiliza

tor 

experi

mentat 

C2 Utiliza

tor 

experi

mentat 

C2 Utilizato

r 

experim

entat 

C2 Utiliza

tor 

experi

mentat 

C2 Utilizator 

experimentat 

 

Limba engleză B2 Utiliza

tor 

B2 Utiliza

tor 

B2 Utilizato

r 

B2 Utiliza

tor 

B2 Utilizato

r 
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indepe

ndent 

indepe

ndent 

indepen

dent 

indepe

ndent 

indepen

dent 
 

     Aptitudini şi competenţe        
sociale 

 

Comunicativă, sociabilă, charismatică, optimistă, sportivă,  
 putere mare de muncă, capacitate de muncă în echipă, bun organizator 

Aptitudini şi competenţe tehnice 
 

Utilizator zilnic de internet  
Operare calculator nivel înalt  
(cunoştiinţe EXCEL, WINDOWS, WORD, POWER POINT, 
DACTILOGRAFIE PC) 
DIPLOMĂ 2949/03.04.2000, Centrul de Perfecționare Profesională 
”InterActiv”  
Cluj-Napoca 
 

Permis de conducere 
 

Categorie tip B 
 

 
 
 
02.10.2023                                                                                                                                                                   

 
 
 

Conf. Univ. Dr. Ioana Para 
 
 
 
 


