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Nume 

   
 
 
  Rednic Simona 

Adresa  

Tel    

Fax  

E-mail)  

  

Nationalitate Romana 

  

Data nasterii 30 septembrie1962 

  

Sex 
Stare civilă 

Feminin 
 

  

Locul de muncă/Domeniul 
ocupaţional 

Profesor universitar, Disciplina Reumatologie, Universitatea de Medicina si Farmacie 
„Iuliu Hatieganu” Cluj 
Medic primar reumatologie si medicina interna, Sef sectie Reumatologie, Spitalul 
Clinic Judetean de Urgenta, Cluj  

  

 
 

Experiență profesională 

 

  

Perioada 2003-prezent 

Pozitie Profesor universitar, Sef disciplina reumatologie,  

Numele si adresa locului de munca Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Disciplina de Reumatologie, str 
Clinicilor nr 2-4 , 400006 Cluj  

Tip activitate sector Educatie, predare, medicina, mentorship pentru studenti, rezidenti, doctoranzi  

 
 

Perioada 2006-prrezent  

Pozitie  Sef de sectie, medic primar reumatologie si medicină internă  

Numele si adresa locului de munca Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Cluj-Napoca, Clinica de Reumatologie, str Clinicilor nr 2-4, Cluj  

Domeniu, activitate  Medicina sănătate, administrativ si organizatoric , coordonator 
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Perioada 1993 – 2011 

Pozitii universitara   Asistent univ (pana in 1999), Sef de lucrari  (pana in 2003) , Conferentiar universitar (pana in 2011)  

Numele si adresa locului de munca  Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Catedra de Semiologie 
  

Perioada 1990 – prezent 

Calificare spitaliceasca  Medic specialist (1994-1998)  apoi primar medicină internă ( din 1998) , rezidentiat prin concurs 
national (1990-1994)  
Medic specialist apoi primar reumatologie  (specialist 1994-1997 )  

Formarea Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Cluj-Napoca & Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu 
Haţieganu” Cluj-Napoca 

  

  

Perioada  
Calificarea / diploma obtinută / Titlu  

  
 
 

Perioada 

 1998  
Doctorat in medicină  
Tratamentul d efond in poliartrita reumatoidă  
 
 
1981 – 1987 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de medic, Facultatea de Medicină Generală, IMF Cluj  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 
 

Perioadaa 
Calificarea Calificarea  

 
 
 

Cursuri i internationale 
postuniversitare 

 

S t u d i i  c l i n i c e  
m u l t i c e n t r i c e  

 

C o n d u c a t o r  d e  
d o c t o r a t /  m e n t o r  

p r o i e c t e  c e r c e t a r e  

 

 

 

 

 

S c h i m b u r i  d e  
e x p e r i e n ț ă  

i n t e r n a ț i o n a l e     

 

     

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca 
 
 
 
1977 – 1981 
Bacalaureat, Liceul  
Liceul de Stiinte ale Naturii  ( actual Onisifor Ghibu) , Cluj  
 
 
Cursuri organizate de EULAR (European League against Rheumatism), EUSTAR ( European 
Scleroderma Trials and Resarch) , Lupus Academy , etc  
 
 

− incepand cu anul 2000 pana in prezent ( lupus, scleroderma, rest rheumatoid arthritis or 
spondylarthropatie) investigator principal investigator in peste 100 studii multicentrice in domeniul  
reumatologiei  

 
 
 

- Din 2010  

- Total doctoranzi:  doctoranzi (10 finalizate (5 excelent si 5 foarte bine) , 2 in cotutela – 1 Prof D 
Boumpas, Universitatea Atena, Grecia, 1 Prof Eduuardo Collantes, Universitatea Cordoba Spania9  
in desfăsurare )  

- Mentor proiecte cercetare TRANSCENT (model colaborativ instituțional pentru translarea 
cercetării științifice biomedicale în practica clinic) - Contract nr. POSDRU/159/1.5 /S/138776: 4 in 
anul 2014-2015 (1 doctorand, 3 postdoc) 

 
 
 

− Ospedale Universitario di Carreggi, Universita degli Study Firenze, Italia, sept 2003 – feb 2004 

− Rheumatology Hospital, Birmingham Medical School, University of Birmingham,  UK , sept 1995 – 
dec 1995  

− Invited speaker la conferinte internationale  si nationale  
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A s o c i a t i i  
p r o f e s i o n a l e  

 

 

 

 

 

 

G r a n t u r i  n a t i o n a l e /  
i n t e r n a t i o n a l e /   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Societatea Romana de Reumatologie (SRR)  – presedinte in retragere din oct 2023, presedinte 
2021- 2023, presedinte ales (2018-2021) secretar general 2016-2018, vicepreşedinte 2007-2016 , 
secretar general 2003 - 2007 

- membru EULAR (European League Against Rheumatism)  

o chair Education Committee EULAR – 2023 – 2026  

o membru EULAR Council din 2022 – 2026  

o membru in Education Committee din EULAR – din 2021  

o membru in Task Force pentru elaborarea recomandărilor ( sclerodermie, artrita 
reumatoida, vasculite, fatigue, etc )  

- EUSTAR (European Scleoderma Trials and Research) – din 2003  – coordinator of the 
committee  “Image library & cultural events” since jun  2007 , organizer coordinator of the 5th 
Systemic Sclerosis World Congress), scientific committee of all 4 World Congress  

- UEMS (Union Europeenne de Medecins Specialistes) section of rheumatology, representing al 
Romania 2010 – 2014  

- Director centru ERN ReCONNET (European Reference Network on rare and complex connective 
tissue and musculoskeletal Diseases) – singurul reprezentant din Romania in retea, si unul din 
putinele din  restul Europei  

 
 
Membru sau director de grant 
- FOREUM pre-lupus Grant: A prediction score for individuals at risk for Systemic Lupus 
Erythematosus (SLE) by integrating clinical, serologic and transcriptomic data - Grant Director: 
George Bertsias. Grant members: Angela Tincani, Marta Mosca, Luis Ines, Simona Rednic, Cristina 
Pamfil, Søren Jacobsen, Emmanouil Dermitzakis, Antonios Fanouriakis, Argyre (Roula) Angelidakis 
Starra, Kirsten Lerstrøm. 2017-prezent 

− Grant: Hiperuricemia induce inflamaţie: Ţintirea rolului central al acidului uric în bolile 
reumatologice şi cardiovasculare acronimul Proiectului:HINT Membri: Leo A.B. Joosten  - director 
de proiect, Simona Rednic – Supervizor, Competitia: Programul Operaţional Competitivitate 2014-
2020 din axa prioritară 1 – cercetare, dezvoltare tehnologică și inovare (CDI) în sprijinul 
competitivităţii economice și dezvoltării afacerilor (Acțiunea 1.1.4 Atragerea de personal cu 
competențe avansate din străinătate pentru consolidarea capacității de CD;  Tip proiect Atragerea 
de personal cu competențe avansate din străinătate 

- Grant UEFISCDI - PN-II-RU-TE-2014-4-2708 Olfactory impairment in systemic lupus 
erythematosus with neuropsychiatric manifestations: a marker with clinical applications 2015-2017 
Cristina Pamfil 

− DeSScipher project  ”to decipher the optimal management of systemic sclerosis” EU funded 
FP7 project, director Prof. Dr. med. Ulf Müller Ladner, Justus Liebig Universitat Giessen, Germany, 
perioada 2011-2016 

− Performed: “Formarea profesională pentru implementarea noilor tehnologii în sistemul de 
sănătate“, Proiect strategic POSDRU al Societații Române de Reumatologie (SRR) - Asociația 
Medicală Română (AMR) , ID 55648/2010, perioada 2010 -2013, durata 2010 – 2013, director 
proiect Prof Dr HD Bolosiu  

− grant ANCS 2008 in cadrul programului IDEI  Proiecte de Cercetare Exploratorie 
„Osteoporoza si ateroscleroza - corelatia dintre masa osoasa si calcifierile vasculare. Efectul 
terapiei cu bisfosfonati asupra calcifierilor aortei abdominale la femeile in postmenopauza” proiect 
Nr 1345, director grant Simon Siao pin, membru in colectivul de cercetare, perioada  2008-2011 

− grant ANCS 2008 in cadru programului 4 Parteneriate in domenii prioritare  „ „Ateroscleroza si 
osteoporoza – de la observa’ia clinica la studiul genetic, evaluarea factorilor de risc comun, a 
statusului vitaminei K si a unor gene implicate in etiopatogeneza celor doua boli”, proiect nr 42-107 - 
director de grant Dana Fodor, membru in colectivul de cercetare, perioada 2008 - 2011 

− grant CNCSIS 2006  „Angiogeneza in artrite – marker de activitate a bolii ”, cod 1418 – director 
de grant Dana Fodor, membru in colectivul de cercetare  
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M e m b r u  i n  
c o l e c t i v e  

e d i t o r i a l e /   

P e e r  r e v i e w e r   

 

 

P u b l i c a t i i  
s t i n ț i f i c e ,  c a r t i   

 

 

P r e m i i ,  m e n t i u n i  

 

 

C u n o s t i i n t e  d e  
l i m b a   

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

− grant CNCSIS 2006  „Microcirculatia, markeri ai inflamatiei si ai aterogenezei in bolile reumatice 
cu mecanism imun”, cod 1422 – director de grant Conf Dr Simona Rednic  

− grant CNCSU de master doctorat 1996/1997 "Citokine şi molecule de adeziune în bolile cu 
mecanism imun - implicaţii patogenetice. Evaluare computerizată a activităţii bolii"  cod 98  - 
coordonator doctorand Simona Rednic 

− grant CNCSU de iniţiere 1995/1996 "Mediatori ai inflamaţiei în boli cu mecanism imun - 
implicaţii terapeutice" cod 8.1/ 3205.09 - coordonator prof. Dr. H.D.Boloşiu 

 
 
 

- Revista Romana de Reumatologie (serie noua )CNCSIS B+ ISSN 1223-1770,  

- Mediteranean Journal Rheumatology  

 
 
 
 

- Pentru multe reviste internaționale de reumatologie (Rheumatology (Oxford), Clinical and 
Experimental Rheumatology, Annals of Rheumatic Diseases, Endocrine Res, etc),  
 

 
 
 
Carti stiintitifice publicate 4  
Articole 231 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=rednic+s&sort=date 

 
Indice Hirsch 25 

Citari Total 2,869 Times Cited Without self-citations. 
Citari Without self-citations 2387 
Citari Average per item. 12.62  

 
 

Premiul „Octavian Fodor” Facultatea de Medicina, discipline medicale , nov 2015  
Premiul „Octavian Fodor” Facultatea de Medicina, discipline medicale , dec 2022  
 
Premii CNCSIS pentru articole publicate  4 in 2016, 4 in 2018 , 4 in 2020  
 
 
 

 

  Autoevaluare  Intelege 
(asculatre/citire)  

Vorbeste (participare la 
conversatie/ discurs 
oral)  

Scrie (exprimare 
scrisa)  

Engleza B2 B2 utilizator 
experimentat 

B2 utilizator experimentat B2 utilizator 
experimentat 

Germana  Utilizator 
elementar  

Utilizator elementar Utilizator 
elementar 

Franceza  Utilizator 
independent  

Utilizator independent Utilizator 
independent 

Italiana Utilizator 
elementar 

Utilizator elementar Utilizator 
elementar 
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Competente şi abilităţi 
profesionale   

 

 

 

 

 

 

 

 

Competente şi abilităţi sociale 
şi organizatorice 

 
 
 
 
 
 

Competente, abilităţi personale, 
hobby-uri  

Experienţă mare în diagnosticarea, monitorizarea şi tratamentul pacienţilor cu boli reumatice 
inflamatorii (mai ales sclerodermie sistemică, lupus, poliartrita reumatoidă, vasculite şi boli 
autoinflaamtorii)   
Experienţă de predare de 20 ani în predarea reumatologiei, semiologiei, medicinei interne, cursuri 
comunicare si public speaking  
Interes special de cercetare în sclerodermie (membru EUSTAR  din 2003, peste 15 articole publicate 
cu grupul), lupus (membru Lupus Study group, doctorat in cotutela, articole in colaborare, afectare 
neuropsihiatrica), sarcina in bolile reumatice inflamatorii )intruniri, articole publicate, organizare 
teritoriala, etc) 
Multe studii multicentrice de terapie biologica in PAR, SA, LES, ScS, artrita psoriazica , etc (articole, 
advisory board, etc) 
Mentor si coordonator Asociatia de Pacienti ART (Asociatia Pacientilor cu boli Reumatologice 
Transilvania) , COPAC,  
Preocupari legate de umanioarele medicale si rolul lor in predarea si practicarea medicinei  
 
Punctualitate, responsibilitate, disponibilitate, abilităţi de speaker  (cu speaker’s training, inclusiv 
media training speaker) , experienta internationala ( expunere la diverse contexte si personalitati) , 
curusi de leadership si coaching executiv medical  
Traning de coaching profesional cu abilitatea de a delega sarcini, organizator de disciplină, 
departament şi secţie, ca şi a multor mese rotunde, workshopuri, cursuri si conferinte regionale, 
naţionale şi internaţionale (studenţi, rezidenţi, specialişti), membru în comitete ştiintifice şa congresele 
naţionale de reumatologie şi congresul mondial de sclerodermie  
 
 
Lectură (club lectura, interferente filologia, cursuri si comisii doctorat la Facultatile de Litere si Istorie), 
ski, muzică, artă (umanioare medicale, medicină şi artă, reumatologie şi artă, medicină şi literatură), 
călătorii, corul UMF  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cluj, 18.10.2023 
 
 
          Simona Rednic  
 


