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Ana Valea

Adresa: Cluj Napoca, Roménia
E-mail;

Gen: Feminin Data nasterii: 16/10/1966 Cetatenie: romana

LOCUL DE MUNCA /
DOMENIUL OCUPATIONAL

Conferentiar- Departamentul 6, Stiinte Medicale, Disciplina Endocrinologie, Universitatea de
Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu” Cluj-Napoca

Medic primar, Clinica Endocrinologie, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Cluj- Napoca

ACTIVITATEA DIDACTICA

[ 10/2022 — prezent] Conferentiar- Disciplina Endocrinologie

[ 10/2004 — 10/2022] Sef lucrari- Disciplina Endocrinologie

[ 10/2000 —10/2004 ] Asistent Universitar - Disciplina Endocrinologie

[ 10/1996 — 10/2000] Preparator Universitar - Disciplina Endocrinologie

Activitati si responsabilitati principale

Cursuri pentru studentii anului IV Medicina Generala, linia de studiu- limba roméana

Stagii clinice pentru studentii anului IV Medicina Generala, linia de studiu- limba romana si engleza
Cursuri si stagii clinice pentru studentii anului Ill, Program de studiu Asistentd Medicala Generala (AMG)
Cursuri si stagii clinice pentru studentii anului Ill, Facultatea de Moase

Cursuri si stagii clinice pentru studentii anului Ill, Facultatea de Farmacie - Program de studiu Nutritie si boli
metabolice

Coordonare lucrari de licenta pentru studenti

Coordonator si colaborator pentru cursuri postuniversitare Cursuri

postuniversitare pentru rezidenti si medici specialistiCercetare

stiintifica medicala

Participarea activa in granturi de cercetare ca membru si director de proiect

Elaborare articole, publicatii, carte si capitole de carte de specialitate, capitole de carte cu destinatie universitara
Prezentari la manifestari stiintifice

Membru Tn comisii de examen (Admitere, Rezidentiat, Licenta), membru in comisii de sustinere doctorate
(secretar), membru Tn comisii de concurs pe post.


mailto:ana74us@yahoo.com
Secretariat
Rectangle


Numele si adresa angajatorului

Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Roménia Str.
Victor Babes 8, 400015 Cluj-Napoca, Romania

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Tnvatdmant universitar medical

ACTIVITATE MEDICALA

[ 10/2003 — prezent] Medic primar endocrinolog - Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Cluj-Napoca
[ 10/1999 - 10/2003 | Medic specialist endocrinolog - Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Cluj-Napoca

[ 10/1996 — 10/1998 ] Medic rezident endocrinolog — Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Cluj-Napoca

[10/1994 - 10/1996 ] Medic rezident oncologie generala si chimioterapie- Institutul Oncologic ,lon Chiricutd” Cluj- Napoca
[1985-1988] Asistent medical- Spitalul Militar Cluj- Napoca

Numele si adresa angajatorului

Clinica Endocrinologie, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Cluj- Napoca Str.
Clinicilor 3-5, 400012 Cluj-Napoca, Romania

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Activitate medicala in domeniul endocrinologiei

EDUCATIE S| FORMARE
PROFESIONALA

[2014] Diploma medic specialist in specialitatea Diabet zaharat, Nutritie si Boli metabolice

[2012] Diploma de Master in Sexologie Medicala (Seria A, Nr. 01147980)

Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Roméania

[2005] Competenta in Ultrasonografie Endocrina- (Seria C, Nr.014805)

Centrul de Ultrasonografie Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti

[2003] Diploma de medic primar Endocrinologie (OMS 846/2003)

[2002] Doctor in Medicina - Diploma (2002) Seria C, Nr.0005141

Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Roméania



[1999] Diploma de medic specialist Endocrinologie (OMS 900/1999)

[1988-1994] Medic, Diploma de Merit: 465 din 21.02.1995 (Seria M Nr. 000031),

Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Romania

[1981-1985] Diploma de Bacalaureat: 70 din 29.03.1986 (Seria D Nr. 165595),

Liceul Sanitar Cluj-Napoca

[1979-1981] Scoala generala nr 21, Cluj-Napoca

[1973-1979] $coala generald Dumbraneni, jud. Bistrita-Nasau

COMPETENTE LINGVISTCE

Limba(i) materna(e): romana
Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Comprehep siune Citit  Exprimare scrisa Conversatie
orala !
ENGLEZA B2 B2 B2 B2 B2

Niveluri: Al si A2 Utilizator de baza B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat
COMPETENTE ORGANIZATORICE

Competente si aptitudini organizatorice

Investigator principal si sub-investigator studii nationale si internationale Director

si membru Tn proiecte de cercetare

Membru in Boardul Societatii Roméne de Endocrinologie (2018-prezent)

Oganizator manifestari stiintifice

Vicepresedinte a celui de Al lll-lea Congres al Asociatiei de Endocrinologie Clinicd din Roméania, septembrie
2008, Cluj-Napoca

Membru in comitetul de organizare a celui de Al VlIl-lea Congres al Asociatiei de Endocrinologie Clinica din
Romania, septembrie 2013, Cluj-Napoca

Membru Tn comitetul de organizare a celui de Al IX-lea Congres Al Asociatiei de Endocrinologie Clinica din
Romania, septembrie 2014, Sibiu

Membru in comitetul de organizare a celui de Al XXll-lea Congres National de Endocrinologie cu participare
Internationald, octombrie 2014, Targu-Mures

Membru in comitetul de organizare a celui de Al XXIll-lea Congres National de Endocrinologie cu
participare Internationald, iunie 2015, lasi

Membru Tn comitetul stiintific a celui de Al X-lea Congres al Asociatiei de Endocrinologie Clinica din
Romania, septembrie 2015, Constanta

Membru in comitetul stiintific a cursului precongres la Congresul Comun al Societatilor Roméane de
Endocrinologie si de Psihoneuroendocrinologie cu participare Internationald, iunie 2016, Brasov Membru in
comitetul de organizare a celui de Al XXV-lea Congres National de Endocrinologie cu participare
Internationald, iunie 2017, Cluj-Napoca

Membru Tn comitetul stiintific a celui de Al Xlll-lea Congres al Asociatiei de Endocrinologie Clinica din
Romania, septembrie 2018, Bucuresti

Membru Tn comitetul de organizare a celui de Al XXVI-lea Congres National de Endocrinologie, iunie 2018,
Sibiu

Membru Tn comitetul stiintific a celui de Al XXVII-lea Congres National de Endocrinologie, iunie 2019, Bucuresti

COMPETENTE DIGITALE

Microsoft Office (Excel PowerPoint Word) - nivel intermediar | Navigare Internet | Utilizare buna a programelor de
comunicare(mail messenger skype)



COMPETENTE DE COMUNICARE

SI INTERPERSONALE

Competente si abilitati sociale
Sociabila, energica, spirit de echipa, responsabilda, empatica, harnica, organizata

INFORMATII SUPLIMENTARE

RETELE SI AFILIERI

Publicatii
Autor: 1 carte de specialitate in editura nationala de top

Autor sau coautor: 3 capitole de carte in edituri internationale; 6 capitole de carte n edituri nationale de top; 5
capitole de carte cu destinatie universitara

Autor principal si coautor: 65 articole 1SI si ISI Proceedings, 160 articole BDI

Proiecte

Grant intern nr.: 4944/20/08/2016"“Impactul polimorfismelor genelor selenoproteinelor de tip
Glutationperoxidaza (GPX1) si selenoproteina P plasma 1 (SEPP1) in susceptibilitatea la cancerultiroidian
diferentiat si tiroidita cronica autoimuné “- Director de proiect

Grant international: ECP-2006-EDU-410030-Titlu”Electronic Virtual Patients eVIP”- membru deproiect

Grant international: AUF (Agentia Universitara a Francofoniei) cu titlul " Mettre en place et évaluer une
démarche interventionnelle participative visant a influencer favorablement les pratiques d'approvisionnement
alimentaire de personnes vivant dans des régions défavorisés et a diminuer les inégalités face au cancer et a
I'obésité"/ AUF- BECO-2012-No-U-56115FT102- membru de proiect

Membru n Societati Stiintifice si Profesionale
Membru al Societatii Europene de Endocrinologie

Membru al Societatii Roméane de Endocrinologie

Membru al Asociatiei de Endocrinologie Clinica din Romania

Membru al Societatii Romane de Psihoneuroendocrinologie



