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INFORMATII PERSONALE  Valer loan Donca

Sexul M | Data nasterii 22.02.1968 | Nationalitatea Romana

LOCUL DE MUNCA
Universitatea de Medicina si Farmacie ,luliu Hatieganu” Cluj Napoca
Facultatea de Medicina
Disciplina Geriatrie Gerontologie
EXPERIENTA PROFESIONALA N

oct. 2021-prezent Conferentiar, Disciplina Geriatrie Gerontologie, UMF ,luliu Hatieganu” Cluj Napoca
oct.2006-aug.2021 Sef lucrari, Disciplina Geriatrie Gerontologie, UMF , luliu Hatieganu” Cluj Napoca
oct.2004- oct.2006 Sef lucrari, Disciplina Medicala V, UMF ,,luliu Hatieganu” Cluj Napoca
oct.1997-o0ct.2004 Asistent universitar, Disciplina Medicala V, UMF ,luliu Hatieganu” Cluj Napoca
oct.1995- oct.1997 Preparator universitar, Disciplina Medicala V, UMF ,luliu Hatieganu” Cluj Napoca

EDUCATIE SI FORMARE M
2016 Monitorizarea calitatii serviciilor spitalicesti
2013 Elaborarea ghidurilor si protocoalelor de buna practica
2013 Formator resurse umane
2008 Medic primar Geriatrie Gerontologie
2008 Doctor in Medicina
2007 Master Management Sanitar
2003 Medic primar Medicina Interna
Apr. 2002 Competenta Echografie Generala

1994-1998 Medic rezident Medicina Interna

1993 Medic stagiar

COMPETENTE PERSONALE |
Limba materna  |[Romana
Alte limbi strdine INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
cunoscute Ascultare Citire Participare la conversatie Discurs oral
Engleza B2 B2 B2 B2 B2
Franceza B2 B2 B2 B2 B2

Competente de comunicare = bune competente de comunicare dobandite prin experienta proprie de peste 15 ani de
titular de curs
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Secretariat
Rectangle


organizationale/manageriale
feb-iul 2017

2011-2019

2006-2011; 2019-2023
2005-2023

2015-2023

2017-2023

INFORMATII
SUPLIMENTARE

Competente

= Manager Interimar Spitalul Clinic Municipal Cluj Napoca
= Director Medical Spitalul Clinic Municipal Cluj Napoca

= Sef sectie clinica Geriatrie
= Sef Disciplina Geriatrie Gerontologie UMF ,,luliu Hatieganu” Cluj Napoca
= Vicepresedinte Societatea Roméana de Geriatrie si Gerontologie

= Presedinte Comisia de specialitate Geriatrie din Ministerul Sanatatii

83 articole publicate in extenso, din care:

12 articole publicate in extenso in reviste si volumele unor manifestari stiintifice indexate ISI, Web of
Science, Core collection, autor principal
10 articole publicate in extenso in reviste si volumele unor manifestari stiintifice indexate ISI, Web of
Science, Core collection, coautor
8 articole publicate in extenso in reviste si volumele unor manifestari stiintifice indexate BDI, autor principal

32 articole publicate in extenso n reviste si volumele unor manifestari stiintifice indexate BDI, coautor

21 alte articole

83 participari la conferinte cu prezentari orale sau poster, din care:

10 europene/internationale

61 nationale

12 locale/regionale

Carti si capitole edituri de top din Roménia

TITLUL Calitatea Carte/capitol nr. pag. editura Localitatea Anul
Hipertensiunea arteriald unic In: 16
(capitol) autor Geriatrie si Casa Cartit .
- - - - . o Tuj N 2002
Hipotensiunea arteriald unic Gerontologie 5 de Stiinta Cluj Napoca 00
(capitol) autor Olimpia Ghidrai
Gerontologie si unic Gerontologie si Casa Cartii .
Geriatrie autor Geriatrie 272 de Stiinta Cluj Napoca 2008
. . o unic Hipertensiunea Casa Cartii .
Hipertensiunea arteriala autor arterialz la vArstici 100 de Stiinta Cluj Napoca 2008
Spitalizarea varstnicilor, ,Prob{zlmc de
o0 sabie cu doua taiguri coautor ” . 4 ,,Gr. T Popa” lasi 2010
(capitol) 1atrogenie 1
geriatrie”
Actualitati n dementa in
Alzheimer coautor ,,Actualitati in 18 ,,Gr. T Popa” lasi 2011
(capitol) geriatrie”
Imbétranirea aparatului unic
cardiovascular 8
. autor
(capitol)
Arteriopatia obliteranta in
periferica la varstnici coautor , Iratat de geriatrie 9 Editura
(capitol) si medicina Academiei .
Cardiopatia ischemica longevitatii” Romane Bucuresti 2020
la varstnici coautor Luiza Spiru 23
(capitol) Ioan Romosan
Tulburari de ritm si de
conducere coautor 14
(capitol)
© Uniunea Europeand, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu Pagina2/4



Curriculum Vitae Valer loan Donca

Hipertensiunea arteriald
. coautor 13
(capitol)
Actualitati in
problemele de nutritie unic 21
ale varstnicilor autor
(capitol)
Abordarea terapeutica a unic Casa Cartii .
pacientului geriatric autor 234 de Stiinta Cluj Napoca 2022
Carti si capitole alte edituri cu ISBN
Nr. TITLUL Calitate Carte/capitol i editura Localitatea Anul
crt a pag.
Trombembolism in
venos cu etiologie R .
1. plurifactoriala- un coautor Cazuri chmcp. P{cz.cntarl de 9 2018
L. medicala si
caz intricat chirur ic!
(capitol) gle.
Hiponatremia-
biomarker potential in
in diagnosticarea o . .
2. precoce a coautor Cazuri clmlc?. Pfez'entarl de 15 EQltura Cluj Napoca 2020
. medicala si Bioflux
neoplasmului LT
chirurgie.
pulmonar
(capitol)
Trombembolism in
venos cu etiologie Do .
3. plurifactoriala- un coautor Cazuri clmlc?. Pfez'entarl de 18 2020
o medicala si
caz mtricat chirurgie
(capitol) gie.
4, Evaluarea geriatrica ;I]tl)cr Evaluarea geriatrica 147 Col(;ram Cluj Napoca 2020

European Cardiologist 2006
Profesor Bologna 2011

Grant 11-003/18.09.2007

Sistem decizional bazat pe tehnici de tip multi-agent pentru generarea optimizarea si managementul registrelor
nationale de boli cronice netransmisibile — CRONIS

perioada de derulare: 2007-2010; membru in colectivul de cercetare.

Grant 41-051/18.09.2007

Implementarea de noi metode diagnostice neinvazive in scopul optimizarii perioperatorii a functiei cognitive la
varstnici. Implicatii asupra calitatii vietii si performantei psihosociale - ARISAN

perioada de derulare: 2007-2010; membru in colectivul de cercetare.

Grant 11-001/18.09.2007

Sistem integrat pentru supraveghere continua in reteaua inteligenta e-health a pacientilor cu afectiuni cardiologice
- CARDIO NET

perioada de derulare: 2007-2010; membru in colectivul de cercetare.

Study IRIS (Innohep® in Renal Insufficiency Study); Protocol Code Number: IN-0401-INT; international,
multicentric, randomized; term IV 2005 — term IV 2008; subinvestigator

POSDRU 81/3.2/5/46975

Instruire in noile tehnologii medicale si perfectionare pentru medicii si asistentii medicali din ambulatorii de
specialitate si spitale in brain-aging

Expert si lector;

Evaluarea eficacitatii tratamentului cu extract de Phyllanthus niruri standardizat in filantine in combinatie cu
magneziu si vitamina Bs la pacienti cu litiaza renala.

perioada de derulare: mar.2017-dec.2017 ; responsabil proiect

CNFIS-FDI-2020-0435

“MEDWORK — Corelarea ofertei educationale cu cerintele pietei muncii si cresterea incluziunii sociale a studentilor
aflati in situatii de risc si abandon universitar
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Permis de conducere B

Competenta
digitala
Procesarea .
. . Comunicare
informatiei
UTILIZATOR UTILIZATOR
INDEPENDENT  INDEPENDENT
= Utilizator Microsoft Office
11.10.2023

AUTOEVALUARE

Creare de

. Securitate
continut

UTILIZATOR
INDEPENDENT
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Rezolvarea de
probleme

UTILIZATOR
ELEMENTAR
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