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Curriculum Vitae 

   

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume  Ungur Rodica-Ana 

Adresă Cluj-Napoca, România  

Telefon Fix: +40 264207021   

E-mail ungur.rodica@umfcluj.ro 

   

Naţionalitate Română 

  

Data naşterii 01.05.1971 

  

 
                  

 

  

Domeniul ocupaţional Sănatate, educație 

  

Experienţa profesională  

  

Perioada Din 2013 

Funcţia sau postul ocupat Sef secție Recuperare, Medicină Fizică şi Balneologie I 

Numele și adresa angajatorului Spitalul Clinic de Recuperare Cluj-Napoca, str. Viilor nr. 46-50  

Activitati si responsabilitati 
principale 

Coordonarea activităţii medicale din cadrul secţiei  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Secţie cu profil de reabilitare medicală 

  

  

Perioada Din 2009 până în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Medic primar, Recuperare, Medicină Fizică şi Balneologie 

Numele și adresa angajatorului Spitalul Clinic de Recuperare Cluj-Napoca, str. Viilor nr. 46-50  

Activitati si responsabilitati 
principale 

Activitate medicală curativă şi profilactică, studii clinice, cercetare medicală. 
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Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 
 
                                         Perioada 
              Funcţia sau postul ocupat 
 
      Numele și adresa angajatorului 
 
 
              Activitati si responsabilitati              
                                        principale 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 
                                          
                                         Perioada 
              Funcţia sau postul ocupat 
 
      Numele și adresa angajatorului 
 
 
              Activitati si responsabilitati              
                                        principale 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 
 
 
                                         Perioada 
              Funcţia sau postul ocupat 
 
      Numele și adresa angajatorului 
 
 
              Activitati si responsabilitati              
                                        principale 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 
 

Spital public de recuperare (cu secţii de recuperare polivalentă ortopedică, 
neurologică, cardiovasculară, chirurgie plastică şi reparatorie).  
 
 
2020-prezent 
Director masterat Tehnici și metode de reabilitare a pacienților cu boli 
reumatologice 
Universiatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, str. Victor 
Babes nr. 8, Faculatea de Medicină Generală, Disciplina Reabilitare Medicală 
 
Coordonare activitate didactică și de cercetare, proces de acreditare 
 
Universitate publică 
 
 
 
2020-prezent 
Sef disciplină, disciplina Reabilitare medicală 
 
Universiatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, str. Victor 
Babes nr. 8, Faculatea de Medicină Generală, Disciplina Reabilitare Medicală  
 
Coordonare activitate didactică și de cercetare 
 
Universitate publică 
 
 
 
 
2021-prezent 
Conferențiar  
 
Universiatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, str. Victor 
Babes nr. 8, Faculatea de Medicină Generală,  
disciplina Reabilitare medicală 
 
Activitate didactică și de cercetare 
 
Universitate publică 
 
 
 
 

Perioada Din 2013 -2021 

Funcţia sau postul ocupat Șef lucrări 

Numele și adresa angajatorului Universiatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, str. Victor 
Babes nr. 8, Faculatea de Medicină Generală, Disciplina Balneofizioterapie şi 
Recuperare Medicală, cu denumirea actuală Reabilitare Medicală 

Activitati si responsabilitati 
principale 

Activitate didactică, cercetare 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Universitate publică.  

  

Perioada 2002 -2013 

Funcţia sau postul ocupat Asistent  universitar 

Numele și adresa angajatorului Universiatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, str. Victor 
Babes nr. 8, Faculatea de Medicină Generală, Disciplina Balneofizioterapie şi 
Recuperare Medicală 

Activitati si responsabilitati 
principale 

Activitate didactică, cercetare    
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Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Universitate publică.  

 
                                        Perioada 
 
              Funcţia sau postul ocupat 
 
     Numele și adresa angajatorului 
 
             
             
             Activitati si responsabilitati             
                                      principale 

 
1999-2002 
 
Preparator 
  
Universiatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, str. Victor 
Babes nr. 8, Faculatea de Medicină Generală, Disciplina Balneofizioterapie şi 
Recuperare Medicală 
 
Activitate didactică, administrativă, de cercetare 
 

 
 
 

Perioada 

  
 
 
2004 – 2009 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist Recuperare, Medicină Fizică şi Balneologie 

Numele și adresa angajatorului Spitalul Clinic de Recuperare Cluj-Napoca, str. Viilor nr. 46-50 

Activitati si responsabilitati 
principale 

Activitate medicală curativă şi profilactică, studii clinice, cercetare medicală. 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Spital public de recuperare (cu secţii de recuperare polivalentă ortopedică, 
neurologică, cardiovasculară, chirurgie plastică şi reparatorie).  
 

  

Perioada 1999 – 2004 

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident, Recuperare, Medicină Fizică şi Balneologie 

Numele și adresa angajatorului Universiatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca 

Activitati si responsabilitati 
principale 

Activitate medicală curativă şi profilactică. 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Universiate publică.  

  
 
 

Educaţie şi formare  

  

Perioada 2005-2009 

Calificarea / Diploma obţinută  Licențiat în Drept 

Disciplinele principale studiate  
 
  

competenţe profesionale 
dobândite 

Drept constituțional. Drept civil. Drept penal. Drept administrativ. Dreptul afacerilor. 
Dreptul mediului. Drept european. Criminalistică. Psihologie judiciară. Metodologia 
cercetării juridice. Managementul instațelor de judecată. 
Capacitatea de a analiza aspecte de ordin juridic și de a realiza activități de 
cercetare în domeniul dreptului 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea “Spiru Haret” București 

  

                                           

Perioada 2006-2012 

Calificarea / Diploma obţinută  Titlul de Doctor în Medicină (Teza de Doctorat: Efectul ultrasonoterapiei asupra 
stresului oxidativ la pacienţii artrozici) 
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Disciplinele principale studiate  
 
  

competenţe profesionale 
dobândite 

Metodica cercetării stiintifice. Noţiuni de etica cercetării ştiinţifice. Legislaţie 
europeană în cercetare. Norme de publicare şi etica publicării ştiinţifice. Proiectarea 
şi managementul granturilor. 
Competenţe în realizarea studiilor experimentale, redactarea articolelor ştiintifice, 
conceperea şi managementul granturilor de cercetare 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca 

  

  

Perioada 2009 

Calificarea / Diploma obţinută  20 iulie 2009 competenţa: Managementul Serviciilor de Sănătate 

competenţe profesionale 
dobândite 

 

  Competenţe organizatorice, manageriale şi de negociere 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătăţii 

  

  

Perioada 1999 – 2004 

Calificarea / Diploma obţinută  Medic specialist în Medicină fizică, recuperare şi balneologie  

Disciplinele principale studiate  
 

competenţe profesionale 
dobândite 

Cursuri şi stagii clinice de Medicină fizică, recuperare şi balneologie, Reumatologie, 
Neurologie, Ortopedie, Cardiologie, Medicină Internă, Pneumologie 
Competenţe în realizarea programelor de recuperare pentru pacienţi cu afecţiuni 
reumatismale, neurologice, posttraumatice, cardio-vasculare, respiratorii. 
Diagnosticul şi tratamentul principalelor afecţiuni reumatismale, neurologice, post-
traumatice, cardio-vasculare, respiratorii. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universiatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, str. Victor 
Babeş nr. 8  

  

  

Perioada 1 octombrie 1991 – 30 septembrie 1997 

Calificarea / Diploma obţinută  Licenţa în Medicină 

Disciplinele principale studiate /  
 
 

competenţe profesionale 
dobândite 

Biochimie, Genetică, Biologie celulara, Histologie, Fiziopatologie, Farmacologie, 
Radiologie, Chirurgie, Medicină Internă, Pediatrie, Neurologie, Reumatologie, 
Ortopedie, Ginecologie 

  Competenţe în diagnosticul, profilaxia şi tratamentul principalelor afecţiuni din  
  domeniile clinice studiate. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universiatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, str. Victor 
Babeş nr. 8 

  

  

Perioada 15 septembrie 1986 – 15 iunie 1990 

Calificarea / Diploma obţinută  Diplomă de bacalaureat 

  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Liceul Sanitar Baia Mare 
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Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba maternă Română 

  

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

Engleza   B2  B2  B2  B2  B2 

Franceza   B1  B1  B1  B1  B1 

 (*) Cadrul European Comun de ReferinPă pentru Limbi Străine 

  

  

Competenţe şi abilităţi sociale Bună capacitate de comunicare, adaptabilitate, flexibilitate 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Capacitate de organizare şi coordonare a unor echipe multidisciplinare 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice Managementul osteoporozei, neuroreabilitare, reabilitare ortopedică, îngrijirea 
vârstnicului, reabilitarea mâinii,   

  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

O bună stăpânire a majorităţii programelor din cadrul Microsoft Office 

  

Permis(e) de conducere Nu 

  

  

Granturi, publicaţii, prezentări 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Interese personale 

Membru: 5 granturi naţionale 
Director: 1 grant intern UMF “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, 1 bursă 
postdoctorală 
Investigator: 3 trialuri clinice internaţionale (2 investigator principal).  
Autor : peste 100 publicații naționale și internaționale, dintre care 43 articole WOS 
(34 cu factor de impact, 21 autor principal, 23 coautor)  
Coautor: 5 cărți de specialitate, 1 caiet lucrări practice 
Autor: 1 capitol carte de specialitate 
7 premii UEFISCDI pentru articolele publicate 
1 brevet de invenție- coautor, 
 
 
Religie, literatură, artă, călătorii 
 
 
 
 

  

                  

Nr. 
crt. 

Grant/Proiect (date de identificare / tip) Membru Director Valoarea 
 

Perioada de 
derulare 

 VIASAN, contract nr. 362 /2004  da  45000 ron 2004-2006 
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 CNCSIS   nr. 1415/2006 da  250000 
ron 

2006-2009 

 PN-II-ID-PCE-2008 Grant nr.ID- 2623   da  442974.2 
ron  

2008-2011 

 CNFIS-FDI-2020-0435 
MEDWORK- Corelarea ofertei educationale cu 
cerintele pietei muncii si cresterea incluziunii 
sociala a studentilor aflati in situatii de risc si 
abandon universitar 

 
da 

 280000 
ron 

2020 

 POCU/626/6/13/133163 
Titlu proiect: “MEDPRACT -Competitivitate, 
performanță și responsabilitate socială prin stagii de 
practică medicală integrată” 
  

da  4693967,4 2021-2023 

 Grant intern UMF 
“Study of  ultrasound effects on the 
oxidant/antioxidant balance in human 
chondrocyte cultures” 

 da 34.790 ron 2011-2013 

            
 
  12/10/2023, Cluj-Napoca                                                                                                  
                                                                                                                                           Ungur Rodica-Ana 
 
                                                                                                                                                                                     


