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Curriculum Vitae 

Europass 

 
 
 

Informatii personale  

Nume / Prenume Filip Lorena Angela  

Nationalitate(-ati) română 

Data nasterii 18 decembrie 1968 

Sex 
 

F 
 

Experienta profesionala  

Perioada 21.04.2008-în prezent 

Functia sau postul ocupat Conferentiar- disciplina Bromatologie, Igiena, Nutritie   

Activitati si responsabilitati principale Activitate didactică şi de cercetare  

Numele si adresa angajatorului Universitatea de Medicina şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca 

Tipul activitatii sau sectorul de 
activitate 

-lucrări practice  cu studenţii anului III – Farmacie, romăna  
-lucrări practice şi curs cu studenţii anului III – Farmacie  secţia franceză disiplina 
Bromatologie, Igiena, Nutritie   
-lucrări practice diciplina Chimia Alimentului, Igienă, Aditivi alimentari-Nutriţie şi Dietetică 
-curs de Tehnologie Alimentară, Igienă, Istoria si cultura alimentatiei - Nutriţie şi Dietetică 
- Cursuri masterat: Analiza reziduurilor si contaminantilor din alimente şi alţi factori de 
mediu , Interactiuni  medicament-aliment, Siguranta, securitate alimentara 
 

Perioada 01.10.2000-20.04.2008 

Functia sau postul ocupat Asistent universitar/Sef lucrări   

Activitati si responsabilitati principale Activitate didactică şi de cercetare 

Numele si adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca,  

Tipul activitatii sau sectorul de 
activitate 

-activitate didactica si de cercetare  
 

Perioada 15.03.1995-01.10.2003 

Functia sau postul ocupat Asistent universitar  

Activitati si responsabilitati principale Activitate didactică şi de cercetare  

Numele si adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Catedra de Chimie 
Anorganică  

 
 

Educatie si formare 

 

Perioada 2011    

Calificarea / diploma obtinuta Diplome de francais professionnel-Medical B2 

Disciplinele principale studiate / 
competente profesionale dobandite 

Module de francais medical   
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Perioada   2005-2006 

Calificarea / diploma obtinuta Certificate de absolvire 

Disciplinele principale studiate / 
competente profesionale dobandite 

Psihopedagogie, Pedagogie Medicală, Metodica predării disciplinelor medicale şi 
farmaceutice  

Numele si tipul institutiei de 
invatamant / furnizorul de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca 
 
 

Perioada 2003-2004   

Calificarea / diploma obtinuta Diplomă de Master   

Disciplinele principale studiate / 
competente profesionale dobandite 

Studiul şi Analiza Medicamentului  

Numele si tipul institutiei de 
invatamant / furnizorul de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Catedra Controlul 
Medicamentului  
 

Perioada 1998-2003 

Calificarea / diploma obtinuta Diplomă de Doctor  

Disciplinele principale studiate / 
competente profesionale dobandite 

 Doctor - Domeniul Farmacie  

Perioada   1999-2000  

Calificarea / diploma obtinuta Atestat   

Disciplinele principale studiate / 
competente profesionale dobandite 

Instructor/ Expanding Pharmacist’s Roles in Primary Health Care Delivery 

Numele si tipul institutiei de 
invatamant / furnizorul de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca & Howard University  

 
Perioada 

Calificarea / diploma obtinuta 
Disciplinele principale studiate / 

competente profesionale dobandite 
 
Numele si tipul institutiei de 
invatamant / furnizorul de formare 

 
 

Specializari 

 
1989-1994 
Farmacist- Diploma de licentă  
Farmacie  
 
 
Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu”, Cluj Napoca, Facultatea de Farmacie  
 

 
 
Farmacist specialist – farmacie generală  numit  prin Ordinul Ministrului Sănătăţii 
nr.18/13.01.1998 

   Farmacist primar - farmacie generală  numit  prin Ordinul Ministrului Sănătăţii nr. 684/20.09.2002 
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Informatii suplimentare 

Aptitudini si competente personale 

 
                           Limba(i) materna(e) 
 

Limba(i) straina(e) cunoscute 

Autoevaluare 

Nivel european (*) 

                             
Limba franceză  

                                   
 Limba engleză  

                                   
 Limba spaniolă  

 

 

Competente si abilitati sociale 

Competente si aptitudini 
organizatorice 

Competente si aptitudini tehnice 

Competente si aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

  
 
 74 de articole publicate din care 18 articole ISI în calitate de prim autor  si de coautor 32 de 
carti de specialitate din domeniu, publicate în editura recunoscută CNCSIS în calitate de prim  
 autor  si de coautor  
 10 granturi din care unul ca si director de proiect, 
.Proiect EEA Grants Romania-Norvegia 3046/2015-“Promovarea unei alimentatii sanatoase in 

randul copiilor” 

 Printre proiecte de cercetare in care am fost membru amintesc :  

1. Grant CEEX , cod 100/2006– Categoria de proiect:  Modulul I, Tipul proiectului: P-CD  
Biomateriale compozite pentru radioterapie şi hipertermie simultană perioada (2006-2008) 

2. Grant CNCSIS, cod 1223/2003, Obtinerea şi evaluarea efectelor antimicrobiene si 
antiinflamatoare ale unor compusi cu structură tiazolil- tiazolo[3,2-b][1,2,4]triazolică 

3. Grant CNCSIS 126/2003, Complexarea prin incluziune moleculara a parabenelor cu 
ciclodextrine; caracterizare spectroscopică şi modelare moleculară, perioada 2003-2004 

4. Grant CNCSIS, cod 219/2000, Obţinerea, caracterizarea fizico-chimică şi evaluarea 
potenţialului antibacterian şi antifungic al unor chalcone tiazolo[3,2-b][1,2,4]triazolice 

5. Grant CNCSU, cod 4/1998, Obţinerea si caracterizarea chimică şi biologică a unor heteroarene 
cu azot şi sulf 

 
 Coordonarea sau colaborarea la realizarea a 35 cursuri postuniversitare  
 126 de lucrări de diplomă si disertatii coordonate şi finalizate până în prezent  

 
 2007 – am participat la înfiinţarea și autorizarea ARACIS a primului program de studii de 
licentă de Nutriţie şi Dietetică din România  în cadrul Facultăţii de Farmacie, UMF „Iuliu 
Haţieganu” Cluj-Napoca, care funcționează începând cu anul universitar 2008/2009 , iar in anul 
2014 la reacreditarea acestui program 
 2009- membru fondator al Asociaţiei Nutriţie şi Sănătate,  aleasă vicepresedinte a 
asociaţiei.Am coordonat toate activităţi desfăşurate de Asociaţia Nutriţie si Sanătate din 
2010 si până în prezent 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
Romănă  

Franceză, Engleză, Spaniolă   

 Intelegere Vorbire Scriere 

 Ascultare Citire Participare la 
conversatie 

Discurs oral Exprimare scrisa 

 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

 
A2 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
A2 

Utilizator 
independent 

A2 
Utilizator 

independent 
A2 

Utilizator 
independent 

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Straine 

 
Capacitate de comunicare scrisa si verbala, gandire ceartiva ,responsabilitate îndrumare, 
ascultare  organizare, abilităti obţinute prin munca în echipă şi prin activitatea cu studenţii dar şi 
din experienta de 10 ani  ca şi  director de zona a unui distribuitor şi producător de medicamente 

Cunoasterea sistemului de evaluare a calitatii in invatamantul superior 
 

Utilizare Microsoft Office (WORD, EXCELL, PPT), internet  
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 Organizator de manifestari stiintifice: editiile anuale ale Conferinţei Nutritia Medicina viitorului 
şi Conferinţei Naţională de Medicină Aplicată la Educaţia Fzică şi Sport „Iuliu Haţieganu”  
 Membru in Organizatii Profersionale : 

- Membru al Societăţii de Ştiinţe Farmaceutice din România - din 1994 
- Membru al Societăţii de Chimie din România – din 2002 
- Membru al Colegiului Farmaciştilor din România – din 1995,   
- Membru WHPNA- World Health Public and Nutrition Asssociation din 2012 

 

  

Data 09.09..2019          Semnatura  

 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


