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Ghidul Bobocului Stomatolog

Introducere

Drag boboc stomatolog,

Bine ai venit la Facultatea de Medicina Dentara din cadrul
Universitatii de Medicina si Farmacie ,luliu Hatieganu” din Cluj-Napoca,
locul unde timp de sase ani vei acumula cele mai tumultuoase si
memorabile amintiri! Te felicitam pentru alegerea facuta si promovarea cu
succes a examenelor si iti uram un prim an de studentie inedit!

Inceputul parcursului universitar semnifica, pe langa curiozitate Si
palpitare, emotii si lucruri noi cu care trebuie sa te familiarizezi. Pentru ca
acestea sa nu te bulverseze, echipa Organizatiei Studentilor Stomatologi, in
parteneriat cu Universitatea de Medicina si Farmacie ,luliu Hatieganu”, a
conceput acest ghid care cuprinde, in viziunea noastra, cele mai importante
lucruri pe care trebuie sa le stii odata ce calci pragul Facultatii.

Astfel, rasfoind paginile Ghidului Bobocului Stomatolog, vei gasi
informatii de ordin academic si administrativ, lucruri utile despre
Universitate si Facultate, precum si despre activitatile extracurriculare.

De asemenea, pentru ca voluntariatul reprezintad o experienta de
neuitat, menitd sa contribuie la dezvoltarea personald si profesionala a
studentilor, te invitam sa afli mai multe despre OSS, activitatea pe care o
desfasoara si proiectele in care te potiimplica.

lar pentru ca viata de student sa capete farmecul specific acesui
oras, am creat un capitol destinat divertismentului, care cuprinde locurile si
evenimentele din Cluj care merita a fi cunoscute.

Nu e nimic mai frumos ca anii studentiei la medicina dentara, de la
noile obiceiuri pe care le deprinzi, cum ar fi impaturirea halatului si
returnarea la timp a cartilor la biblioteca, pana la formarea noilor prietenii si
satisfactia oferité de cunostintele obtinute. Bucura-te de aceasta perioada,
fii deschis siimplicat, fii un student demn de apelativul ,UMF-ist”!

Iti uram perseverenta la cursuri si entuziasm in savurarea vietii de
student!

Echipa Organizatiei Studentilor Stomatologi
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Prezentarea Facultatii
Istoric si dezvoltare institutionala

Invatamantul universitar de stomatologie a debutat ca specializare
separata in cadrul Facultati de Medicina abia in anul 1919. Studiile de
stomatologie au fost organizate ca facultate separata, abia incepand cu
1949, iar primul decan al Facultati de Stomatologie a fost Prof. Vasile
Vasilescu (1949-1950).

Din dorinta de a largi sfera de adresabilitate, in cadrul Facultatii de
Medicina Dentara ia fiinta, incepand cu toamna anului 1994, specializarea
de Tehnica Dentara, forma de invatamant reglementat general, cu 3 ani de
studiu. Din anul 1997 se formeaza si specializarea de Asistenta Dentara de
profilaxie, forma de invatamant reglementat general, cu 3 ani de studiu.
Durata programului de licenta al Facultatii de Medicina Dentara este de 6
ani.

Din anul 2001 in Facultatea de Medicina Dentara exista si o linie de
invatamant pentru specializarea medicina dentara in limba franceza, iar din
2007, o linie in limba engleza. Introducerea liniilor in limba franceza si
engleza a fost motivata de solicitarile venite din partea unui numar tot mai
mare de studenti straini de a studia la Universitatea de Medicina si Farmacie
“luliu Hatieganu” Cluj, in aceste limbi de predare. Planurile de invatamant si
programele analitice ale acestor linii sunt identice cu cele de la sectia cu
predare in limbaromana.

Prof.dr. Gheorghe Bilascu (1863 — 1926) a fost organizatorul
invatdmantului de stomatologie din Cluj, invatamant pe care l-a condus in
perioada 1919 — 1926. Datorita stradaniilor sale, invatamantul de medicina
dentara a devenit, in premiera nationala, obligatoriu. De mentionat ca
aceasta catedra — de Medicina Dentara — a fost prima in cadrul
invatamantului medical din Romania.



Ghidul Bobocului Stomatolog

Prezentarea Facultatii
Conducerea Facultatii de Medicina Dentara

Decan
Prof. Dr. Radu Septimiu Campian

Prodecan Management si Dezvoltare
Prof. Dr. Alexandra Roman

Prodecan Didactic
Conf. Dr. Lucia Hurubeanu

Prodecan Stiintific
Prof. Dr. Diana Dudea
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Prezentarea Facultatii
Secretariatul Facultatii

Stanculesc Nicoleta —secretar sef facultate. Biroul 8
Tel: 0264597256, interior 2115; 0750774115.
e-mail : nicoleta.stanculesc@umfcluj.ro; decanat_stoma@umfcluj.ro

Rusan Silvana - secretar facultate, responsabil anii Il s i lll, program de
studiu Medicina Dentara limba romana, engleza, franceza. Biroul 6

Tel: 0264597256, interior 2301; 0750774301

e-mail : ciobanusilvana@yahoo.com

Pugna Casandra Anamaria — secretar facultate, responsabil an I, program
de studiu Medicind Dentara limbaroména, engleza, franceza sian IV seria
1si2.Biroul 6

Tel: 0264597256, interior 2301; 0750774301

e-mail : casandra.pugna@yahoo.com.

Mariana Delia Mois - secretar facultate, responsabil anii V si VI, seria 1 si 2,
program de studiu Medicina Dentara. Biroul 4

Tel: 0264597256, interior 2193; 0750774193

e-mail mois.delia@umfcluj.ro

Ligia Gheonea - secretar facultate, responsabil anii I, Il, Ill, program de
studiu Tehnica Dentara si Master Medicina Dentara Judiciara anii I, II.
Biroul 4

Tel: 0264597256 interior 2176; 0750774176

e-mail: Ligia.Gheonea@umfcluj.ro
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Prezentarea Facultatii
Aspecte Administrative

Amfiteatre

« Amfiteatrul Aleman: Str.Victor Babes nr.8

« Amfiteatrul Oprisiu: Str. Victor Babes nr.8

« Amfiteatrul Gheorghe Bilascu: Piata Lucian Blaga nr. 1-3
« Amfiteatrul Motilor: Str. Calea Motilor nr.33

Laboratoare
« Catedrade Propedeutica Dentara: Str. Clinicilor nr. 32

Burse

Bursele de merit se acorda conform ordinii descrescatoare a mediilor
obtinute la concursul de admitere. incepand cu al ll-lea semestru al primului
an de studiu, se vor lua in calcul mediile din ultimul semestru de studiu.
Bursele de merit sunt de mai multe categorii, fiecare fiind cuprinse ntre 250
si400lei.

incepand cu al ll-lea an de studiu, studentii pot accesa burse de
performanta stiintifica sau granturi de cercetare.

Nu Tn ultimul rand, exista doua tipuri de burse de ajutor social pe care
studentiile pot accesa.

Mai multe detalii puteti gasi pe site-ul universitatii, urmarind link-ul:
http://www.umfcluj.ro/ro/educatie-ro/studenti-ro/burse-ro.
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Prezentarea Facultatii
Aspecte Administrative

Sesiune

Pe parcursul unui an universitar sunt programate doua sesiuni a cate
patru saptdmani fiecare. In timpul sesiunii nu se vor tine cursuri Si
laboratoare, studentii avand toata ziua disponibila pentru studiu. Totodata,
biblioteca are program prelungit si anumite amfiteatre sunt deschise pe
timpul noptii.

Seful de an, ce se alege in primele trei saptaméani de scoala, se va
ocupa cu stabilirea datelor de examinari si cu rezervarea amfiteatrelor
pentru examene.

Practicade vara

In anul |, in s&ptdmana imediat urmatoare sesiunii de vara, se face
practica obligatorie la spitalul CFR, urmand ca celelalte 3 saptamani de
practica sa se realizeze in timpul vacantei, la orice cabinet stomatologic sau
catedra a universitatii.

Tabere studentesti

in fiecare an se organizeaza tabere pentru studenti (mare, munte),
cele aproximativ 15 locuri fiind distribuite pe baza unor criterii ce tin de
activitatea scolara, extrascolara si posibilitatile financiare.
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Posibilitati de cazare

Universitatea de Medicina si Farmacie “ luliu Hatieganu” din Cluj-
Napoca ofera cazare in doua campusuri universitare

Observator
Camine pentru fete:
e Caminul Observator 6 (O6): taxa 140 lei/luna (4 pers./cam) toaleta
comuna, momentan inrenovare
e Caminul Observator 1 (O1): taxa 210 lei/luna (3 pers./cam) toaleta in
fiecare camera

Hasdeu
Camine pentru fete
« Caminul Hasdeu 9 (H9): taxa 140 lei/luna (4 pers./cam) toaletd comuna

Céamine pentru baieti
+ Caminul Hasdeu 7 (H7): taxa 140 lei/luna (4 pers./cam) toaletd comuna

Camine mixte
« Caminul Hasdeu 10 (H10): taxa 140 lei/lund (4 pers./cam) toaleta
comuna
« Caminul Hasdeu 11 (B11): taxa 280 lei/luna (2 pers./cam) toaleta si oficiu
in fiecare camera
» Caminul Hasdeu 13 (B13): taxa 280 lei/luna (2 pers./cam) toaleta si oficiu
infiecare camera

*Taxe pentru studenti cu parinti cadre didactice:
« pentrucaminele O6, H7,H9, H10taxaestedeOlei
e pentrucaminele B11,B13taxaestede 170 lei
« pentrucaminul O1taxa este de 130 lei
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Cantina

n cadrul Universitati de Medicind si Farmacie “luliu Hatieganu”
exista un Restaurant UMF, aflat pe str. Victor Babes nr. 12, unde se poate
servi masa de luni pana vineri, intre orele 12:00-18:00, la preturi accesibile
tuturor si cu o calitate buna a méancarii.

Biblioteca

infiintata in 1949, Biblioteca ,Valeriu Bologa" detine un patrimoniu de
peste 300.000 volume, carti si reviste, iar in prezent exista peste 6000 de
utilizatori inscrisi. Este Tn intregime informatizata, respectiv intreg fondul
documentar activ este cautabil online. Eliberarea legitimatiei de acces in
biblioteca se realizeaza in ambele sedii ale acesteia.

Colectia bibliotecii este divizata intre cele doua locatii, dupa cum
urmeaza:

Biblioteca de pe str. Victor Babes nr. 8, etajul 3 si 4:

« colectia de carti de specialitate roméanesti si straine

 cartidereferinta

» servicii specializate de referinte: cautari in baze de date, intocmire de
bibliografii, furnizare de articole la cerere

 servicii de birotica: fotocopiere, imprimare, inscriptionare CD, laminare,
spiralare

 cursuri gi caiete de lucrari practice destinate studentilor pentru liniile de
studiu: engleza sifranceza

Biblioteca de pe str. B. P. Hasdeu — Complex Hasdeu:

+ cursuri si caiete de lucrari practice destinate studentilor pentru linia de
studiu in limba roméana (care se ofera pentru perioada intregului an
universitar)

» tezededoctorat

 reviste romanesti si straine in format tiparit

« lucraridelicenta
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Facilitati pentru studenti

Mijloace de transportin comun

Referitor la transportul prin Cluj-Napoca, biletele de calatorie se pot
achizitiona de la ghiseele aflate in statiile de autobus, insd este mai
convenabil sa-ti faci un abonament. Pentru studentii bugetari se ofera
abonament gratuit pe doua linii de transport in comun (CTP), iar cei la taxa
platesc suma de 30 lei pentru abonamentul pe doua linii.

Acte necesare pentru intocmirea abonamentului:
 carnetul de studentvizat pe anul in curs
+ legitimatie de transport vizata la zi
« cardde student (Studcard & Omnipass sau ISIC)
+ cartedeidentitate
« pozatip buletin
« 1ron

Studcard & Omnipass

Acesta este un card de reduceri pentru studenti care ofera reduceriin
diferite localuri din Cluj si, totodata, pentru transportul in comun.

Site Omnipass: www.omnipass.ro

ISIC

Legitimatia ISIC este singura legitimatie pentru studenti si elevi
recunoscuta la nivel international, oferind acces preferential la peste 42.000
de discounturi si beneficii in Roménia silume.

Site ISIC: www.isic.ro
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Organizatia Studentilor Stomatolog;

OSS a fost fondata in 1995 ca urmare a dorintei de reprezentare la
nivel universitar a studentilor la Medicind Dentara. De atunci si pana azi
stuctura sa s-a modificat pentru a spori eficienta si a dezvolta organizatia
intr- o directie cat mai profitabila din punct de vedere al relatiilor interumane
si profesionale. S-au dezvoltat colaborari si parteneriate in diverse domenii,
iar in prezent se incearca stabilirea de noi legaturi cu alte structuri nationale
si nu numai, toate acestea realizédndu-se in favoarea voluntarilor activi ai
organizatiei.

ORGANIZATIA STUDENTILOR
STOMATOLOGI

BOARD

Presedinte Tehnic DENTis
Vicepresedinte Interne Stiintific Déruieste Zambind
Vicepresedinte Externe Studenti Strdini Profilaxie
Vicepresedinte Social Ziua Portilor Deschise
Secretar General Sprijin si Suport pentru Anul I
Trezorier Balul Dintilor de Lapte
Local Exchange Officer InterDentis
Cenzor StomaFUN

Molarul cuMinte

Junior Summer MedSchool

Pentru mai multe detalii legate de activitatile si proiectele
Organizatiei Studentilor Stomatologi, te invitam s& accesezi site-ul
www.osscluj.ro si te asteptam la Targul de Proiecte, organizat la inceputul

anului universitar.
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Balul Dintilor de Lapte

“Balul Dintilor de Lapte” reprezinta proiectul OSS organizat in luna
noiembrie a anului universitar, prin intermediul caruia studentii din anul | din
sectiile Medicina Dentara si Tehnica Dentara isi cunosc colegii mai mari intr-
un cadru diferit faté de cel academic.

In fiecare an, Balul Dintilor de Lapte i-a surprins pe boboci cu o temé
prin care acestia au avut sansa sa intre in rolul unor actori sau personalitati.

In primele s&ptdmani dupa inceperea anului, bobocii vor avea
posibilitatea sa se inscrie la bal, ulterior avand loc o preselectie prin care vor
fi alesi cei care vor concura pentru titiulde Miss si Mister .

Dupa preselectie vor urma sedinte in care bobocii isi vor pregati
momentul artistic, acestia fiind ajutati de catre un tutore, pentru a nu
intampina dificultati.

Balul va consta intr-o serie de probe, la punctajul final fiind luate in
calcul atat gradul de succes, céat si originalitatea prin care acestea au fost
realizate. Originalitatea momentului artistic va fi, de asemenea, punctata.

Pe langa titlul de Miss si Mister, si faima pe care aceste titluri o aduc,
toti castigatorii vor primi o serie de premii oferite de catre sponsorii
evenimentului.

Nu in ultimul rand, seara va fi incununata de prestatia unor artisti. Din
anii anteriori fiamintim pe Grasu XXL, Skizzo Skillz si DJ Project.
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ERASMUS
Experienta vietii tale de student

Bursele Erasmus reprezinta un program de mobilitate internationala
prin care un student poate invata la o universitate din strainatate. Acest
program presupune mai mult decat o experinta academica, oferindu-ti
posibilitatea de a vedea lumea cu alti ochi, de a cunoaste persoane si culturi
noi i, nuin ultimul rand, de a te distra .

Prin intermediul acestui program ai sansa de a studia Tntre 3 si 12 luni la
universitatea din tara pentru care ai optat. Printre cele mai cautate locuri
sunt : Franta, Italia, Spania, Portugalia, Austria si Germania. Vei avea
oportunitatea sa participi la cursuri, laboratoare, dar si examene, care iti vor
fi recunoscute si la Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu”
Cluj- Napoca.

Este important sa stii fluent limba engleza sau franceza (daca optezi
pentru o tara francofona), pentru ca se va studia in una din aceste limbi. Si
reusita academica trebuie sa fie, de asemenea, una competitiva, pentru ca
participantii sunt selectati in baza de concurs.

Pentru a deveni student Erasmus, o sugestie utila ar fi sa consulii
Departamentul de Relatii Internationale (str.Pasteur nr.4 etaj 3), pentru a
afla despre toate centrele cu care a incheiat contracte universitatea noastra,
dar si pentru a afla mai multe amanunte despre programele si disciplinele
oferite pentru stomatologie.
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Absolvire

Festivitatea de absolvire a studentilor de la Universitatea de
Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu” este un eveniment remarcabil care
are locin fiecare an, la sfarsitul anului de studii, pe ClujArena.

Ceremonia reprezinta incununarea anilor de studentie a
absolventilor tuturor facultatilor din cadrul universitatii. Pe langa numarul
mare de absolventi, amploarea evenimentului este potentata de sustinatorii
acestora, membri ai familiei, prieteni si colegi.

in cadrul absolvirii, membri ai conducerii UMF si decanii de sulfet ai
facultatilor isi exprima urarile de bine si le multumesc tinerilor medici pentru
efort si daruire. De asemenea, sefii de promotie sunt premiati si sustin
discursuri inspirate din amintirile anilor in care si-au format personalitati si
au atins apogee.

La finalul ceremoniei are loc predarea cheii universitatii, simbol al
perpetuarii cunostintelor si perseverentei, catre generatia urmatoare si
depunerea juramantului hipocratic, rostit in unison de sute de voci.

Festivitatea se incheie cu unimpresionant foc de artificii care reflecta
intr-un mod spectaculos amalgamul de emotii ce domina atmosfera
evenimentului.




Cluj-Napoca

Cluj-Napoca este orasul din inima Transilvaniei si din inima
locuitorilor sai. Clujul are locul sau special in sufletul tuturor clujenilor,
nascuti aici sau adoptati.

Cluj-Napoca este al doilea oras, ca marime, din Romania, dupa
capitala Bucuresti. Datorita celor 11 universitati prezente aici, oragul nostru
este considerat unul dintre cele mai bune locuri in care sa studiezi, din
aceasta parte a Europei. Oportunitatile de cariera conving, de laanla an, tot
mai multi absolventi de studii universitare sa numeasca Clujul ,acasa”. Este
adevarat ca orasului Cluj ii lipseste cadrul natural al Brasovului sau
Sighisoarei, ori armonia arhitecturala a Sibiului, insa acesta se revanseaza
printr-o scena culturala vie, orientata spre studentime. Turul centrului
orasului are ca puncte forte atractiile culturale ,mainstream”, printre care
Muzeul de Arta, Muzeul de Farmacie si Muzeul Etnografic, dar si statuia
lui Matei Corvin.Orasul nostru exceleaza la cafenele si cluburi,frecventate
de peste 30.000 de studenti.

Dincolo de alura sa aristocratica, Clujul are atraciii, straluciri si fatete
neasteptate care uimesc la tot pasul. Nu poti spune ca ai cunoscut orasul
daca nu ai gustat faimoasa varza a la Cluj, daca nu ai poposit, macar o data,
la 0 ,,zama” sau un ciolan la batrana varzarie de pe Bulevardul Eroilor, sau
daca nu ai pierdut o noapte la discutii Tnalte cu artistii din cafeneaua
Insomnia. La fel, daca nu ai petrecut neuitate seri de vara la terasele din
Piata Muzeului, ori daca nu ai dansat o noapte, studenteste, in vreunul din
pub-urile underground ale orasului.



Devenit un adevarat brand de Cluj, Festivalul International de Film
Transilvania (TIFF), care a implinit in 2011 un deceniu de desfasurare, s-a
impus ca un reper in Europa Centrala si de Est. Festivalul de teatru
.interferente”, Festivalul ,Temps d'Images”, Festivalul Filmului de Comedie,
Festivalul Mozart, ,Jazz in the Park”, Primavara Cafenelelor, Festivalul de
Muzica de Camera ,SonoRo”, Photo Romania Festival, Festivalul
International de Poezie Lucian Blagasau, Transilvania Jazz Festival
completeaza imaginea de oras al festivalurilor pe care o are Clujul.

Dar asta nu este tot. Din 2013 s-a lansat Electric Castle, un
promitator festivalrde, muzicd electronica intr-o locatie cu totul speciala:
Castelul'Banffy dinBontida:

In:2015, Clujul a' devenit Capitala Europeana a Tineretului.
Programul Youth@Cluj-Napoca 2015, cel cu care tinerii clujeni au convins
juriul european:al.competitiei, sustine generarea si dezvoltarea proiectelor
de tineret, care vizeaza o dezvoltare urbana sustenabila si responsabila.
Youth@Cluj-Napoca 2015 sustine impartagirea spatiului, a culturii si a
ideilor, a muncii, a bucuriei, a viziunii si a«valorilor europene eomune;
folosind subiecte ca ,advocacy”, mobilitate-sau“dialog structurat.--Pentru
prima data, la Cluj, a avut loc cel mai asteptat festival-al anului:: UNTOLD
Festival. In cele patru zile de poveste, 30 iulie — 2 august, cei mai indragiti
artisti electro-dance-music din intreaga lume au urcat, pentru prima data, pe
aceeasi scena: AVICII, ARMIN van BUUREN, DAVID GUETTA si DIMITRI
VEGAS&LIKE.

De ce Cluj? Pentru ca este un oras colorat, pentru ca se respira
cultura, pentru ca "Cluj Rocks”, pentru ca e ARTfel, pentru ca merita oameni
faini, pentru ca suntem un oras multicultural si dorim s& devenim Capitala
Culturala Europeanain 2021.
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