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CANDIDATURA PT MEMBRU IN SENATUL UNIVERSITATII

Profesor Universitar Abilitat DISCIPLINA Pneumologie, Departamentul 5 Specialitati Medicale

HIRSCH index =14 ORCID 0000-0003-1306-2350

2015 Atestatul de ABILITARE prin OM nr 4907/18.08. 2015 “Progresses and new approaches in
prevention, diagnostic and treatment on noncommunicable diseases, chronic respiratory diseases

1999 Teza de DOCTORAT specialitatea Rdiologie “Studiul comparativ prin metode radiologice conventionale
Si imagistice ale formatiunilor cavitare pulmonare inflamatorii, neoplazice si parazitare”

EXPERIENTA PROFESIONALA. ACTIVITATE DIDACTICA

Profesor Universitar - Sef Disciplina PNEUMOLOGIE, Departament 5 Specialitati Medicale

Facultatea de Medicind, Universitatea de Medicinasi Farmacie "Iuliu Hatieganu" Cluj-Napoca Str. Victor Babes
Nr.8

2016 — in prezent

Activitate didactica,stiintifica si de cercetare.

Conferentiar Universitar - Disciplina PNEUMOLOGIE, Departament 6 Specialitati Medicale
Facultatea de Medicind, Universitatea de Medicina si Farmacie "Iuliu Hatieganu" Cluj-Napoca Str. Victor Babes
Nr.8

2003 - 2016

Activitate didactica, stiintifica si de cercetare.

Sef Lucrari - Disciplina PNEUMOLOGIE, Departament 6 Specialiati Medicale

Facultatea de Medicind, Universitatea de Medicina si Farmacie "Iuliu Hatieganu" Cluj-Napoca Str. Victor Babes
Nr.8

1999 - 2003

Activitate didactica, stiintifica si de cercetare.

Asistent Universitar - Disciplina PNEUMOLOGIE
Facultatea de Medicind, Universitatea de Medicina si Farmacie "Iuliu Hatieganu" Cluj-Napoca Str. Victor Babes
Nr.8 1991 — 1999 Activitate didactica si de cercetare.



Director Departament REZIDENTIAT in cadrul Prorectoratului pentru rezidentiat, cursuri postuniversitare,
activitate de ambulator si spital, Universitatea de Medicina si Farmacie "Iuliu Hatieganu" Cluj-Napoca Str. Victor
Babes Nr.8

2020 - in prezent

Membru in Consiliul Scolii Doctorale Universitatea de Medicina si Farmacie "Iuliu Hatieganu" Cluj-Napoca
Str. Victor Babes Nr.8
2018 - in prezent

Coordonator rezidentiat pentru Specialitatea Pneumologie in Modulul de Endoscopie bronsica si Explorari
Functionale Respiratorii
2015-2020

Coordonator al programului de rezidentiat Specialitatea PNEUMOLOGIE, Modulul de Endoscopie
bronsica si Explorari Functionale Respiratorii
2020 - in prezent

Sef sectie Pneumotftiziologie III

Spitalul Clinic de Pneumologie “Leon Daniello” , Str BP HASDEU Nr 6 Cluj-NAPOCA

2013 —in prezent

Activitate de coordonare, supraveghere a activitatii profesionale si administrative a Sectiei Pneumologie 3

Presedinte Comisia Etica
Spitalul Clinic de Pneumologie “Leon Daniello” Str BP HASDEU Nr 6 Cluj-NAPOCA
2018 — 2020

Director Medical
Spitalul Clinic de Pneumologie “Leon Daniello” Str BP HASDEU Nr 6 Cluj-NAPOCA

2004 - 2013
Activitate de coordonare, monitorizare, evaluare a intregii activitati medicale desfasurate in spital
Activitate manageriala medicala la Spitalul Clinic de Pneumologie “Leon Daniello” Cluj Napoca

Medic Primar Pneumologie
Spitalul Clinic de Pneumologie “Leon Daniello” Str BP HASDEU Nr 6 Cluj-NAPOCA

1999 — in prezent

Medic Specialist Pneumoftiziologie
Spitalul Clinic de Pneumologie “Leon Daniello” Str BP HASDEU Nr 6 Cluj-NAPOCA

1991 — 1998

Medic stagiar Spitalul Clinic de Pneumologie “Leon Daniello” Str BP HASDEU Nr 6 Cluj-NAPOCA
1987 -1991

Atestatul de ABILITARE 2015 prin OM nr 4907/18.08. 2015 “Progresses and new approaches in
prevention, diagnostic and treatment on nhoncommunicable diseases, chronic respiratory diseases
2015

Doctor in Medicina PhD- specialitatea RADIOLOGIE - Diploma nr 394 din 29 .07.1999 Seria R, nr0000948
Universitatea de Medicind si Farmacie , Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Romania
Studiul comparativ prin metode radiologice conventionale si imagistice ale formatiunilor cavitare



pulmonare inflamatorii, neoplazice si parazitare
1994 - 1999

Doctor medic-Diploma nr 302/10.09.1987 seria E, nr 1196
Universitatea de Medicindsi Farmacie ,, Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Romania

Fondatorul Primului Laborator de Somnologie din Transilvania in 2006, cu Diploma de Acreditare
LABORATOR de SOMNOLOGIE in 2011 /14. 04 prin Societatea Romana de Pneumologie (SRP) si ESRS
EuropeanSleep Research Society

Initiator al PROGRAMULUI EDUCATIONAL ,ASTAZI NU FUMEZ” Facultatea de Medicing,
Cluj — Napoca 30 mai 2018

~AMBASADOR FARA TUTUN” in Proiectul National 2035 — Prima generatie fara tutun a Romaniei/Expert
regional in consilierea fumatului

Membru in Comisia de Specialitate PNEUMOLOGIE a Ministerului Sanatatii
2014-2021

Membru in Subcomisia pentru produsele din tutun si produsele conexe a MS prin Ordin nr
1568/21.10.2019
2019 - in prezent

Membru in Comisia 9. Ingrediente tutun/ ORDIN 1474/05.08.2021 a MS privind constituirea si
functionarea grupurilor de experti responsabili cu elaborarea punctelor de vedere tehnice asupra
documentelor aflate in dezbatere la nivel european si asigurarea reprezentarii la reuniunile structurilor
de lucru ale institutiilor Uniunii Europene

2021-inprezent

EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

June 6-7/ 2023 European Respiratory Society Course, Virtyal School of SARCOIDOSIS , Certificate
Of Continuing Medical Education

Aprilie 2022 Certificat ,The European Certificate In Lifestyle Medicine” seria AB No 57, by
European Medicine Organization 2022 ianuarie- aprilie

April 2018 /18-20 European Respiratory Society School course — Interstitial Lung Diseases,
Heidelberg, Germany

Noiembrie 2016 CERTIFICAT de PARTICIPARE la cursul de instruire cu tema ,CONTROLUL
MANAGERIAL INTERN iIN INSTITUTII SANITARE"” 16-24 NOIEMBRIE 2016 CLUJ-NAPOCA

Iulie 2015 Atestat de Studii Superioare in ,Managementul General Clinic si Terapeutic
al Tulburérilor Respiratorii —VENTILATIE NON —INVAZIVA, Certificat C Nr 037064,

Nr 38984/ 02 iulie 2015, Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davilla” Bucuresti,

Ministerul Sanatatii— Directia Generala de Resurse Umane si Certificate, ICSED 6

Iunie 2015 Medicina Somnului — Stagiu de perfectionare in Medizinische Klinik, Kassel, Germania



Noiembrie 2015 Certificat of Attendance European Respiratory Society School

Clasificare nationalda: ISCED6 Noninvasive ventilation : advanced
European Respiratory Society School, Milano, Italia

Noiembrie 2014 Certificat of Attendance
Noninvasive ventilation: basic concept
European Respiratory Society School, Hanovra, Germania

Noiembrie 2013

Certificat Seria C Nr 032569 nr inregistrare 34489/06 noiembrie

2013 si Atestat de Studii Complementare in SOMNOLOGIE — nivell

Certificat Seria C Nr 032578, nr inreg 34498/06 noiembrie 2013

Atestat de Studii Complementare in SOMNOLOGIE —

nivel I si ITIConform aprobarii MS cu CSA/1588/2011

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davilla” Bucuresti

Ministerul Sanatdtii— Directia Generala de Resurse Umane si Certificate Clasificare nationala: ISCED6

Decembrie 2008

Certificat of Attendance

Sleep Medicine

European Respiratory Society School, Grenoble, France

18 - 20 dec 2008 European Respiratory Society School Course —Sleep Medicine”, Grenoble, France

Iulie 2008 Certificat seria E, nr 030331 din 28 iulie 2008 prin Centrul National de Perfectionare in
Domeniul Sanitar, Bucuresti

Domeniul de studiu: Tehnici cognitive — comportamentale in terapia tabagismului
Clasificare nationala: ISCED6 Institutul de Pneumologie ,Marius Nasta” Bucuresti

2007 Certificate of Attendance Metabolic Aspects of The Obstructive Sleep Apneea
Syndrome
European Respiratory Society School /COST Research Seminar on Dusseldorf, Germany

Curs de Educatie Medicala si Pregatire Pedagogca a Personalului Didactic -Practica Pedagogica-
Certificat Nr 501, din 21.01.2008

Universitatea de Medicindsi Farmacie , Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Romania

2006 — 2007 Clasificare nationala: ISCED6

Masterat in Managementul Serviciilor de Sanatate - Certificat Seria F Nr 0041839
Universitatea de Medicindsi Farmacie , Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Romania
2005 — 2007 Clasificare nationala: ISCED6

Curs de Educatie Medicala si Pregatire Pedagogica a Personalului Didactic, Psihopedagogie,
Pedagogie Medicala, Metodica predarii disciplinelor medicale si farmaceutice-Certificat

Nr 185 din 13.03.2006

Universitatea de Medicindsi Farmacie , Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Romania

2005 — 2006 Clasificare nationala: ISCED6



Management spitalicesc - Certificat Nr inregistrare SNSPMS MS2/1474 eliberat in baza ordin 840/4.845
Universitatea de Medicina si Farmacie ,, Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Romania
09/2006 — 09/2006 Clasificare nationala: ISCED6

Managementul Serviciilor de Sanatate - Certificat de Competentd Seria C nr. 013660, eliberat in 2 iunie
2004, Nr inregistrare 15390

10/2003 — 03/2004 Clasificare nationala: ISCED6

Endoscopie Bronsica - Certificat de Competenta Seria A Nr.008048, eliberat in 29 mai 2003, nr inregistrare
9778

Institutul de Pneumologie ,,Marius Nasta” Bucuresti
11/2002 — 02/2003

Explorari Functionale Respiratorii Certificat de Competenta Seria A Nr.008032, eliberat in 29 mai 2003,
nr inregistrare 9762

Institutul de Pneumologie ,Marius Nasta” Bucuresti

Fiziologia respiratiei, spirometrie (teorie si abililtati practice), masurarea difuziunii prin membrana
alveolo-capilara, masurarea volumelor pulmonare prin diferite metode, gazometria arteriala

Noiembrie 2002 - ian 2003

Attestation de formation specialisee approfuondie en Pneumologie

Universite de Montpellier. Faculte de Medecine. Centre Hospitalo- Universitaire, Clinique des Maladies
Respiratoires, Hopital Arnaud de Villeneuve, Montpellier, Franta (Prof. Philippe GODARD)

2000 — 2001

Pneumologie generald, fibrobronhoscopie, alergologie, inregistrari poligrafice nocturne

Ecografie Generala — Certificat de competeta Seria A Nr.007876, eliberat in 29 mai 2003,
nr inregistrare 9606

Universitatea de Medicina si Farmacie ,, Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Romania

1999 - 2000

Psihologie educationald, Pedagogie, Metodica predarii specializarii A/B, Practica pedagogica
la specializare A/B Adeverintd nr 248, eliberatd in 28 septembrie 1999, Departamentul de Pregatirea
Profesorilor

Universitatea ,,Babes Bolyai” Cluj-Napoca, Departamentul de Pregdtirea Profesorilor 1999

Lector/formator in cadrul Programului de pregatire pentru obtinerea atestatului de
studii complementare in Managementul Tulburarilor Respiratorii din timpul Somnului. Somnologie
nivel I si II, Ventilatie Non Invaziva



COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) maternd(e): romana
Alta limba(Alte limbi):

englezé franceza
COMPREHENSIUNE ORALAA2 CITIT Bi COMPREHENSIUNE ORALAC1 CITIT C2 SCRIS C1
SCRIS Bl EXPRIMARE SCRISAC2 CONVERSATIE C2

EXPRIMARE SCRISAB2 CONVERSATIE B2

COMPETENTE ORGANIZATORICE

Leadership

Persoana organizatd, responsabild, capacitate de rezolvare a problemelor de atitudine, abilitatea de a
planifica si respecta termenele limita pentru activitdtile de management universitar si clinic, capabilitate
de gestionare a mai multor sarcini intr-o anumita perioada de timp.

Membru in Comitetul de organizare a 17 manifestdri stiintifice in tara
Presedinte al Comitetului de Organizare la 6 manifestari nationale

Membru in Comitetul Stiintific la 31 manifestari nationale

Alte competente

Respecta termenele limitd; punctuald si responsabild; optimista, cu deschidere spre tot ceea ce este
nou si provocator in domeniul medical.

Competente si abilitati sociale

Abilitate in abordarea diferitelor tipuri de personalitate, flexibilitate
Persoana organizata, bune aptitudini de planificare

Abilitati de evaluare, monitorizare si control

Proactiva, personalitate comunicativala locul de

munca

Sociabild, experientd de munca in echipa, organizare



COMPETENTE TEHNICE

Competente in
Somnologie nivel T + II
Ventilatie Non-Invaziva
Tehnici cognitive in terapia tabagismului
Diploma de Master in Managementul Serviciilor de Sanatate
Management Spitalicesc
Managementul Serviciilor de Sanatate
Explorari Functionale Respiratorii
Endoscopie

bronsica
Ecografie Generala

PUBLICATII

Proiecte, Granturi, Publicatii Proiecte/Granturi de cercetare:

3 Director de proiect — 2 nationale si 1 interational

10 Responsabil de proiect - nationale

3 Proiecte educationale si de formare continua

Carti 40: 11 autor unic/coordonator, 14 coautor, 6 internationale, 9 autor de capitol carte

Articole publicate in extenso in reviste cotate ISI Thomson Reuters — 36 autor principal, 44 coautor

Articole publicate in extenso in reviste si volumele unor manifestari stiintifice indexate ISI sau in

alte BDI: 36 Autor principal, 37 Coautor
Articole publicate in rezumat in reviste si volumele unor manifestari stiintifice cu ISBN/ISSN -83

Articole publicate in volume de rezumate la manifestdri stiintifice internationale indexate ISI

Thomson Reuters - 28

Premii pentru activitatea stiintifica: 26/ 19 in tara si 8 in strdindtate

Participari la conferinte nationale cu lucrari sau LECTOR - peste 150

Participdri la manifestari stiintifice internationale cu lucrari stiintifice/INVITED SPEAKER- 4



CONFERINTE SI SEMINARE

Cursuri de perfectionare

Internationale

1. Postgraduate Course. * Pneumonia , epidemiology and diagnosis” Viena september 2003

2.Postgraduate Course ,,COPD, diagnosis, pathogenesis and the role of primary relative to secondary

care in management” Viena september 2003
3. Postgraduate Course. ,"New perspectives in pneumonia treatment and prophylaxis” Glasgow 2004
4.Course of European Respiratory Society “Tuberculosis, Bucuresti, 2005.

5."Disease Management Series- Appropriate use of antimicrobials in Hospitals and in the
Community” Bled, Slovenia, 13-15 oct. 2005

6."EP Smoking Cessation” ESC Educational Programme, by EBAC, EHH France, By European

Board forAccreditation in Cardiology, France, June 2008
7. The II World Asthma and COPD Forum, EACCME, Saint Petersburg, Russia, aprilie 2009

8. Winter School Seminar 2010 Plasticity Across Systems - Linking Neuronal, Immune and Metabolic
Memory with Collaborative Research Center “Plasticity and Sleep” of the Universities of Lubek, (SFB 654)
Lubek, Germany, December 2010

9. Postgraduate Course : Respiratory Complications of Obese Patients” Barcelona, Spain, sept 2013

10. Pneumo Update Europe , accredited by European Accreditation Council of Continuing Medical
Educatiion (EACCME), June 9-10 Vienna, 2017

11. Course of European Respiratory Society ,Interstitial Lung Diseases” 18-20 April, Heidelberg, Germany,
2018

12. Certificat ,The European Certificate In Lifestyle Medicine” seria AB No 57, by European
Medicine Organization — on line course ian — aprilie 2022

13. European Respiratory Society Course, Virtyal School of SARCOIDOSIS , Certificate Of Continuing

Medical Education 6-7 June 2023
Nationale

1. "Severitate si Control in Astmul Bronsic” Sibiu 2004

2. Cursul de pregatire privind Implementarea Strategiei Nationale DOTS”, Bucuresti 2004



3. Algoritm de diagnostic si tratament al sindromului de apnee in somn. Bucuresti, Iunie 2005

4. Pro Bono Course in Romania “Pulmonology Update, Interventional Bronchology, Sepsis,

Mechanical Ventilation” Targu Mures 2005

5. Actualitdti in diagnosticul si tratamentul sindromului de apnee in somn: Cluj-Napoca, SRP, 2006

6. “Screeningul in Sindromul de Apnee in Somn”, Oradea iunie 2007

7. Tratamentul modern al BPOC. Rolul si locul anticolinergicelor in tratamentul BPOC’ UMF Cluj-Napoca
nov 2007

8. Dezvoltarea Capacitatii de prevenire si control a Bolilor respiratorii in Romania” SRP, Bucuresti 2008

9. Strategii terapeutice in renuntarea la fumat” , Forumul National Societatea Romana de

Pneumologie, Brasov Decembrie 2008

10. ,Central Europe Sleep Trening Course, Societatea Romana de Pneumologie si UMF Cluj- Napoca,
octombrie 2009

11. Central Europe Sleep Trening Course”, Timisoara, nhoiembrie 2010

12. Medicina Somnului” Program pt Europa Centrala”, Iasi 2010

13. Actualitati privind reabilitarea pulmonara si ventilatia non invaziva la domiciliu”, Iasi mai 2010

14. Linde Gas-Noninvaziv Ventilation Course, edition 1, Theoretical and hands-on activity, Timisoara, 2014
Specializari in strainatate

1. Apr 2000 — apr 2001 Stagiu de perfectionare in pneumologie, Montpellier, Franta, cu obtinerea

« Attestation de Formation Specialisee Approfondie en PNEUMOLOGIE »

2 Nov- dec 2007. ERS/ COST, Research Seminar on “Metabolic Aspects of the Obstructiv Sleep Apneea
Syndrome”Dusseldorf, Germania, 2007

3.18 - 20 dec 2008 European Respiratory Society School Course —Sleep Medicine”, Grenoble, France

4.2014 November European Respiratory Society School course - Noninvasive Ventilation:basic concepts,

Hanovra, Germania

5.2015 Iunie, Medicina Somnului — Stagiu de perfectionare in Medizinische Klinik, Kassel, Germania
6.2015 November European Respiratory Society School course - Noninvasive Ventilation: advenced Milano,
Italia

7. 2018 April 18-20 European Respiratory Society School course — InterstitialL Lung Diseases, Heidelberg,

Germany



AFILIERI

Afilieri la Societati Stiintifice Nationale si Internationale de Profil

Nationale
2000 — in prezent membru Societatea Romana de Pneumologie ( SRP)
2008- 2013 membru in Comitetul Director al SRP
2013 —in prezent membru al Consiliului Societatii Romane de Pneumologie
2010- 2013 Secretar general Societatea Romana de Pneumologie
2004 -2008 membru in Sectiunea de Bronhologie a SRP
2014 - in prezent — membru al Sectiunii de Tabacologie a SRP
2007-2013 — membru in Comitetul Director al sectiunii de Tabacologie
2009 - 2011 Membru in Comitetul Director al Sectiunii de Somnologie
2013 -2015 Membru in Comitetul Director al Sectiunii de Somnologie
2004 - in prezent membru al Sectiunii de Fiziopatologie Respiratorie
2004 — 2012 membru in comitetul Director al Sectiunii de Fiziopatologie Respiratorie
2012 — 2018 Presedinte al Sectiunii de Fiziopatologie Respiratorie a SRP

2020 — in prezent Presedinte al Sectiunii de Fiziopatologie Respiratorie a SRP

Internationale
2009 - in prezent European Sleep Research Society - membru
2008 - 2019 “Fellow” (FCCP) - American College of CHEST Physician — membru
2007 - in prezent European Respiratory Society- membru
2008 - 2014 Societe de Pneumologie de Langue Francaise - membru
2009 — 2010 membru in ATS American Thoracic Society

- 2022 membru in Comitetul STIINTIFIC al ELMO / European Lifestyle Medicine Organization



ELEMENTE IMPORTANTE
Teza de DOCTORAT in 1999 specialitatea Rdiologie “Studiul comparativ prin metode

radiologice conventionale si imagistice ale formatiunilor cavitare pulmonare inflamatorii,

neoplazice si parazitare”

Atestatul de ABILITARE 2015 "Progresses and new approaches in prevention, diagnostic and

treatment on noncommunicable diseases, chronic respiratory diseases”

Infiintarea primului Laborator de Somnologie in Centrul universitar Cluj-Napoca 2006/
Diploma de acreditare in 2011 de catre Societatea Romana de Pneumologie si European

Sleep Research Society
Studiile de masterat: Diploma de Master in Managementul Serviciilor de Sanatate

Competente: Somnologie nivel I + II, Ventilatie Non-Invaziva, Tehnici cognitive in terapia
tabagismului, Management Spitalicesc, Managementul Serviciilor de Sanatate, Explorari
Functionale Respiratorii, Endoscopie Bronsica, Echografie Generala

Proiecte, Granturi, Publicatii Proiecte/Granturi de cercetare:

3 Director de proiect — 2 nationale si 1 interational

10 Responsabil de proiect - nationale

3 Proiecte educationale si de formare continua

Carti 40: 11 autor unic/coordonator, 14 coautor, 6 internationale, 9 autor de capitol carte

Articole publicate in extenso in reviste cotate ISI Thomson Reuters — 36 autor principal, 44 coautor

Articole publicate in extenso in reviste si volumele unor manifestari stiintifice indexate ISI sau in

alte BDI: 36 Autor principal, 37 Coautor
Articole publicate in rezumat in reviste si volumele unor manifestari stiintifice cu ISBN/ISSN -83

Articole publicate in volume de rezumate la manifestdri stiintifice internationale indexate ISI

Thomson Reuters - 28

Premii pentru activitatea stiintifica: 26/ 19 in tara si 8 in strdindtate
Participari la conferinte nationale cu lucrari sau LECTOR - peste 150
Participdri la manifestari stiintifice internationale cu lucrari stiintifice/INVITED SPEAKER- 4



PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: B

HOBBY-URI SI TEME DE INTERES

Muzica clasica, literatura, sport - ski, aerobic, volei

DATA

06.10.2023
Prof. Dr. Doina Adina Todea




