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Curriculum vitae  
Europass  

 

 
I. Informaţii personale 

 

           Nume / Prenume BULBOACĂ ADRIANA-ELENA 

           E-mail adriana_bulboaca@yahoo.com 
adriana.bulboaca@umfcluj.ro 

           Naţionalitate româna 

  
 II. Experienta profesională 

 
 1. ACTIVITATE DIDACTICĂ 

                            Perioada  1992 -1994 - preparator universitar      
 1994 - 2000 - asistent universitar                  
 2000 - 2004 - şef de lucrări           
 2004 - 2020 - conferenţiar 
 2020 - prezent - profesor universitar           

  

          Activităţi şi responsabilităţi         
principale 

  Activitate de predare - Disciplina de Fiziopatologie 
Curs şi lucrări practice de fiziopatologie Facultatea de Medicină, linia de  
predare în limba română şi engleză 
Curs şi lucrări practice de fiziopatologie, Facultatea de Medicină Dentară, 
linia de predare limba română şi engleză 
Curs opţional de Fiziopatologie Aplicată – Facultatea de Medicină, linia de 
predare în limba română. 

  Cursuri postuniversitare  
 
  Cercetare ştiinţifică medicală 
  Elaborare articole, studii, publicaţii, cărţi de specialitate 
  Participarea la Conferinţe ştiinţifice naţionale şi internaţionale 

Numele şi adresa angajatorului   Universitatea de Medicină şi Farmacie "Iuliu Haţieganu"  
  Cluj-Napoca, Facultatea de Medicină,  
  Disciplina de Fiziopatologie, Str. V Babeş, Nr. 2 - 4 
 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ  universitar medical 
 
 

 2. ACTIVITATE MEDICALĂ 

mailto:adriana_bulboaca@yahoo.com
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Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

 1991-1992  - medic stagiar SCJ, Cluj-Napoca    
 1992-1994  - medic rezident specialitatea oftalmologie,  SCJ, Cluj-Napoca           
 1994-2000   - medic specialist oftalmolog SCR, Cluj-Napoca  
 2013 – prezent – medic specialis neurolog    

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 Activitate de asistenţă medicală în domeniul Oftalmologie şi  
 Neuro-oftalmologie 

Numele şi adresa angajatorilor  Spitalul Clinic de Recuperare, Cluj-Napoca, str Viilor, Nr. 46, 1994-prezent 
 Reteaua Privata de Sanatate ''Regina-Maria'', 2009 - prezent  
 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

 
Limba(i) maternă(e) 

Precizaţi limba(ile) maternă(e) (dacă este cazul specificaţi a doua limbă maternă, 
vezi instrucţiunile) 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

            

            

Competenţe şi abilităţi sociale Descrieţi aceste competenţe şi indicaţi contextul în care au fost dobândite. (Rubrică 
facultativă, vezi instrucţiunile) 

  

 
 
 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Descrieţi aceste competenţe şi indicaţi contextul în care au fost dobândite. (Rubrică 
facultativă, vezi instrucţiunile) 

  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Descrieţi aceste competenţe şi indicaţi contextul în care au fost dobândite. (Rubrică 
facultativă, vezi instrucţiunile) 

 
Alte competenţe şi aptitudini 

Descrieţi aceste competenţe şi indicaţi contextul în care au fost dobândite. (Rubrică 
facultativă, vezi instrucţiunile) 

  

Permis(e) de conducere Menţionaţi dacă deţineţi un permis de conducere şi categoria. (Rubrică facultativă, 
vezi instrucţiunile) 

 

 
 
 
  Română 
 
  Engleza, Germana 

 
Înţelegere Vorbire Scriere 

Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

B2 Engleza B2 Engleza B2 Engleza B2 Engleza B2 Engleza 

B2 Germana B2 Geramana B2 Germana B2 Germana B2 Germana 

 
Teaching and Learning – Certificate of Attendance – Teaching  
and Learning, a Course of Medical Educators,  
University of Bringhton, 2010 
 
Comunicare în limba oficială - Certificat absolivire a cursurilor: Comuni- 
care în limba oficială - POSDRU, 2012 
 
Manager al sistemelor de mangement al calităţii – POSDRU 2012 
Organizarea locului de muncă – POSDRU 2012 
Competenţe antreprenoriale – POSDRU 2012 
 
Utilizare PC, nivel mediu 
 
Etică şi deontologie - POSDRU 2012 
Certificate of Good Clinical Practice, 2013 
 
Categoria B 
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Informaţii suplimentare 
                  Contribuţia ştiinţifică 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Membru în structuri profesionale 
ştiinţifice internaţionale: 
 
Membru în structuri 
profesionale ştiinţifice naţionale:  
 
 

Cărţi de specialitate - 32 
Cărti cu destinaţie universitară -16 
Capitole de carte  - 5                     
Lucrări publicate in extenso  
- în reviste cotate ISI (WOS – Core Collection)     - 46                                                      
- în reviste indexate ISI (WOS – Core Collection) - 23 
- în reviste incluse in alte BDI - 13 
- în reviste naţionale - 32                                 
Lucrari comunicate si publicate in rezumat -  66,  din care: 
- publicate in rezumat in suplimenete ale unor reviste cotate ISI – 14 
- publicate  in volume cu ISSN sau ISBN - 53 
Conferinţe  susţinute - 5      
Cursuri postuniversitare - 5       
Brevete de cercetare - 1  
Premii la manifestări ştiinţifice internaţionale - 1 
Premii la manifestări ştiinţifice nationale - 1                                                         
Granturi de cercetare - 2, dintre care: 
- membru în echipa de cercetare - 2 
Proiecte POSDRU  - membru -1 
Studii Clinice Internationale 
- membru in echipa de cercetare – 8 
Stagiu de cercetare – University of Oklahoma,  
Health Science Center, US, 2009  
 
International Society of Pathophysiology (ISP) 
European Neuro-ophthalmology Society (EUNOS) 
European Academy of Neurology (EAN) 
 
Colegiul Medicilor din Romania 
Societatea Nationala de Fiziopatologie 
Societatea Nationala de Oftalmologie 
Societatea Nationala de Neurologie 
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Referent de specialitate 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Domenii de expertiză  
 
 
 
 
 
 
 Anexe 

Antioxidants, Molecules, International Journal of Clinical Practice, Plants, 
Current Pharmaceutical Biotechnology, British Journal of Nutrition, 
Polysacharides, Clinical and Experimental Pharmacology, International 
Journal of Nanomedicine, Cells, Biomedicines, Journal of Clinical Medicine, 
Diagnostics, Metabolites, Life, Cancers, Pharmaceuticals, Toxics, Pediatric 
Reports, Nutrients, Clinical and Translational Neurosciencee, Cells, Journal 
of Personalized Medicine, Journal of Functional Biomaterials, Balneo 
Research and PRM Journal, Applied Medical Informatics,  
Medicine and Pharmacy Reports  
 
Fiziopatologia stresului oxidativ şi a inflamaţiei în afecţiuni cum sunt: afecţiuni 
inflamatorii ale polului anterior al ochiului, accidentul vascular cerebral, 
migrena, diabetul zaharat, cardiopatia ischemică,  
hepatopatii toxice, metode de diagnostic al proceselor inflamatorii  
din secreţia lacrimală, concretizate în cercetări experimentale sau clinice, 
publicate în articole în reviste cotate/indexate ISI sau BDI.  
 
Lista de cărţi/lucrări ştiinţifice publicate 

 
 
            Prof. Dr. Adriana Bulboacă 
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