
MINISTERUL EDUCAȚIEI 
UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE “IULIU HAȚIEGANU” CLUJ-NAPOCA 
                                                                                                                                                                    _ 

 

 

 

FACULTATEA DE MEDICINĂ 

 
400337 Cluj-Napoca, România  
str. Marinescu  nr. 23, parter 
Tel: +40-264-597256; +40-374-834114 
Fax:+40-264-597257 
E-mail: decanat_mg@umfcluj.ro 
 
www.umfcluj.ro 

 
 

 

 

   

 

CURSURI OPȚIONALE NORMATE ŞI CU PLATĂ  

PENTRU ANUL UNIVERSITAR 2023-2024 

 

Facultatea de Medicină 

 

 
Programul de studiu Medicină în limba română 

Nr. 

Crt 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Anul I 

1.  

Stilul de viață sănătos în prevenția și 

controlul bolilor cronice non-

transmisibile 

Prof. dr. Gabriela Roman Diabet și boli de nutriție 

2.  Introducere în chirurgia experimentală Prof. dr. George Dindelegan Chirurgie I 

3.  Abilități avansate de comunicare 
Conf. dr. Codruța Alina 

Popescu 
Științe Umaniste 

4.  
Etică și non-discriminare a grupurilor 

vulnerabile în sistemul de sănătate 

Șef lucr. dr. Rebeleanu 

Codrin 
Medicină Legală 

5.  

Chirurgia viitorului, de la chirurgia 

minim-invazivă și robotică la realitatea 

augmentată virtual  

Șef lucr. dr Vasile Bințințan Chirurgie I 

6.  
Metode moderne de prevenire a 

îmbolnăvirilor legate de sănătatea mintală 
Șef lucr. dr. Bogdan Nemeș 

Psihologie și psihiatrie 

medicală 

7.  

Umanioare medicale: de ce este necesară 

educația umanistică în formarea unui 

medic 

Prof. dr. Simona Rednic Reumatologie 

Anul II 

1.  Droguri și dependențe 
Prof. dr. Anca Dana 

Buzoianu  

Farmacologie, 

Toxicologie și 

Farmacologie Clinică 

2.  
Utilizarea celulelor stem în terapia 

celulară  și  ingineria tisulară 

Prof. dr. Carmen Mihaela 

Mihu 
Histologie 

3.  Explorǎri cardio- circulatorii 
Prof. dr. Dana Pop 

 
Recuperare-Cardiologie 

4.  Psihologia personalității 
Conf. dr. Horia George 

Coman 

Psihologie și psihiatrie 

medicală 
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Anul III 

1.  Chirurgie estetică  
Șef lucr. dr. Maximilian 

Muntean  

Chirurgie plastică și 

reparatorie  

2.  Suturile chirurgicale Șef lucr.dr. Bogdan Stancu Chirurgie II 

3.  Examenul neurologic în urgențe medicale Șef lucr. dr. Vitalie Văcăraș 
Neurologie și neurologie 

pediatrică 

4.  Fiziopatologie aplicată Prof. dr. Alina Pârvu Fiziopatologie 

Anul IV 

1.  

Prezentare de caz clinic tip Poster, tip 

PowerPoint și tip Examen – de la teorie la 

practică  

Prof. dr. Olga Orășan  Medicală IV  

2.  
Noțiuni de ecografie diagnostică și 

intervențională în chirurgia abdominală 
Șef lucr. dr. Adrian Bartoș  Chirurgie III 

3.  Urgențe cardiace majore Șef lucr. dr. Horia Roșianu 
Cardiologie – Institutul 

Inimii 

4.  Medicină psihosomatică Prof. dr. Dan Dumitrașcu Medicală II 

Anul V 

1.  
Scurt îndreptar metodologic pentru 

realizarea lucrării de diplomă  
Prof. dr. Tudor Drugan 

Informatică Medicală și 

Biostatistică 

2.  
Ecografia în urgențele medico-

chirurgicale 
Prof. dr. Monica Platon 

Radiologie şi Imagistică. 

Medicină nucleară 

3.  
Fără tabu – bolile cu transmitere sexuală 

și contracepția  

Prof. dr. Dan Mihu, Conf. dr. 

Andrei Mihai Măluțan  

Obstetrică – Ginecologie 

II  

4.  Chirurgie robotică Prof. dr. Nicolae Crișan  Urologie  

Anul VI 

1.  
Lectura critică a articolelor medicale în 

cadrul medicinei bazată pe dovezi  
Prof. dr. Tudor Drugan 

Informatică Medicală și 

Biostatistică 

2.  Urgențe în pediatrie Conf. dr. Călin Lazăr  Pediatrie I 

3.  Chirurgia de război 
Prof. dr. Ion Cosmin Puia, șef 

lucr. dr. Valentin Oprea  
Chirurgie III  

4.  
Aspecte Medico-legale ale malpraxisului 

medical 

Șef lucr. dr. Codrin 

Rebeleanu   
Medicină Legală 
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Programul de studiu Medicină în limba engleză 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Anul I 

1.  Advanced communication skills 
Conf. dr. Codruța Alina 

Popescu 
Științe Umaniste 

2.  Introduction to experimental surgery 
Prof. dr. George 

Dindelegan 
Chirurgie I 

3.  

Stilul de viață sănătos în prevenția și 

controlul bolilor cronice non-

transmisibile 

Prof.dr.Gabriela Roman Diabet și boli de nutriție 

An II 

1.  
The use of stem cells in cellular therapy 

and tissue engineering  

 

Prof. dr. Carmen Mihaela 

Mihu, Conf.  dr. Bianca 

Boşca, Șef lucr. dr. Anne 

Marie Constantin  

Histologie 

2.  Droguri și dependențe 

Prof. dr. Anca Dana 

Buzoianu, Șef lucr. dr. 

Sebastian Armean 

Farmacologie, 

Toxicologie și 

Farmacologie Clinică  

An III 

1.  Chirurgie estetică 
Șef lucr. dr. Maximilian 

Muntean  

Chirurgie plastică și 

reparatorie  

2.  
Neurological Examination in Medical 

Emergencies 
Șef lucr. dr. Adina Stan 

Neurologie și neurologie 

pediatrică 

An IV 

1.  Psychosomatic medecine  Prof. dr. Dan Dumitrașcu Medicală II 

2.  Basic techniques in general surgery Conf. dr. Florin Graur  Chirurgie III 

An V 

1.  
Ultrasonography in medical and surgical 

emergencies 
Șef lucr. dr. Mihai Socaciu 

Radiologie şi 

Imagistică. Medicină 

nucleară 

2.  Brief methodological guide for the thesis Șef lucr. dr. Tudor Călinici 

Informatică Medicală și 

Biostatistică 

 

An VI 

1.  
Medico-legal  aspects of  intrafamilial 

violence 
Șef lucr. dr. Ștefan Anițan Medicină Legală 
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2.  
Techniques and maneuvers in obstetrics 

and gynecology 

Conf. dr. Răzvan Ciortea, 

Conf. dr. Andrei Măluțan 

Obstetrică – 

Ginecologie II 

 

Programul de studiu Medicină în limba franceză 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

An I 

1.  
Ethique et non-discrimination des groupes 

vulnerables dans le systeme de sante 

Șef lucr. dr. Codrin 

Rebeleanu, Șef lucr. dr. 

Ovidiu Chiroban 

Medicină Legală 

2.  Abillități avansate de comunicare Conf.dr. Codruța Popescu Științe Umaniste 

3.  
Stilul de viață sănătos în prevenția și 

controlul bolilor cronice non-transmisibile 
Prof. dr. Cornelia Bala 

Diabet și boli de 

nutriție 

An II 

1.  Explorations cardio-circulatoires Şef lucr. dr. Radu Roşu 
Cardiologie-

Recuperare 

2.  
Sonoanatomie. Sonophysiologie - Dissection 

virtuelle à l′aide de l′échographe 

Șef lucr. dr. Cosmin 

Caraiani 

Radiologie şi 

Imagistică. Medicină 

nucleară 

An III 

1.  Physiopathologie appliquée Prof. dr. Florinela Cătoi Fiziopatologie 

2.  
L’examen Neurologique dans les Urgences 

Médicaux 
Șef lucr. dr. Vasile Țibre 

Neurologie și 

neurologie pediatrică 

An IV 

1.  Chirurgie esthetique Șef lucr.dr.Ileana Matei 
Chirurgie plastică și 

reparatorie 

2.  Lecture critique d’articles médicaux 
Conf. dr. Daniel C. 

Leucuța 

Informatică Medicală 

şi Biostatistică 

An V 

1.  
Manopere esențiale în urgențele cu risc vital 

în ORL  

Prof. dr. Magdalena 

Chirilă 
ORL 

2.  
L'échographie en urgence médicale et 

chirurgicale 

Șef lucr. dr. Cosmin 

Caraiani  

Radiologie şi 

Imagistică. Medicină 

nucleară 

An VI 

1.  Je veux publier 
Conf. dr. Daniel C. 

Leucuța 

Informatică Medicală 

şi Biostatistică 

2.  Maladies infectieuses tropicales Șef lucr.dr.Violeta Briciu Boli infecțioase 
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Programul de studiu Asistență Medicală Generală 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

An I 

1.  
Alimentația și nutriția în prevenirea bolilor 

cronice 
Conf. dr. Dana Sîrbu Igienă 

2.  
Etică și non-discriminare a grupurilor 

vulnerabile în sistemul de sănătate 

Șef lucr. dr. Codrin 

Rebeleanu   
Medicină Legală 

3.  Asistență medicală digitală 
Prof. dr. Sorana D. 

Bolboacă 

Informatica Medicală 

și Biostatistică 

4.  Psihologia personalității 
Șef lucr. dr. Dana-Cristina 

Herța 

Psihologie si 

psihiatrie medicală 

An II 

1.  
Nursingul pacienților cu urgențe chirurgicale 

toraco-abdominale și vasculare 
Prof. dr. Claudia Gherman Abilități practice 

2.  Managementul plăgilor –generalități Conf. dr. Răzvan Scurtu Chirurgie V 

An III 

1.  
Atitudinea terapeutică a asistentei medicale 

în urgenţele cardiovasculare 
Prof. dr. Dana Pop 

Recuperare-

Cardiologie 

An IV 

1.  Proceduri în terapia intensivă neonatală 
Șef lucr. dr. Melinda 

Matyas  
Neonatologie 

 

 

Programul de studiu BFKT 

 

 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

An I 

1.  
Etică și non-discriminare a grupurilor 

vulnerabile în sistemul de sănătate 
Șef lucr. dr. Codrin Rebeleanu  Medicină Legală 

2.  Limba engleză aprofundată Conf. dr.Oana Mureșan Limbi moderne 

An II 

1.  Reabilitarea în patologia pediatrică Conf. dr. Laszlo Irsay Reabilitare medicală 

2.  

Evaluare clinică și funcțională a 

aparatului locomotor 

 

Conf. dr. Ileana Monica Borda 

 

 

Reabilitare medicală 
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An III 

1.  
Tehnici şi metode de reabilitare în 

accidentele vasculare cerebrale 

Conf. dr. Rodica Ungur, Conf. 

dr. Monica Borda,  

Conf. dr. Viorela Ciortea 

Reabilitare medicală 

 

Programul de studiu Radiologie și Imagistică 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

An I 

1.  
Etică și non-discriminare a grupurilor 

vulnerabile în sistemul de sănătate 
Șef lucr. dr. Codrin Rebeleanu   Medicină Legală 

2.  Limba engleză aprofundată Conf. dr. Oana Mureșan  Limbi moderne 

An II 

1.  
Aportul radiologiei convenționale în 

urgențele medico-chirurgicale 
Conf. dr. Carolina Solomon 

Radiologie și 

Imagistică 

2.  Comunicare medicală avansată Conf. dr.Codruța Popescu Științe Umaniste 

An III 

1.  Rezonanță magnetică mamară Conf. dr. Anca Ciurea 
Radiologie și 

Imagistică 

 

CURSURI FACULTATIVE (2023 / 2024) 

Modulul pedagogic 
 

Nr.  

crt. 
Titlul cursului  Titularul de curs Disciplina  

1.  
Pedagogia medicală 

(An de studiu – II)  
Conf. dr. Horia Coman  Psihologie medicală  

2.  
Metodica predării 

(An de studiu – IV, V, VI)  
Prof. dr. Valentin Muntean  Chirurgie II 

3.  
Practica pedagogică 

(An de studiu – IV, V, VI)  
Prof. dr. Valentin Muntean  Chirurgie II 

4.  
Psihologie educaţională 

(An de studiu – V, VI)  
Conf. dr. Horia Coman  Psihologie medicală  
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MEDICINĂ ROMÂNĂ 

Nr.  

crt. 
Titlul cursului  Titularul de curs Disciplina/An de studiu  

1.  

Noțiuni aprofundate de 

fiziologia sistemelor senzoriale – 

o abordare integrată 

Conf. dr. Cezar Login 

Fiziologie/II 

2.  
Optimizarea relației medic-

pacient   
Prof. dr. Dan Dumitrașcu Medicală II/III 

3.  
Chirurgia laparoscopică în 

patologia abdominală digestivă 
Conf. dr. Florin Zaharie  Chirurgie III/IV 

4.  
Vreau să îmi public cercetările – 

cum procedez ? 
Prof. dr. Tudor Drugan 

Informatică Medicală și 

Biostatistică/ IV 

6.  
Tehnologie și inovație în 

oftalmologie 
Prof. dr. Simona Nicoară Oftalmologie/IV 

7.  
Impactul utrasonografiei în 

medicina fetală  

Prof. dr. Dan Mihu, Conf. 

dr. Răzvan Ciortea  
Obstetrică – Ginecologie II/VI 

 

MEDICINĂ ENGLEZĂ 

 

Nr.  

crt. 
Titlul cursului  Titularul de curs Disciplina/An de studiu  

1.  

Human physiology –body’s 

adaptation to common and 

uncommon conditions  

Şef lucr. dr. Daniela-Rodica 

Mitrea  
Fiziologie/II 

2.  Explorǎri cardio-circulatorii Șef lucr. dr. Radu Roşu Cardiologie-Recuperare/II 

3.  

Cardiology – Clinical and 

therapeutical review for the 

graduation exam 

Conf. dr. Anca Daniela 

Farcaș 
Medicală I/V 

4. 
Obstetrical ultrasound – a window 

to the fetus 

Conf. dr. Răzvan Ciortea, 

Conf. dr. Andrei Măluțan 
Obstetrică – Ginecologie II/VI 
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MEDICINĂ FRANCEZĂ 

 

Nr.  

crt. 
Titlul cursului  Titularul de curs Disciplina/An de studiu  

1.  

L’utilisation des cellules souches 

dans la therapie cellulaire et 

l’ingenierie tissulaire 

Prof. dr. Carmen Mihaela 

Mihu, Conf. dr. Sergiu 

Șușman 

Histologie/II 

2.  Drogues et addictions Șef lucr. dr. Octavia Sabin Farmacologie/II 

3.  

La contribution des technologies 

moderne à la gestion des 

grossesses a haut-risque et des 

nouveau-nées prématurées 

Prof. dr. Gabriela Zaharie, 

Prof. dr. Daniel Mureșan 

Neonatologie+ Obstetrică-

ginecologie I/VI 

 

ASISTENȚĂ MEDICALĂ GENERALĂ 

 

Nr.  

crt. 
Titlul cursului  Titularul de curs Disciplina/An de studiu  

1.  
Standarde în sănătatea sarcinii: 

aspect bio-psiho-sociale 

Șef lucr. dr. Renata Nicula, 

Șef lucr. dr. Cristian Iuhas  
Obstetrică- Ginecologie II/III 

 

Decan, 

Prof. dr. Șomița Mihaela Suciu 

 

 


