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EXPERIENTA PROFESIONALA

05/10/2020 - TN CURS - cluj napoca, Romania

Asistent universitar
Universitatea de Medicina si Farmacie "luliu Hatieganu"

Efectuarea activitatilor didactice la catedra de Propedeutia Dentara si
Estetica Dentara

Lucrari practice si demonstratii clinice pentru studenti
Cercetare stiintifica medicala
Elaborare articole, studii, publicatii

23/02/2015 - 21/02/2020

Asistent universitar
Universitatea de Medicina si Farmacie "luliu Hatieganu"

Efectuarea activitatilor didactice la catedra de Propedeutia Dentara si
Estetica Dentara

Lucrari practice si demonstratii clinice pentru studenti
Cercetare stiintifica medicala

Elaborare articole, studii, publicatii

Cluj Napoca, Romania

05/03/2012 - TN CURS

Medic Dentist
Centrul stomatologic - SmartDental

Efectuarea de prestatii medicale de specialitate, potrivit competentelor
medicale pe care le posed si in conformitate cu orarul stabilit de comun
acord cu angajatorul

Consultarea pacientilor, stabilirea diagnosticului si formularea
concluziilor necesare, dand dovada de Tnalt profesionalism, intocmind
documentelor medico-legale prevazute de actele normative in vigoare ;

Prezentarea beneficiarului o evidenta stricta a activitatii medicale
desfasurate.

www.smartdental.ro / Str Dorobantilor Nr. 105/125, Cluj Napoca,
Romania

23/10/2013 - 23/01/2016

Medic Dentist
Cabinet stomatologic privat - Pasc Dental

Efectuarea de prestatii medicale de specialitate, potrivit competentelor
medicale pe care le posed si in conformitate cu orarul stabilit de comun
acord cu angajatorul

Consultarea pacientilor, stabilirea diagnosticului si formularea .
concluziilor necesare, dand dovada de Tnalt profesionalism, Tntocmind
documentelor medico-legale prevazute de actele normative in vigoare

Prezentarea beneficiarului o evidenta stricta a activitatii medicale
desfasurate

Str. Clinicilor Nr 19, Cluj Napoca, Romania

22/02/2012 - 22/02/2015

Medic dentist colaborator in regim de ,,plata cu ora”
Universitatea de Medicina si Farmacie ,luliu Hatieganu”

Activitate didactica la disciplinele Propedeutica dentara si Odontologie in
cadrul stagiilor practice:

Morfologia dintilor si a arcadelor dentare-an 1,

Semiologia cavitatii orale- an 2, \m@\r\

Endodontie preclinic- an 3,
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Endodontie clinic- an 4
Estetica dentara- an 5.
Cluj Napoca, Romania

06/2005 - 10/2007

@® Paramedic3

Serviciul Mobil de Urgenta Reanimare si Descarcerare- S.M.U.R.D.
Cluj-Napoca

Asigurarea liniei de garda in cadrul serviciului.

Efectuarea in mod regulat de gdrzi de 12 ore pe ambulanta de terapie
intensiva mobila S.M.U.R.D

Cluj Napoca, Romania

EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

01/10/2015 - 21/02/2020 - Cluj Napoca, Romania

@® Doctorat
Universitatea de Medicina si Farmacie "luliu Hatieganu"

01/10/2014 - 01/06/2015 - Timisoara, Romania

@ Atestat de Studii Complementare in Implantologie
Dental Education Center

Competente implantologie

01/01/2012 - 31/12/2014 - Cluj Napoca, Romania

@ Certificat de specialist Endodontie
Universitatea de Medicina si Farmacie ,luliu Hatieganu”

Rezidentiat Endodontie

2005 - 2011 - Cluj Napoca, Romania

@ Diploma de licenta - Medic Dentist
Universitatea de Medicina si Farmacie , luliu Hatieganu”

Medicina Dentara

23/09/2008 - 26/02/2009 - Napoli, Italia

@® Bursa Erasmus
Seconda Universita degli Studii di Napoli

Medicina Dentara

2001 - 2005 - Alba lulia, Romania

@ Diploma de bacalaureat
Colegiul National ,Horea, Closca si Crisan”

Matematica Informatica Intensiv Engleza



COMPETENTE LINGVISTICE
LIMBA(l) MATERNA(E): romana
ALTA LIMBA (ALTE LIMBI):

Engleza
Comprehensiune Citit Exprimare Conversatie Scris
orala B2 scrisa B2 B2
B2 B2
Franceza
Comprehensiune  Citit Exprimare Conversatie Scris
orala B2 scrisa B2 B2
B2 B2
Italiana
Comprehensiune  Citit Exprimare Conversatie Scris
orala B2 scrisa B2 B2
B2 B2

RETELE SI AFILIERI
Afilieri
Membru in Colegiul Medicilor Dentisti din Romania (CMDR)
Membru al European Society of Cosmetic Dentistry (ESCD)

ALTE COMPETENTE

T Alte competente
Brevet de scafandru - Nivel : Advanced Scuba Diver

STAGII DE PERFECTIONARE

Stagii de perfectionare

16-20. 06. 2015 Universitat-Klinikum Regensburg, Germania - Stagiu de
perfectionare pentru cadre didactice prin programul Erasmus

PUBLICATII
Publicatii
Lucrari comunicate si publicate Tn extenso in reviste ISI: 4
Lucrari comunicate si publicate in extenso in reviste BDI: 5
Lucrari comunicate si publicate in rezumat in Reviste BDI: 7
Lucrari comunicate si publicate in rezumat in altfel de publicatii: 29

ALTE ATRIBUTII

Alte atributii
Tndrumarea lucrérilor de licenta : 20

Coordonarea lucrarilor stiintifice ale studentilor pentru manifestari
stiintifice studentesti: 8

NENRES



Lista de articole stiintifice

. Varvara AM, Gasparik C, Culic B, Bondor CI, Varvara EB, Furtos G, Moldovan M,
Dudea D. Radiopacity analysis of some chairside computer-aided design — computer-
aided manufacturing milling materials. Studia UBB Chemia 2019;LXIV(1):161-172

. Varvara AM, Stiufiuc R, Toma V, Culic C, Simu M, Prejmerean C, Prodan D,
Gasparik C, Mesaros AS, Grecu AG, Burde AV, Dudea D, Culic B. Dezvoltarea unui
nou compozit ranforsat cu fibra de sticld pentru aplicatii Computer Aided Design —

Computer Aided Manufacturing in stomatologie. Revista de Materiale Plastice
2019;56(3):600-604

. Culic B, Gasparik C, Varvara AM, Culic C, Dragos C, Sulaghi-Dumitrescu L, Dudea
D. Evaluation of Bleaching on CAD CAM Hybrid Ceramic Material, Studia
Universitas Babes Bolyai Chemia. 2017;LXII(1):61-71

. Gasparik C, Culic B, Varvara AM, Grecu A, Burde A, Dudea D. Effect of accelerated
staining and bleaching on chairside CAD-CAM materials with high and low
translucency. Dental Materials Journal 2019;38(6):987-993

. Varvarda AM, Dudea M, Bucuri CE, Bondor CI, Dudea D, Mihu D. Specialists’
opinion regarding oral health during pregnancy: dentists versus obstetricians.
Obstetrica si Ginecologia, 2017;L.XV(4):227-234

. Varvara AM, Burde AV, Gasparik C, Mesaros AS, Varvara EB, Culic B, Dudea D.
Aesthetic characteristics of lithium disilicate ceramic: machinable versus pressed
technique — A questionnaire-based study. Medicine in evolution 2018; XXIV(4):309-
316

. Varvara AM, Boutros R, Mesaros AS, Varvara EB, Culic B, Dudea D.Chairside CAD

CAM milling materials optical properties: feldspatique versus lithium silicate.
Palestrica of the third milennium — Civilisation and Sport 2018;19(4):230-233

. Varvara EB, Mesaros AS, Culic B, Varvara AM, , Dudea D. Resin composite layering
technique for direct anterior teeth restorations. Palestrica of the third milennium —
Civilisation and Sport 2018;19(4):234-238

. Culic C, Varvara AM, Tatar G, Simu M, Rica R, Mesaros AS, Buduru S, Gasparik C,

Culic B. In vivo evaluation of teeth shade match capabilities of a dental intraoral
scanner. Curent Health Science Journal 2018; 44(4):337-341

AENREN



Lista de articole stiintifice

1. Articole publicate in extenso in reviste si volumele unor manifestari stiintifice indexate ISI, Web of Science, Core collection.

Autor principal
. . Factorul
Nr. Titlul Autorii Calitatea | Revista, volum, nr. de | Quartila| Anul’
Crt. autorului pagini . 2
impact
1 Radiopacity analysis of Varvara AM, Gasparik C, Culic B, PRIM Studia UBB 0,275 Q4 2019
some chairside computer- Bondor CI, Varvara EB, Furtos G, AUTOR Chemia;LXIV(1):161-
aided design - computer- Moldovan M, Dudea D 172
aided manufacturing
milling materials
2 Dezvoltarea unui nou Varvara AM, Stiufiuc R, Toma V, PRIM Revista de Materiale 1,393 Q3 2019
compozit ranforsat cu fibra | Culic C, Simu M, Prejmerean C, AUTOR Plastice
de sticla pentru aplicatii Prodan D, Gasparik C, Mesaros AS, 2019;56(3):600-604
Computer Aided Design - Grecu AG, Burde AV, Dudea D, Culic
Computer Aided B
Manufacturing in
stomatologie
" se va nota ( prim autor, autor corespondent, ultim autor, autor cu contributii egale)
se va nota factorul de impact in anul aparitiei articolului
7 se va nota anul aparitiei articolului
Coautor
. Factorul
Nr. Titlul Autorii Revista, volum, nr. de Quartila | Anul®
Crt. pagini . 2
impact
1 Evaluation of Bleaching Culic B, Gasparik C, Varvara Studia Universitas 0,305 Q4 2017
on CAD CAM Hybrid AM, Culic C, Dragos C, Sulaghi- | Babes Bolyai
Ceramic Material Dumitrescu L, Dudea D Chemia.
2017;LXII(1):61-71
2 Effect of accelerated Gasparik C, Culic B, Varvara Dental Materials 1,550 Q2 2019
staining and bleaching on | AM, Grecu A, Burde A, Dudea D. | Journal
chairside CAD-CAM 2019;38(6):987-993
materials with high and
low translucency




1 . . . ..

se va nota ( prim autor, autor corvespondent, ultim autor, autor cu contributii egale)
2 ; . e .

se va nota factorul de impact in anul aparitiei articolului
3 e . . .

se va nota anul aparitiei articolului

2. Articole publicate in extenso in reviste si volumele unor manifestari stiintifice indexate BDI

Autor principal
Nr. Titlul Autorii Calitatez.l1 Revista, V(.)ll.lm, nr. Anul?
Crt. autorului pagini
1 Specialists” opinion regarding oral Varvard AM, Dudea M, Bucuri CE, Bondor | PRIM AUTOR | Obstetrica si 2017
health during pregnancy: dentists CI, Dudea D, Mihu D Ginecologia,
versus obstetricians 2017;LXV(4):227-
234
2 Aesthetic characteristics of lithium Varvara AM, Burde AV, Gasparik C, Mesaros PRIM AUTOR | Medicine in evolution | 2018
disilicate ceramic: machinable versus | AS, Varvara EB, Culic B, Dudea D 2018; XXIV(4):309-
pressed technique - A questionnaire- 316
based study
3 Chairside CAD CAM milling materials | Varvara AM, Boutros R, Mesaros AS, Varvara PRIM AUTOR | Palestrica of the third | 2018
optical properties: feldspatique EB, Culic B, Dudea D milennium -
versus lithium silicate Civilisation and Sport
2018;19(4):230-233
" se va nota ( prim autor, autor corespondent, ultim autor, autor cu contributii egale)
? se va nota anul aparitiei articolului
Coautor
NF. Revista, ,
Crt. Titlul Autorii VOlllIIl., 1.1r. Anul
pagini
1 Resin composite layering Varvara EB, Mesaros AS, Culic | Palestrica of the | 2018
technique for direct anterior B, Varvara AM, , Dudea D third milennium
teeth restorations — Civilisation
and Sport
2018;19(4):234-
238
2 In vivo evaluation of teeth shade | Culic C, Varvara AM, Tatar G, | Curent Health 2018
match capabilities of a dental Simu M, Rica R, Mesaros AS, Science Journal
intraoral scanner Buduru S, Gasparik C, Culic B | 2018;
44(4):337-341

2 e . . .
se va nota anul aparitiei articolului




3. Alte articole

Nr. Titlul Autorii Cahtatez’l1 Revista, V(.)ll.lm, nr.
Crt. autorului pagini

Anul®

Ji . . . ..

se va nota ( prim autor, autor corespondent, ultim autor, autor cu contributii egale, coautor)
2 IR . .

se va nota anul aparitiei articolului

4. Articole ISI (Web of Science, Core collection ) in extenso de la ultima promovare
Revista, | Factorul
volum, nr. de Quartila | Anul®
pagini impact’

Nr. . . Calitatea
Crt. Titlul Autorii autorului’

Ji . . . ..

se va nota (prim autor, autor corespondent, ultim autor, autor cu contributii egale, coautor)
2 : . S .

se va nota factorul de impact in anul aparitiei articolului
3 e . . .

se va nota anul aparitiei articolului

5. Articole BDI in extenso de la ultima promovare

. Revista,
Nr. Titlul Autorii Calltatez.ll volum, nr. Anul®
Crt. autorului . .
pagini

Ji . . . .. .
se va nota (prim autor, autor corespondent, ultim autor, autor cu contributii egale, coautori)
2 IR . .
se va nota anul aparitiei articolului

IMPORTANT:
A. Cauze de invalidare a unei lucrari publicate 1n extenso:
Date incomplete de identificare

B. Modalitatea de prezentare a activitatii stiintifice:
Numerotarea lucrarilor se va face n ordinea progresiva a zilei, lunii si a anului publicarii

C. Excluderea din concurs:
Plagiatul dovedit
Identificarea unei lucrari ca publicatie duala CU EXCEPTIA celor publicate in reviste de limbi diferite: ex. romana - franceza sau romana - engleza etc.

Identificarea dublarii unei lucrari publicate In rezumat si apoi in extenso, incluse de candidat ca doud lucrari separate.




Fisd de evaluare a indeplinirii standardelor minimale pentru ocuparea posturilor didactice de
SEF DE LUCRARI

Departamentul nr. 4 - Proteticii si materiale dentare, Disciplina Propedeutica dentar3 si estetici

Post: Sef de lucriri, pozifia 33

Candidat: Varvara Adrian Mihai

1. Medic specialist /Medic dentist/Farmacist NU ESTE CAZUL DA EZT/ NU O
2. Doctor in stiinfe DA D/ NU O
3. Certificat de competenté lingvistica DA IZ/ NU O
4. Evaluare colegiala si a sefului de disciplina, conform normelor in vigoare DA JQI/ NU O

5. 5 (cinci) lucrari stiintifice publicate in extenso n reviste stiintifice de profil de interes larg (reviste
internationale sau reviste nationale ale societatilor stiintifice sau ale universitatilor tradifionale), indexate
in baze de date internationale sau cotate IST Web of Science Core collection, toate in ultimii 5 ani

DA & NU O

6. Dintre lucririle mentionate mai sus, candidatul trebuie si fie prim autor la cel putin 2 (doud) lucrari
cotate ISI. Cele 5 lucriiri vor fi articole originale si/ sau reviews. In cazul publicatiilor in reviste cu factor
de impact mai mare decét 3, pot fi luate in considerare si alte tipuri de publicatii in extenso (nu
rezumate) DA NUO

Prin prezenta, Comisia de avizare certifica faptul ca SUNT / NUSSBNT indeplinite toate cerintele
minime necesare pentru inscrierea candidatului evaluat la concursul pentru ocuparea postului de sef de
lucrdri.

* - se bareazd ceea ce nu corespunde; pentru a fi posibila inscrierea la concurs trebuie sa fie bifata
optiunea DA la toate pozitiile 2-6

Comisia de avizare

1. Conf.dr. Cristian Dinu CAs et

2. Prof. dr. Aranka llea {) Q//( ?&L

Data:
12.0¥ 2021




