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Informatii persollale 

Nume I Prenume Dogaru Bombonica Gabriela 

Adl'esii(e) Cluj-Napoea 

Telefon(oane) 0724231022 

E-mail(uri)dogarugabrielaumf@gmail.com 

N alionalitate( -tiili) ROMAN A 
Sex FEMININ 

Experientii profesionalJi 

Institu\ie Spitalul Clinic de Recllperare C1uj-Napoca 

Pozilialfunqia Medic primar din 2012 - specializarea Recuperare, Medicina Fizidi Ii Balneologie 

Responsabilita\i Servicii medicale de recuperare medicala 

Sector de activitate Servicii medicale, consultapi, tratamente de specialitate, eeografii museulo-seheletale, infiltra\ii 
intraarticulare, injectare de toxinli botulinica 

Perioada Mai 2013- prezent 

2018 - prezent Membru III Consiliul $tiin\ific al Spitalului Clinic de Recuperare Cluj -Napoca 
2019-prezent Membru In Comisia de Coordonare In vederea reevaluarii pentm acreditare spital 

f~~~~~ILb~O~~E~~D~O~E~~!~~~iE~\~~~ ~C~~~:Agri 
PATOLOGII 
Elaborat - PROCEDURA PRlVIND CERCETAREA STIINTIFICA IN SPlTALUL CLINIC DE 
RECUPERARE 
Blaborat - PROTOCOL DE DIAGNOSTIC $1 TRA1AMENT PENTRU DUREREA CRONICA 

;1;~~~~T~R~~~~iEi~~~~~ ~~~~i~tJ~ ~;:~=~~~~d~;IAJ,ILOR 
SECTIILE COVID-9 $1 IN SECTIA TERAPIE INTENSIV A 

Elaborat- PROTOCOL DE RECUPERARE A DIZABILlT krlLOR SECUNDARE lNFECTIEI 
ACUTE CU SARS-COV-2 

Institupe Univer.itatea de Medicina !i Farmacie "Iulin Hatieganu" Cluj-Napoca, FacultateR de 
Medicina 

Pozi\ialfunc\ia Seflucrari - Disciplina Reabilitare medicalli 
Coordonator li re-fondator Cere stiinpfic studen,esc "Reabilitare medicaHi" 2012- prezen! 

Responsabilita\i Activitate didactica, cercetare ,tiinlifica, tutore la specialitatea de BFK 
Activitate de cercetare- domenii prioritare: balneologie pentru fundamentarea !1iinlifica a factorilor 
naturali terapeutici respectiv a apelor minerale ~i termale, a mofetelor, a tratamentelor balneare 
recomandate In diferite patologii, prin studii clinice ~i experimentale, medicina moleculadi ,i 
celulara privind efectele biologice, mecanismul de actiune la nivel celular Ii subcelular ale 
diferitelor forme de curenli utilizali in fizioterapie, sisteme infOlmatice de sanatate (e-health), 
prevenlia ~i recuperarea cardiovasculara, recuperarea neurologica, inclusiv prin balneoterapie, 
studierea aspectelor medico-legale la persoanele cu dizabilitali, dezvoltarea turismului balnear !i de 
recuperare. 

Sector de activit.!e Cursuri postuniversitare, stagii, lucriiri practice, coordonate ,i suspnute- 69 teze de licenla Ii master, 
cursuri studenti, cursuri masterat, coordonator lucriiri de Iiceula- coordonator lucrari de disertalie 
membru in comisii examene de specialitate, examene pe post 

Perioada Octombrie 2011- 2016 Asistent universitar, 2016-prezent $efLucriiri 
3. 02.2021- Suspnere Publica Teza de Abilitare " Efectele clinice ,i biologice ale unor factori fizici 
artificiali ~i naturaJi. Raspunsuri ~i provocari in recuperarea medicaHi 
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Institntie Asocia\ia Romana de Balneologi. ARB, www.biocllma.ro 

Pozi\ia/fhnqia Vicepre~edinte 

Pozi\ialfunc\ia Preiedinte Asocialia Romana de Balneologie - Filiala Cluj - octombrie 2014 - Preiedinte fondator 

Responsabilitati Cereetare ~tiin!ifiea in domeniul balnear, dezvoItare balneologie, administrare, activitate juridica 
2019-prezellt Preiedinte Comisia de eereetiiri a factorilor naturaIi terapeutici ARB Cluj 
2017-2019 Activitate legislativii - Activitate in grupul de lueru pentru turism de sanatate din Ministerul 
eeonomiei, eOmertului ,i relatiilor cu mediul de afaceri- Masterplanul de dezvoltate turism balnear 
e2018 Baile Tu,nad , 2020-Covasna - am dezvoltat " Programul de edncatie terapentiell ,i 
recuperare medicaHi pentru pacientii Cll arteriopatie cronied obliteranta" 
e2018- Baile Govora, stndii de aerosoloterapie-inhaloterapie en ape minerale iodurate, sulfuroase, 
bromurate in recuperarea uner afectiuni respiratorii 
e2019 Baile Tu,nad - Campania "Pregatirea pentru un tratament balnear eficient ,i consolidal'ea 
tratamentelor bailleare"" 
e2021 Baile Govora"Sallatatea Pulmollara" - Program de educatie tcrapeutica ,i recuperare 
medicala post Covid-19" 
e2021 81me Govora - Am dezvoltat Prima ,$coalil Nationalii de Vara de Recuperare Respiratorie" 
e2021 Baile Tusnad- Am ini\iat ,~coalii Na\iollalli de Varil de Balneologie" 

Sector de activitate ONG, eercetare ~tiin!itica, sector balnear 

Perioada Iulie 2014- prezent 

Institutie Ministerul Sanata!ii www.ms.ro 

Pozi\ialfunqia Membm al Comisiei de Reabilitare Medicala. Ordin MS 345/2015 

Responsabilitiiti Activitali din specialitate 

Perioada Mai 2015-februarie 2017 

Institulie Editura Balueari/Balueo Research Journal- Indeut ESCI, apare ill Web of Science 

Pozi\ialfunqia Editor ,ef adjunct( din 2016), Membru ill board peer-review 

Respons,bilita\i Editoriale 

Sector de activitate Revista ~tiinlifiea, domeniu balnear, recuperare medicala, turism balneaf 

Perioada 2014-prezent 

Illstitulie Societatea Romana de Medicillii Fizica, Recuperare ~i BalDeoelimatologie 

Pozitia/func;ia Vieepre~edinte 

Responsabilitati Organizare manifestiiri ~tiintifiee, cereetare, proiecte 

Sector de activitate Medicina de reeuperare medicala, balneara, cereetare, proieete 

Perioada 2015- prezent 

Illstitu\ie Revista Bioethica, Studia Ulliversitatis Babes-Bolyai BD! 

Pozi\ialfunqia Membru in consiliul editorial 

Responsabilita\i Editodale 

Sector de activitate Revista ~tiinlifica, bioetica mediea11i 

Perioada 2015-prezent 

Illstitutie Revi.ta SPA & WELLNESS- Ghid balnear 

Pozitia/functia Colaborator 

Responsabilitati Artieole de specialitate 

Sector de activit.te Specialit.te balneara, turism balllear 

Perioada Octombrie 2014-prezent 

Institu\ie 2021- Editor - Journal of Signa Vitae (Journal of Allesthesia, Intensive Care, Emergency and 
Pain Medicine. Indexed by SCI 



Institupe Aprilie 2019- prezent Editorial Board Members in SCIREA Journal of Clinical Medicine BDI 

Educajie ~i formare 

Perioada 2007-2013 

Calificarea / diploma Titlul de doctor 'in Medicinii prin ormn MS 6508119.12.2012 
obtinuta 

Medic prillUir - "esiunea iunie 2012l'Yin ordinul MS nr.84812012 

Teza doctorat Contributii experimentale ~i clinice privind rolul ~i locul curentilor de inalU\ frecventa pulsatili in 
recuperarea pacien\ilor cu afeqiuni reumatismale. Coodronator Prof Dr. Liviu Pop 

Competente profesionale 
dobiindite 

Numele ~i tipul instituJiei 
de invllliimant / 

furnizorului de formare 

Perioada 

Calificarea / diploma 
oblinutil 

Atestat in ecografie general!l, ecografie musculo-scheletala - 2009 
Alestatin managementul serviciilor de sanatate -2010 
Certificat in osteodensitometrie International OSleoporosis Fundation-Z007 
Certificat de absolvire Manager Proiect-2012, 2016 
Celtificat de mediator I (analiza contlictului, tehnici de negociere, tehnici de mediere, legislatie si 
elica mediatorului) - 2013 
Certificat de absolvire curs "Injectare de toxina botulinica" 2016 

Universitatea de Medicina ~i Farmacie "iuliu Hapeganu" din Cluj-Napoca 
S.C.IC Consulting S,R.L. , Ministerul Muncii, Farniliei si Protectiei Sociale 
Institutul Transilvan de Mediere Cluj-Napoca 
UMF" Carol Davila " Bucure~i 

2007 - sesinnea octombrie 

Medic specialist Recuperare Medicina Fizica si Balneologle 

Competente profesionale Recuperare Medicina Fizica si Balneologie. 
dobiindite Recuperare medicala, balneologie 

Numele ~i tipul instituliei Universitatea de Medieina 1i Farmacie "Iuliu Hatieganu" din Cluj-Napoea 
de invajiimant / 

furnizorului de fonnare 

Perioada 1999 

Calificarea / diploma Promovat concursul de rezidenliat 
obtinuta 

Competente profesionale Spedalitatea Psihiatrie timp de 1 an 
dobiindite 

Numele ~i tipnl instituliei Universitatea de Medicina ,i Farmacie "Iuliu H.\ieganu" din Cluj-Napoaa 
de lnvatamant / 

furnizorului de formare 

Perioada 1998 

Calificarea / diploma Medic slagiar 
oblinuta 

Disciplinele principale Discipline medicale ~i chirurgicale, laborator 
studiate 

Numele ~i tipul institutiei Universitatea de Medicina ,i Farmacie "Iuliu Ha\ieganu" din Cluj-Napaea 
de invatamant / 

furnizornlui de formare 

Perioada 1997 

Calificarea / diploma Lieenta in medicinli 
obtinuta 

Disciplinele principale Absolvit Facultatea de Medicina, din cadrul Universita\ii de Medicina Ii Farmacie" [uliu Hapeganu" 
studiate / competente Cluj-Napae. 

profesionale dobilndite 

Numele Ii tipul instituliei Universitatea de Medicina ,i Farm.cie "Iuliu Ha\ieganu" din Cluj-Napoca 
de illva!amiint / 

furnizarnlui de formare 

Perioada 2008 

Calificarea / diploma I,icellla in dl'ept ~i !tiinle juridice 
oblilluta 



Disciplinele principale 
studiate / competenle 

profesionale dobiindite 

Numele ~i tipul instituliei 
de Invalamant / 

fumizorului de formare 

Perioada 

Drept 

Universitatea Babe~-Bolyai Cluj-Napoca Facultate. de Drept 
Universitatea Dimitrie Cantemir Specializarea $tiin\e Juridice Cluj Napoca 

1988 

Califlc.rea / diploma Diploma de bacalaureat 
oblinuta 

Numele ~i tipul instituliei Liceul Industrial Tg. Lapus, judo Mararnures. 
de Invalamlint / Cla.a de matem.lica fizica 

fumizorului de formare 

Aptitlldini ~i competente 
persollale 

Limba(i) materna(e) ROMANA 

Limba(i) strllina(e) ENGLEZA, FRANCEZA 
cunoscutli( e) 

Autoevaluare 

!Viveleuropecul(*) 

Limba engleza 

Limba franceza 

Competenle ~i abilitali 
sociale 

Competenle ~i 
aptitudini 

organizatorice 

Competenle ~i aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Permis(e) de conducere 

Asociariilorganizapi 
profesionaie 

Membru FOlldalor al 
Cilloterelor Regionale 
Balneotm'i.tiee 

Intelegere Vorbire Seriere 

Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa 
conversatie 

B2 
utilizator 

B2 
Utilizator 

B2 
Utilizator 

B2 
Utilizator 

independent independent independent independent 

BI 
Utilizator 

BI 
Utilizator 

BI 
Utilizator 

Bl 
Utilizator 

elementar elementar elementar elementar 

(*J !Vivelul Cadrului European Comun de Refermfii Pentr" Llmb, Streane 

Abilitali de comunicare ~i relationare, coordonare, spirit conciliant, bun negociator 

Spirit de initiativR, perseverenta, bun organizator 

Competenle de utilizare Windows, Microsoft Office 

Permis de conducere categoria B 

Membru al asociariei profesionale: 
.Colegiul Medicilor din Romania 
.Societatea Roman. de Patologie Terapie ~i Recuperare Vertebro-Medulara 
.Societatea Romana de Nenroreabilitare 

B2 
Utilizator 

independent 

BI 
Utilizator 
Elementar 

.Societatea Romilna de Ultrasonografie In Medicin" ~i Biologie , societate afiliat. Federatiei 
Europene si Federatiei Mondiale de Ultrasonografte in Medicina Ii Biologie 

.Societatea RomallR de Biologie Celnlar' 

.Clusterul Regional Balneoturistic Trallsilvania 

.Asociatia ROmalla de Bailleologie- Vicepresedinte 

.Asoeiatia Romana de Balneologie-Filiala Cluj-Presedinte fondator 

.Societatea Romana de Medicillii Fizicii,Recuperare §i Balneoclimatologie -Vicepre~edinte 

.Societatea Jnterna\ionalli de Medicina Fizicii ~i Reabilitare 
olnternational Society of Medical Hydrology and Climatology (ISMH) 
.WORLD FED.ERATION OF HYDROTHERAPY AND CLIMATOTHERAPY 

(FEMTEC) 

if) 



Perfeqioniiriispecializilri Cursnri postnniversitare 
-2006- curs de EMG (electromiografie) -Spitalul de Neurologie Cluj-Napoca; 
-2007- curs de perfeclionare postuniversitara cu titlu Ultrasonografie musculo-scheletaIa; 
-2007- curs de pedagogie (psihopedagogie, Pedagogie medicaHi, Metodica predarii disciplinelor 
medicale §i farmaceutice) 
-2008- curs postuniversitar de perfec\ionare : Ultrasonografie generalii modul I 
-2009- curs postuniversitar de perfecponare : Ultrasonografie generala modul II 
-2009- curs de perfeqionare postuniversitara eu titlul Ultrasonografie museulo-seheletaIa 
-2009- curs de perfeeponare postuniversitar cu titlld Diagnostieul radio-imagistic al afeqiunilor 
musculoscheletale ale membrului inferior 
-2010- curs postuniversitar de perfeclionare cu titlul Managementul servieiilor de sanatate 
-2010- curs postuniversitar de perfeclonare: Metode actuale de diagnostic §i tratament in osteoporoza 
-2011- curs postuniversitar de perfeqionare : Durerea aeuta cronidi In reumatologie- implicaliii 
psihosociale 
-2011- Curs Injecliile terapeutice intraarticulare ~i periarticulare in managementul terapeutic al durerii 
acute ~i cronice 
-2012 PRIME Course for medical teachers a foundation for teaching and learning. 
-2015 martie Medicina interna - 0 disciplina cu multe falete, Cluj-Napoca Curs de formare profesionala 
-2015 martie Metode actuale de diagnostic si tratament in osteoporoza, Cluj Napoca 
-2015 iunie 26, Ultrasound-guided peripheral nerve blocks- upper and lower limbs, Constanta, 
organizat de European Federation of Societies for ultrasound in medicine and biology 
-2017 ianuarie 27-28, Bueur"?!i "Injeqiile terapeutice In patologia periarticulara: 
indicalii ~i contraindiealii, metodologie, tehnici de injectare sub control ecogratic" 
-2016 Bucuresti Curs "Injectare de toxilla botulinica" 
-2018 septembrie 5- 7, Bucure§ti, Curs ,,Proceduri avansate de neurorecuperare" 
-2020 septembrie 14/18 online curs" Reabilitarea pulmonara, salinoterapia Ii climatoterapia" 

Institu\ia de invalamant Universitatea de Medicina ~i Farmacie "Iuliu Ha,ieganu" din Cluj-Napoca 
Institutul Na,ional de Recuperare Medicin. Fizid\ ,i Balneologie Bucurefli 



Premii 2013· Preminl II acordat de Universitatea de Medicina ~i Farmacie Cluj-Napoca "Iuliu 
Halieganu" , Sesiunea Poster, sectiunea Discipline Fundamentale. 
Articol: The combined therapy with melatonin and hypothermia prevents apoptosis and reduces 

oxidative stress in neonatal hypoxic-ischemic encephalopathy model.Toader A,Filip A, Dogam 
Gabriela, Tabaran F,Grad O.,Decean N., Muresan A 

Premiu anual al Universitatii de Medicina si Farmacie "Iuliu Hatieganu" Cluj-Napoca Zilele UMF 
20l3, sesiunea Poster, sectiunea Discipline Fundamentale 

2016 Premiul I acordat la al 41-lea Congres International de Hidrologie si Climatologie, 19- 21 
mai 2016, Bucure~ti 

Articol: EXPERIMENTAL STUDY ON THE HEPATOPROTECTIVE EFFECT OF BAILE 
TUSNAD CARBONATED MINERAL WATER ON ALCOHOLIC LIVER.Gabriela Dogruu, 
Marieta MotricaHi, Molnar Alws, Constantin Craciun 

2017 Premiul III acordat de Universitatea de Medicina ,i Farmaeie Cluj-Napoea "Iuliu Hatieganu" , 
Sesiunea Poster, sectiunea Discipline Fundamentale. 
Artical: Studiu experimental privind consolidarea oso.sa prin utilizarea unor factori fizici si 

biologici. Dan Daniel Oltean, Gabriela Dogan!, Mihai Paiusan, Dan Cristian Paul, Ciprian Alin 
Bardas, Horea Rares Ciprian Benea, Maria Tamoaia Cotisel, Gheorghe Tomoaia 

Premiu anual al Universitatii de Medicina si Farmacie "Iuliu Hatieganu" Cluj-Napoca Zilele UMF 
2017, sesiunea Poster, seC\iunea Discipline Chimrgieale 

2017 Premiul Ill- sesiune poster., Congresul National anul al SocietaW de Medieina Fiziea, de 
Recuperare ~i Balneoclimatologie cu participare internationala Techirghiol 
"Eticienta recuperarii medicale in sindromul postpoliomielitic". Prezentare caz. Georgiana Platica, 
Gabriela Dogam, Daniela Pop, loana Stanescu 

2018 Preminl I - sesiune postere , Congresul National de Recuperare Medicina Fizica si 
Balneologie, Cluj Napoea, 22-26 rnai 2018 
loana Stanescu, Gabriela Dogaru, Rita Kalla "INTENSIVE OCCUPATIONAL THERAPY 
PRODUCES A FASTER IMPROVMENT IN UPPER LIMB MOTOR FUNCTION OF PATIENTS 
WITH SUBACUTE ISCHEMIC STROKE" 

2018 Preminl I - sesiunea postere , Zilele UMF 2018, Daniel Oltean Dan, Gabriela Bombonic. 
Dogaru, Dragos Apostu, Alexandm Mester, Horea Rares, Ciprian Benea, Mihai Gheorghe Paiusan, 
Cristian Paul Dan, Ciprian Alin Bardas, Catalin Ovidiu Papa, Elena Mihaela Jianu, Cristian Berce, 
Alina Mihaela Toader, Gheorghe Tomoaia" Utilizarea undelor scurte pulsatile (Oiapulse) faciliteaza 
consolidarea osoasa" in vivo" 

2018- ESPA ( Enropean Spas Association) INNOVATION AWARDS, Premiu pentm promovarea 
turismului balnear din Romania, prin Revista Despre Spa-turism balnear 

2018 Preminl de Excelenta !;\tiintificii In Balneologie , Congresul National de Reeuperare 
Medicina Fizica ~ Balneologie, Cluj Napoca, 22-26 mai 2018 
"STRUCTURAL AND ULTRASTRUCTURAL CHANGES IN EXPERIMENTALLY INDUCED 
ALCOHOLIC LIVER INJURY AFTER CONSUMPTION OF CARBONATED MINERAL WATER 
FROM BAlLE TUSNAD " 

2019 Mentinne - sesinne postel; Congresul Na,ional, eu participare interna,ionalli., de Medicina 
Fizicli., de Recuperare ~i Balneologie, Galati, 3-6 septembrie 2019, 
!zabela Lazar, Gabriela Dogaru "The effectiveness of balnear treatment in the management of 
psoriasis" 

2019 Best Poster Award -The ISh International Conference "LIFE SCIENCES FOR 
SUSTAINABLE DEVELOPMENT" 26 th - 28 th September, 2019 Cluj-Napoca, Romania, Vasile 
RUS, Flavia RUXANDA, Aurel DAMIAN, Calin NUT, Cristian MARTONOS, Gabriela DOGARU, 
ViorelIYIICLAU$ and Adrian Florin GAL "illSTOLOGICAL ASPECTS OF THE ESOPHAGUS IN 
GUINEA PIGS" 

L 



PremiiiDiplome 2018 Diploma de Amba,ador al Balneologiei Romilne~ti Congresul National de Recuperare 
Medicin~ Fizica Ii Balneologie, Cluj Napoca, 22-26 mai 2018 

Medalii 2017 Medalie penlm Organizarea Congresului National de Balneologie, 4 -7 mai 2017, Baile 
Govora, Preledinte Congres 

2018 Medalie pentru organizarea Congresului Nalional de Recuperare, Medicina Fizica ,i 
Balneologie, 22-26 Mai 2018, la Cluj-Napoca, Filiala Cluj, Preledinte Congres 

MedaliilTrofee 2017, 5 septembrie Medalie pelltl'll organizare program stiintific, , Constanta, SCIDay 
EPSOLOR, President du Comite Scientifique de la Conferince.Constant., Conferin;a Nalional1t 
Interdisciplinaril, eu vizibilitate intemalionaU\: "Abordilri comprehensive in problematica durerii ,i in 
patologia vertebro-medulara - In contextul marcilrii Zilei intema\ionale a leziunilor mielice 
(WORLD SCI Day)"- Presedinte Comitet stiintific 

2019- Diploma de Aqua Sommelier, curs efectuat si elaborat de Federatia Nationala a 
Degustatorilor din Romania (FDNA) ,i Asocittia Romana de Balneologie, Primul curs efectuat In 
Romania 

Proiect. de cereetare -1010-2012- Manager proiect -proiecte structurale Programul Operational Regional 2007-
2013,1n cadrul Agentiei de Dezvoltare Regionalil NV si Autoritatea de Management Ministerul 
Dezvoltarii Regionale ~i Turismului ,Axa prioritara 4, domeniul de interventie 
4.3,Nr.10/4/4.3/869116.08/2010. 

Parteneriate 2013 Universitatea de Medicina Ii Farmacie "Iuliu Halieganu" Cluj-Napoca-depuse, 
nefillan;ate ' 
-Director de proiect "Sistem de telereabilitare In vederea monitorizarii Ii crelterii calita!ii vielii la 

pacientii cu dizabilita# neuromotorii- EHL", 
- Responsabil de proiect -" Cercelare aplicativa in dezvoltarea unoI' produse healthy-aging 

inovatoare" 
Proiecte Balneologie- 2018-Parlener/Membru - Proiectul de cooperare interregionala InnovaSPA- Innovative health solutions 
Asocialia Romona de fur thermal spa regions, InnovaSPA - Solulii medicale inovatoare penlru regiunile eu st~iuni balneare, 

Balneologie finanlat in cadrul programului de cooperare interregional. a1 Comisiei Europene - rnterreg Europe.Axa 
Prioritar. 1 a Programului Operalional Regional 2014-2020 -Promovarea transferului tehnologic, 
Prioritatea de Investilii 1.1 Consolidarea eereetarii, dezvoltiirii tehnologice Ii a inovarii, In special prin 
crearea mediului adeevat dezvoltiirii prin inovare a IMM-urilor din seetontI balnear Ii medical. 
http://bioclima.ro/ADRZOI9.pdfNumarproiect: PGIOS018, Program: lnterreg Europe 

cARjI/ 
MONOGRAFIJI CURS/ 

CUCARACTER 
STIINTIFIC 

2020- Expert/Membru In echipa de implementare a Proiectului " MEDWORK-Corelarea oferlei 
educa~iouale t.'U cerin~ele pie~ei muncii ~j c~terea illc1uziwlii sociale a studell~ilor aflati In situa;ii de 
rise Ii abandon univeritar" CNFIS-FDI-2020-0435, finau\at din Fondul pentru Dezvoltare Institu\ionalit 
2020 

Gabriela Dogaru.Cercetilri la nivel celular priVilld tratamentul cu unde scurle pulsatile. Editura 
Balneara, Bucuresti, 2015 -ISBN 978-606-8705-00-2 

Gabriela Dogaru.Tehnici de reabilitare ~i reeducare functionaHL Editura Medicala Universitara 
"Iuliu Halieganu", 2016 - ISBN 978-973-693-677-7. 

Viorela Mihaela Ciortea, Laszlo Irsay, Gabriela Bombollica Dogaru, Ileana Monica 
Borda.Balneoclimatologie. Ape minerale.Namoluri terapeutice. Editura Medicala Universitara "Iuliu 
Hatieganu", 2017 -ISBN 978-973-693-798-9, 

loan Onae, Monica Borda, Vierela Ciorlea, Gabriela Doga,,", Laszlo Irsay, Rodiea Ungur. 
Reabilitare Medicala. Editura Medicalil Universitara "Iuliu Halieganu", Cluj Napoca 2018- ISBN 
978-973-693-823-8 

loana Stanescu, Gabriela Dogaru. 0 pacienta cu caderi frecvente, mel's dificn Ii incontinent" 
urinarii.Cazuri eliniee. Prezentilri de medicalii ,i chirurgie. Volumul VI Editura Bioflux, Cluj­
Napoca, 2019 ISBN 978-606-8887-32-6; ISBN 978-606··8887-56-2 , pag.176-186 

Constantin Munteanu, Gabriela Dogaru . Bioc1imatologie : Bioclimatologie umana. Bucurelti . 
Editura Balneara, 2020 ISBN 978-606-8705-18-7 

Gabriela Dogal"U, Constantin Munteanu. Morete: Gaze tempeuti.e. Bucure~ti: Editura Balneara, 
2020 ISBN 978-606-8705-16-3 

Suplirnent MEDICA 



ACADEMICA 20 J 8 - co-autor la 5 capitole: $coaJa de Recuperare, Medicina Fizica Ii 
Medica Academica- Balneoclimatologie din Romania, Personalitati marcarrte ale reenperarii, medicinei fizice Ii 

SlIpliment aniversar balneoclimatologiei romanesti-l00 ani, Recuperarea,Medicina Fizica si Balneoclimatologia 
decembrie 2018 Romaneasca in Lume (Co-autor ,i Co-editor), Recuperarea , Medicina Fizica Ii 

Balneoclimatologia-vector eseniial In prevenlia Ii tratamentul complex al bolilor reumatice, 
Recuperarea medicala neurologica, 0 problema de sanatate publica 

Organizare mauifestari 2015, Conferin\a Asocialiei Romane de Balneologie-edi\ia 2015, cu participare interna\ionaIa , 28-
,tiintifice/ COllgrese 31 mai Baile TUfnad- PrCledintele Conferilliei 

Orgallizare Workshop­
uri 

Cursuri 
postulliversitare/ priu 

UMF Cluj Napoca: 

2016, 41st ISMH (International Society of Medical Hydrology and Climatology) World Congress in 
Bucharest, Romania, 19- 21 mai 2016, Scientific Committee Vicepresident 

2016, Conferinla nalionaUi cu participare internationala "Balneologie maritima, medicinli fizica Ii de 
recuperare" 1-4 septembrie, Techirghiol, Vicepre§edillte comitet ~tiintific 

2017 Congresul National De balneologie , 4-7 mai Baile Govora, Preledillte congres 

2017 Congresul anual al Societatii de Medicina tizica, de recuperare si balneoclimatologie, 25-27 
mai Techiorghiol, Vicepreledinte comitet !tiintific 

2017, 3-5 septembrie, Constanla, Conferinl" Nationala Interdisciplillara, cu vizibilitate 
internalionala: "Abordiiri comprehensive in problematica durerii Ii in patologia veltebro-medulara -
in contextul marcarH Zilei internalionale a leziunilor mielice (WORLD SCI Day)"- Preledinte 
Comitot .tiilltific 

2018 Congresul Natiollal de Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie din Romania , eu 
participare internationala, 22-26 mai 2018, Cluj Napoca, Prefedilltc COllgres 

2018,29 iunie-I iulieTechirghiol, Conferinla nalionaUi cu participare internalionalli "Dimensiullea 
integraliva a valorificarii resurselor sanogene dill arealullacului Techirghiol" Vicepre~edinte 
Comitet !tiintific 

2019 Congresul National, ell participare intemaponalii, de Merucina Fizica, de Recuperare ~i Bahleologie 
2019, Galati si Lacul Sarat, 2-6 septembrie 2019, Vicepre!edinte comitet stiilltific 

2020 Congresul Nalional, en participare internalionaUi, de Medicinli Fizica, de Recuperare Ii 
Balneologie , 2 - 5 Septembrie 2020 I",i, deslalurat Online, Pre.edilltc Comitet ~tiinlific 
2020 Conferinta Atmosfera si Hidrosfera 2020, 9 - 11 octombrie 2020, Vatra Domei. Membru 
Comitet ~tiin\itic 

2021 Congresul National, cu participare internalionaUl, de Medicina Fizica, de Recuperare!i 
Balneologie, 1 - 5 Septembrie 202 J Covasua, PrCledinte Comite! ~tiilllific 

Coordonator Wo.'kshop - 7 Iloiembrie 2015, Bliile Th,nad- TELEMEDICINA ~I TERAPIA 
VIBTUALA- POSIBlLE NOI TEHNOLOGII IN RECUPERAREA MEDICALA ~I IN 
STATIUNlLE BALNEARE 

Coordollator Workshop - 5.11.2016, Baile Tu,nad.Prevenlia si tratamentul de recuperare In 
afec!unile cardiovasculare. Valoarea terapeutica a mofetelor !i a apelor minerale carbogazoase, 

Coordonator curs Workshop 9 mai 2018, Cluj Napoca Tepapia prin injectare de subslanle 
vascoelastice in patologia genunchiului. Notiuni teoretice ,i practice, Spitalul Clinic de Recuperare 
Cluj -Napoca 

Colaborator - Mai 2013 Clasificarea ICF ,i utilizarea In patologia reumatismala la adulti ,i 
copii.Implicalii medico-legale la pacienlii cu dizabiliHili lizice. 
Colaborator - Aprilie 2014 Reabilitarea pacientului oncologic. Implicalii medico-legale in 
reabilitarea medicalli. 
Colaborator- Aprilie 2015 Reabilitarea pacientului cu tulburiiri de statica vertebralli. Reabilitarea 
pacientului posttraumatic 
Coordonator- 26-27 Martie 2015 Actualita\i in recuperarea tulburiirilor de deglutitie ,i a tulburiirilor 
sfincteriene in bolile neurologice crollice 

Coordonator curs po,tulliversitar- 26-27 noiembrie 2015, Ultrasonografia integratii in algoritmul 
clinico-biologic-terapeutic al afecpunilor genunchiului 
Coordonator CUfS postuniversitar-Z4-25 martie 2016. Recuperarea medicalii In traumatismele 
vertebro-medulare 

Coordollator curs postulliversitaJ~ 24-25 noiembrie 2016 , Ultrasonografia integrata in algoritmul 
c1inico-biologic-terapeutic al afectiunilor umarului 
Coorciollator CUI'S postuniversitar-23-24 martie 2017. Actualitali In recuperarea medicala In 

0¥ 



Masii rotulldii UMF Cluj 
-Napoca 

Cursuri 

Cere Itiinpfic studentesc 

Educatiollal Program 
Coordinator 

Organizare Conferinta, 
Ispra-ItaUa 

PUBLICArll 

traumatismele vertebro-medulare 
Coordonator cur. postulliversita .... 26-17 noiembrie 2017 , Ultrasonografia integrata in algoritmul 
clinico-biologic-terapeutic al afectiunilor cotu1ui 
Coordonator curs postuuiversitar - Balneoterapia- profilaxie si tralament in statiunile balneare, 
25-26 iarruarie 2018 
Coordonator cnrs postuniver.itar - 15-16 martie 2018, Recuperarea medicala in Boal. Parkinson 
Coordonator curs postuniversitar- 22-23 noiembrie 2018, Ultrasonogratia integratii in algoritmul 
clinico-biologic-terapeutic al afectiunilor mainii 
Coordonator cur. po.tuniver,itar - Balneoter.pia- profil.xie si tratament in .tatiunile balneare, 
17-18 ianuarie 2019 
Coordonator curs po.tuuiver.itar - 14-15 mattie 2019, Recuperare. medicala in tulburarile de 
deglutilie ,i sfineteriene 
Coordonator- 24-25 octombrie 2019, Recuperat'ea medieala in traumatisme!e vertebromedulare 
Coordonator- 21-22 noiembrie 2019, Ultrasonografia integrat' In algoritmul elinco-
biologicterapeutic al afec\iunilor gleznei si pieiorului 
Coordonator-16-17 ianuarie 2020. Balneologie- profilaxie ,i trat.mentin sta\iunile balneare 

2013, Osteoporoza- 0 problema de siinatate muitidisciplinar11.Zilele UMF Cluj-Napoea 2013, Cluj 
Napaoa. Catedr. de Reabilitare medicaUi, Spitalul Clinic de Reeuperare Cluj Napaca 

Caordonator de program - Curs de formare continua, 29.05. 20]5 Baile Tu!nad, "Recuperare. 
medicaIa post accident vascular cerebral in statinnile balneare" 

Coordonator curs precongres ISMH 2016 "Balneologie si recuperare medicala"- 18 mai 2016, 
Bucure!ti 
Congresul Anual al Sodetalii Romane de Medicina Fiziea, de Recuperare ,i Balneoelimatologie 
,Teehirghiol, 25 - 27 Mai 2017 , Sesiune de Cursuri Pre-congres "Recuperat'e, Medicina Fizidi ,i 
Balneoelimatologie" $.L. Dr. G. Dogaru - Recuperarea MedicaIa in Boala Parkinson 

2012-prezent Cere ~tiinlific studenlesc de Reabilitare medic.lii- intalniri anuale, adardare teme de 
recuperare medicala ,i balneolagie 

2019-0nline English Master Course in Balneology, Balneo-Prophylaxis and Spa Tourism, 
http://bioclima.ro/Online-Dalneo-UniversitY·llhp 

2019 Asocialia Romana de Balnealogie Partener - Organizare "Discover Romania - Balneotberapy 
in Romania" Conferinta la l1ivelul Centrului Camun de Cercetare (IRe) - Direetorat General al 
Comisiei Europene, cu sediul in Ispra, in contextul preluiirii de ditre Romania a Pre,edinliei 
Consiliului Uuiuuii ElI1'Ojleile. lil!p:llbioclima.mlIsj}Ta2019.plip 

Indice Hirsch 10 - Google Scholar, Indice Hirch 9 - Web of Science COl'e Collection 

18 Articale lSI eu factor de impact 
53 Articole lSI fara factor de impa(.1 
26 Articole DB! 

Participari manifestiiri !tiintifiee nationale, internationale (illvi!a! spealcerlspeaker)- peste 40 

Data 
2.06.2021 
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of IIIlU1al iherapeullC la<:Iors In Ioalll Silnacu Man... MOIl'1C1Ia, Vol I( I) S_I 0 
Balle TI.I$IIIKI fOf m. Mol .... ;'kOl 
relrabllrllllOr'l of pos'-Wokc 

~-. 

~ c:ha1lense - . caoe .,.. I VoI"l) n _11 

f 2ilf7 

~, 15 EIftcts of c:arborwed """"ral ClbrioIl Do&a"', Ioana S~ Pnm 111'01 Iklrlf(l ResoruclI 'our 
"""Of,,,,.tmenl,,, BlrJc Trqnad Dan",1a Pop, Mln"ra Motncal1, Vol SU) UI-I24 
OIl ch"'nl< allenll OCClu<I.... Mol ... , ;.~OI 

I" 
._._- I I 
Ei'f«11 at-mInerai ""',.. from C.brio,. 00&0"', Marietl MotriClU., Pnlll lulOl' (laIneo Ilaoean::h ."""",l. 2017 
tpn",} III Balle TptOIId on Mol"""kOl,Vull.1Ws VoI80)125_12S 

rnduC>!ld IkxrIIolrc -17 .. O~ of~ ~ "' Gabriel. 0. ..... A~ Jspa, Pn"'....... Bal..... Rac.rdt krumo.L 2017 
B.l.rle TII$Dad on quallly of hf. "dna... Bulbo.cL Maneu. Valli') lO1·2M I 

_ of ,*-1II1Cb Moonarr_l, __ S_ 

II Tho rri'l"ect of cabouated ClIIrioloDrrpra,MoInc:a.lIMar-. Pnm .... 01 BaIr>to ~ Jounral 2011 I 
-... and _5:ote....... DulbOld. t.ooa. VoI~I)11·14 

III Ikllo T-...d after C"","",- ,_ S-.. 
uol<e - I <:UC 



Ii; ijil f' i 5~ 
••• ,. . s , 
!~ i.lI h" ! R" ! , 

IH , , 
• i'i i fl • ·1, -." lr ' . 0 • • HI 

, . -•• , 
~< ! , l I ;:; 5 • • 

fl i H ri~ 
o "j 

~ • .. 
' . , 
If "r I ~ ~ Sl , , oi, ! 0 ih t • • [ ~ilr 

" • < . ,O!j l < '2 ~;l ! . • .s F. I 

i 
~ < < . <, fa' • o • 

~r ~ § ~! ~il • " - - - -• l • 
1: ~[ [ "i • -



P 
! 

" " " " • • • • 

• • n "' , '" " .~ , . 
~ 

' . • 

" • 

~i 
• 

" • 

t 

f 
f 



~ 
0 

~:!::?;' -. ~ 6 ~ ~ il~. ! 
Hi! ~I • < 
!It",~ 

I ! • 
~ ~!i ~ , ~ 5 

1'" n 
'F " · - < ' , 

jr~ ~ ~ · , , .. :; ~. 111 

~~ rW ~-.r ~.nf i 
~. 

,0 , [' . , 
a}-!"l , 

• < 

~~ - " • '. 0 

" ' , . 
r~ -., 

~ I . - it ." E 

i i S~ " j. , , • < 
• , 
• , 

~ • 
• [ - .~ < 
~ 

c. 
0; " .. ,-• ." < 

0 , 
0 , • , ~ " • ," 

r oS 0 
~ 

-
" " • il 

" g ~ • • " " 
C 
~ 

£ 

" • 



" .. , 
•• t· • 
' .i' • • 
t 



-
! • 

I-



" -• 

-• 

[ r [ 
•• 

o 

" " • • 



'. 
Reno/ Fune""" . ""'" 

linus Jllfg<ry 

.Dana Gab"ela f~nll. 
M.,..,. RiJ"",ftnU . 

Doaaru • Paui:JMIhai Boat...,., • 
""",,10 IMboact • Alcund .. I"" 
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cortIsol and 01"""_ chanp In "'ts BOd ... o. nl,n,e; T. Pop L 
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Lista cartilor publicate 

Carti si capitole in edituri internationale de prestigiu 
TITLUL 

Nr. lucrarii / 
Calitatea Ca rte/capitol Nr. pag. Editura Localitatea Anul 

crt. capitulului/ 

Carti si capitole in edituri internationale + romanesti 

Nr. 
TITLUL 

crt. 
lucrarii / capitolu)ui/ Calitatea Carte/ca pito) Nr. pag. Editura Localitatea Anul 

Carti i capitole edituri de to din Romania 
Nr. TITLUL Calitatea Carte/capitol Nr. editura Localitatea Anu) 
crt. pag. 

\. Tehnici de reabilitare ~i Autor Carte 121 Editura Medical. Cluj·Napoca 2016 
reeducare functionalll Universitara "{uliu 

Halieganu" 

2. Balneoclimatologie. Autor Carte 105 Editura Medical. Cluj·Napoca 201 7 
Ape minemle.Nnmoluri Universitara IIluliu 

terapeutice 
Hatieganu tl 

3. Reabilitare medical. Autor Carte 113 Editura Medic.alil Cluj·Napoca 2018 
Universitara "luliu 
Hatieganu" 

t Car i i capitole alte edituri cu ISBN 
Nr. TITLUL Calitatea Carte/capitol Nr. editura Localit Anul 
crt. pag. atea 

\. Cercetari la nivel Autor Carte 67 Editura Bucure~i 2015 
celular privind Balneara 

trntamentul cu unde 

scurte pulsatile 

2. Recuperare., Medicina Coautor/5 Capitole 91 Publisher Bucure!jti 2019 
Fizici $i capito Ie 

Balneoclimatologic TARUS. 
Co-editor - din 

Balneoclimatologia In RUIlU1Uil1 , IJHg.5·i.S 
un capitol www.medicaa 

AN Personalitati marctUlte ale 

CENTENARMEDICA 
recuperarii, medicinei fizice !iii cademica.ro . 
balneoclimatologiei 

ACADEMIC ... romanesti·I OO ani, pag.16·2J 

Supliment 2018. 
- RccupallrCll.,Mcdicinll Fizicu 

I 
~ Balneoclimatologia 

Publisher TARUS. Roma:neasca in Lwne (Co-

www.medicaacademica aulor ,i Co-editor). pag.24-
33 

- Recuper . ... ,. Medici!'..8 
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.ro. FizicA ~i Balneoclimatologia-
vector esen~al in prcventia ~i 
lrnlaml:lllul comph:x al bolilor 
reumaticc,pag.46-S 1 

I 
Recuperarea medicalli 

I 
neurologicA, 0 problemA de 
sfulutate publica, pag.52-67 

3. Cazuri elinice Autor Capitol pag. Editura Bioflux, Cluj- 2019 
Prezentari de medicalii o pacienta eu caderi ISBN 978-606- Napoca 

~i chirurgie. Volumul 
frecvetlte, mets dificil ~i 176- 8887-32.{;; 

VI 
inconlinenta urinara 186 

4. Bioclimatologie Autor Carte 102 Editura Bucure~ti 2020 
Bioclimatologie umana Balnearii 

Mofete: Gaze Autor Carte 100 Editura Bucure~ti 2020 

5. terapeutiee Balneara 

Carti sau eursuri publieate eu destinatie universitara: 

Nr. 
TITLUL 

sub redactia: I Nr. 
lucrarii I capitoluluil editura Localitatea Anul 

crt. titlul pag 
nr. pag. 

Carti sau eursuri publieate eu destinatie postuniversitara' 

Nr. 
TITLUL 

sub redactia: I Nr. 
lucrarii I capitolului/ Editura Localitatea Anul 

crt. titlul pag 
nr. pag. 

IMPORTANT: 

A. Cauze de invalidare a unei carli publicate: 
Date incomplete de identificare 

B. Modalitatea de prezentare a activitatii stiintifiee : 
1. Numerotarea lucrarilor se va face in ordinea progresiva a zilei, lunii si a anului publicarii. 
2. Pentru fiecare decada se organizeaza un tabel separat. 
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