FACULTATEA DE MEDICINA
Fisa de verificare a mdeplmlm standardelor minimale nationale si specifice universitatii pentru
examenul de promovare in cariera didactici pentru postul de CONFERENTIAR UNIVERSITAR

i

Departamentul £ = Disciplina L7 5 , pozitia__ 7
Candidat I/ OA A
1. Medic specialist NUESTE CAZUL O DA {1 NU O
2. Doctor in stiinte DAY NU O
3. Evaluare colegiald si a sefului de discipling, conform normelor in vigoare DA & NU DO
4. In ultimii 3 ani a obtinut calificativul ,, foarte bine” si nu a fost sanctionat disciplinar
DA NU O
5. Vechimea minima de 6 ani in calitate de cadru didactic DA . NU O

e

6. Date privind indeplinirea standardelor minimale nationale si specifice UMF ,Juliu Hatieganu”
Conferentiar
Gradul de indeplinire

Criterii de promovare

Criteril minime

DA NU
Standarde minime nationale ,
Articole *ISI ca autor principal 6 v
Articole *ISI coautor 3 V.
Index HIRSCH - calculat pe ISI Web of Science, 4 J
Core collection,
Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP) 6 J

Standardelor specifice UMF ,,Iuliu Hatieganu”
Articole in extenso in domeniul postului pentru
care candideazd, publicate in reviste si volumele
unor manifestari stiintifice indexate ISI sau BDI, 15 ]
dintre care 3 de la ultima promovare; din cele 3 J
articole de la ultima promovare, calitatea de autor
.| principal la minim 2 articole /
Carte de specialitate publicata in edituri nationale, /'

<

dupd ultima promovare
SAU
Capitol in edituri internationale, dupa ultima 1
promovare
SAU
Capitole 1n tratate nationale, dupa ultima 3

romovare
*In analiza vor fi incluse articole originale si reviews. In cazul publicatiilor in reviste cu factor de impact
mai mare decét 3, pot fi luate in consjde si alte tipuri de publicatii in extenso (nu rezumate)
Comisia de avizare certificd faptul c3 SUNT) / NU SUNT indeplinite toate cerintele minime necesare
pentru inscrierea candidatului evalua enul de promovare 1n cariera didactica, pentru postul de
conferentiar universitar.
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)
)
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)
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Locul de munca vizat
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Perioada
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Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului
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Perioada
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Numele si adresa angajatorului
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Inseratj fotografia. (rubrica facultativa, vezi instructiunile)

RAJNOVEANU (n. GHERASIM), RUXANDRA-MIOARA

+40-264-597453 int.121 (bussiness) Mobil: | | |

I e rainoveanu@umcluj.ro

Romana

Feminin

Conferentiar universitar - Departamentul 6, Stiinte Medicale, Disciplina Medicina Paliativa.
Facultatea de Medicina, Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu“ Cluj-Napoca

Sef lucrari - Departamentul 6, Stiinte Medicale, Disciplina Medicina Paliativa - Facultatea de
Medicina, Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu“ Cluj-Napoca

1 August 2021 - in prezent

Sef Lucrari, Sef Disciplina Medicina Paliativa
31 iulie 2021 — Februarie 2016

Sef Lucrari Disciplina Pneumologie
Februarie 2016 - 2005

Asistent universitar Disciplina Pneumologie
2005 — Februarie 2002

Preparator universitar Disciplina Pneumologie

Cursuri pentru studentii anului V si VI Facultatea de Medicina Generala (linii studiu in limba romana si
englezd), an IV - Facultatea de Medicina Dentara, an IV — Program de studiu Asistentd Medicala
Generala (AMG)

Stagii clinice pentru studentii anului |1l (Program de studiu Balneofiziokinetoterapie si Recuperare
medicald), anului IV (AMG si Medicina Dentara), V (MG) si VI (Medicina Generala)

Indrumare lucrari de licentd studenti (linii studiu in limba romana si engleza)

Cursuri postuniversitare pentru rezidenti si medici specialisti

Cercetare medicald

Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu®, str.Victor Babes nr.8, Cluj-Napoca

Activitate didactica/clinica/ cercetare

2012-prezent

Medic primar pneumolog (Ordin de confirmare 848/2012)

Activitate clinica in diagnosticul si tratamentul afectiunilor respiratorii, activitate de cercetare medicala
Spitalul Clinic de Pneumotftiziologie ,Leon Daniello”, Str. Hasdeu nr.6, 400371, Cluj-Napoca, Clu;
Servicii medicale de specialitate si activitate de cercetare stiintifica

2012 - 2007

Medic specialist pneumolog (Ordin de confirmare 557/2007)

Activitate clinica in diagnosticul si tratamentul afectiunilor respiratorii, activitate de cercetare medicala
Spitalul Clinic de Pneumoftiziologie ,Leon Daniello”, Str. Hasdeu nr.6, 400371, Cluj-Napoca, Clu;
Servicii medicale de specialitate si activitate de cercetare stiintifica


mailto:andra_redro@yahoo.com
mailto:ruxandra.rajnoveanu@umfcluj.ro

Perioada 2007-2002
Functia sau postul ocupat | Medic rezident pneumolog
Activitati si responsabilitati principale | Pregatire teoretica si practica de specialitate
Numele si adresa angajatorului = Spitalul Clinic de Pneumoftiziologie ,Leon Daniello”, Str. Hasdeu nr.6, 400371, Cluj-Napoca, Clu;
Perioada = 2002-2001
Functia sau postul ocupat | Medic stagiar
Activitati si responsabilitati principale = Activitate clinica medicala i chirurgicald de asistenta primara generala
Numele si adresa angajatorului =~ Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Cluj-Napoca
Tipul activitatii sau sectorul de activitate =~ Servicii medicale asistenta primara si secundara
Educatie si formare
Perioada 2000-1994
Calificarea / diploma obtinuta | Doctor-medic

Disciplinele principale studiate / = Diploma de licenta profilul Medicina/ Specializarea Medicind Generala nr.241/26.09.200
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de | Universitatea de Medicina si Farmacie ,luliu Hatieganu” Cluj-Napoca
invatdmant/ furnizorului de formare

Perioada = 1994-1990
Calificarea/ diploma obtinutd | Diploma de bacalaureat

Disciplinele principale studiate/ = chimie-biologie
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatdmant/ = Liceul Teoretic , Octavian Goga” Sibiu
furnizorului de formare

Perioada = 2003-2013
Calificarea/ diploma obtinutd = Doctor in Domeniul Medicina - Ordin de confirmare MS nr. 20/21.01.2014

Numele si tipul institutiei de | Universitatea de Medicina si Farmacie ,luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Scoala Doctorald
invatdmant/ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau = Studii postuniversitare doctorale
internationala

Perioada 2004, 10-12. Decembrie, Bucuresti
Calificarea/ diploma obtinuta = ERS School Course/ Certificat de participare

Disciplinele principale studiate/ = Smoking Cessation
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de | European Respiratory Society
invatamant/ furnizorului de formare

Perioada = 05.04-09.04.2006, Kassel, Germania
Calificarea/ diploma obtinuta | Curs de somnologie "BUB Refreshkurs in Sleep Medicine” / Certificat de participare

Disciplinele principale studiate/ = Somnologie/ Certificat BUB
competente profesionale dobandite

Numele gi tipul institutiei de =~ Marburg University Affiliate Hospital, Germany
invatamant/ furnizorului de formare

Perioada = 2007, 13-25 oct., Chicago, USA

Calificarea/ diploma obtinuta | American College of Chest Physicians (ACCP) International Physician Mentoring/ Fellow of the ACCP
(2007-2008)

Disciplinele principale studiate/ = Pneumologie
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatdméant/ | University of lllinois in Chicago, SUA
furnizorului de formare

Perioada 2009, 21 septembrie — 02 octombrie, Leuven, Belgia

Calificarea/ diploma obtinuta = “Internship for Young Pneumologists from CEE’/ Certificat de participare
Pneumologie

Numele gi tipul institutiei de invatamant/ = University Hospital Gasthuisberg, Leuven, Belgia
furnizorului de formare
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competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatdmant/
furnizorului de formare
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Perioada
Calificarea/ diploma obtinuta
Perioada
Calificarea/ diploma obtinuta
Perioada
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2010, 07-10.0ct., Dubrovnik, Croatia
Certificat de participare
Boli respiratorii

IRS -International Respiratory School Dubrovnik, Croatia

2013, 12-13 aprilie, Marburg, Germania

Fellowship “Advancing the art and science of COPD Management; Evolution from symptom
management to a focus on long-term outcomes/ Certificat de participare

Pneumologie
UniversitatsKlinikum Giessen und Marburg, Germania

2014, 07-08 martie si 27-28 martie 2015, Timisoara
Diploma de participare
Noninvaziv Ventilation Course, editia 1+2

Societatea Roména de Pneumologie, Societatea Roména de Anestezie si Terapie Intensiva

2014, 20-21 Nov. Hanovra, Germania
ERS School Course Noninvasive ventilation: basic concepts/ Certificat de participare
Ventilatie Noninvaziva

European Respiratory Society

2014, 13-14 lun, Istanbul, Turcia
Breathing 2014 Summer Meeting/ Certificat de participare
Bronchodilation Education for Healthcare Professionals

Faculty of Pharmaceutical Medicine, Royal College of Physicians, London, UK

2015, 27-29 Nov., Barcelona, Spania
3rd Lung Disease Summit, Barcelona/ Certificat de participare
Pathways to personalized management of respiratory disease

Lung Disease Summit Steering Committee

22.11.2017-21.03.2018, Cluj-Napoca

Manager al sistemului de management al calitatii in domeniul sanitar/ Certificat Nr. 2871/ 27 martie

2018
Curs postuniversitar de perfectionare a pregatirii profesionale

UMF luliu Hatieganu Cluj-Napoca

2018, 07-09 lun. Creta, Grecia

International Conference on Sarcoidosis &l nterstitial Lung Diseases/ Certificat de participare
(WASOG 2018)

2019, 3-5 Apr, Heidelberg, Germania

Interstitial lung diseases, ERS Course

2019, 8 Apr, Vienna, Austria

CEE REF moderators workshop — Clinical case presentation
2019, 27-28 Mai, Tel Aviv, Israel



Calificarea/ diploma obtinuta

Numele gi tipul institutiei de invatamant/
furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/ diploma obtinuta
Perioada
Calificarea/ diploma obtinuta

Numele gi tipul institutiei de invatamant/
furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/ diploma obtinuté

Numele gi tipul institutiei de invatamant/
furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/ diploma obtinuta

Numele gi tipul institutiei de invatamant/
furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/ diploma obtinuta

Numele gi tipul institutiei de invatamant/
furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/ diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatdmant/
furnizorului de formare

Limba maternd

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare

Nivel european (*)

Limba

Competente si abilitati sociale
Competente si aptitudini organizatorice

Competente si aptitudini de utilizare a
calculatorului

Alte competente si aptitudini

Permis(e) de conducere
Informatii suplimentare
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Preceptorship Respiratory/ Certificat participare
Meir Medical Center

2019, 14-15 June, Amsterdam, Olanda
EU Respiratory Forum 2019 - Poster Presentation and Award
2019, 21.06-21.10, Brasov, Cluj

Formator Proiect: Consolidarea controlului tuberculozei in Romania prin cresterea competentelor
profesionistilor din domeniul tuberculozei

Centrul pentru Politici si Servicii de Sanatate (CPSS)

2020, 19-23 octombrie, ONLINE

Atelier formare formatori implementare curriculum EDUPALL de Ingrijiri paliative in educatia
universitara/ Certificat de participare Nr. 333/30.0ct.2020

Universitatea Transilvania, Hospice Casa Sperantei

2007, 28 septembrie, Bucuresti
Atestat de studii complementare in endoscopie bronsica/ Certificat seria C nr. 20368/20.11.2007
Ministerul Sanatatii Publice, Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar

2015, 5 octombrie, Bucuresti

Atestat de studii complementare in somnologie Nivel | + Nivel II/ Certificat seria C nr.
037972/04.12.2015

Ministerul Sanatatii, Directia Generala Resurse Umane, Juridic si Contencios

2020, 5 noiembrie, ONLINE
Atestat de studii complementare in ingrijiri paliative (Certificat seria C nr. 048222/05.02.2021)
Ministerul S&natatii — Directia Generald Resurse Umane, Structuri si Politici Salariale

roméana
engleza, germana, franceza
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
B2 engleza B2 engleza B2 engleza B2 engleza B2 engleza

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Stréine

Spirit comunicativ, sociabil, empatic
Spirit organizatoric, munca in echipa, flexibilitate

Specializare in Competente Informatice/ Certificat Nr.1629/18.01.2013
Eliberat de: Ministerul Educatiei, Cercetérii, Tineretului si Sportului/ Ministerul Muncii, Familiei si
Protectiei Sociale/ S.C.SIVECO Romania S.A

Certificat de competenta lingvistica/ Limba engleza medicald
Nivel B2/ Serie si numér certificat: EO 0056/ 04.lan. 2021
Universitatea de Medicina si Farmacie ,luliu Hatieganu” Cluj-Napoca

Permis de conducere categoria B

Membru al Societatii Romane de Pneumologie (SRP)

Coordonator al Grupului de Lucru de Ingrijiri Paliative in Boli Respiratorii din cadrul SRP
Membru al Societatii Europene de Boli Respiratorii (ERS)

Membru in Asociatia Nationald de Ingrijiri Paliative (ANIP)

Subinvestigator :10 studii clinice de faza Il, Ill si IV astm bronsic si BPOC (2002-2012)

Investigator principal:12 studii clinice multicentrice de faza Il astm, BPOC, bronsiectazii, pneumonii
comunitare (2013 - in prezent).




Data, 7 Feb 2022
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Publicatii

Citari
Recenzor

Cursuri postuniversitare
Conferinte (selectie)

Membru n echipa nationala - Proiectul european: Rationing — Missed Nursing care: An international
and multidimensional problem CA COST Action CA15208 (perioada de finantare 2016-2021)

Participare la numeroase simpozioane si congrese nationale si internationale (European Respiratory
Society Congress Viena 2003, Viena 2004, Copenhaga 2005, Chest 2007, ERS Viena 2009, CHEST
Philadelphia 2013, ERS Munchen 2014, Amsterdam 2015, Londra 2016, Milano 2017, Paris 2018,
EAACI Congress, 2018 Madrid 2019, etc.)

Participare cursuri, seminarii (selectie):

- 2003, 20-22 Aprilie, Bucuresti/ Diploma participare, Seminarul Romanian Advocacy Fellows
Program, Centrul pentru Politici si Servicii de Sanatate, Washington Advocay Institute

- 2004, 10-12 Decembrie, Bucuresti/ Certificat participare Seria E Nr. 07482, Curs de formare in
terapia tabagismului, Centrul National de Perfectionare Postuniversitara a Medicilor, Farmacistilor

- 2005, 9-11 Februarie, Bucuresti/ Certificat participare Seria E Nr. 07953, Tehnici cognitiv-
comportamentale in terapia tabagismului, Centrul National de Perfectionare Postuniversitara a
Medicilor, Farmacistilor

Autor: 2 carti de specialitate

Autor unic sau coautor: 1 capitol in carte de specialitate in edituri internationale; 17 capitole in tratate
sau carti/manuale de specialitate

Autor principal si coautor: 83 articole publicate in extenso in reviste WOS, BDI
Autor: 7 articole publicate in extenso in alte reviste
Indicele Hirsch (Web Of Science): 6

Recenzor pentru reviste internationale/nationale ISI/BDI: International Journal of Chronic Obstructive
Pulmonary Disease, International Archives of Occupational and Environmental Health (IAOE), BMC
Pulmonary Medicine, Pneumologia, Medicine and Pharmacy Reports, Lung Cancer: Targets and
Therapy

Colaborator la 36 cursuri post-universitare organizate de UMF luliu Hatieganu
Prelegeri la manifestari internationale:

Central Eastern European REF moderators workshop, Titlul: COPD and lung cancer: clinical and
management challenges, Vienna, 8 April 2019

Central Eastern European Respiratory Expert Forum: COPD treatment: Understanding barriers to
change, Titlul: Smoking associated diseases in COPD patients: need for careful assessment, Belgrade
Nov 22-23 2019

European Respiratory Society Madrid, Titlul: Pulmonary Toxocariasis: from pathological suspicion to
serological confirmation - a long way for diagnosis, 28 Sep-2 Oct 2019

Prelegeri la manifestari nationale cu participare internationala:

Al 25-lea Congres National al Societatii Roméane de Pneumologie, Plamanul si calitatea aerului: o
noud frontiera, Poiana Brasov, 31 oct -3 nov 2018, Titlul: Terapia biologica in astmul sever - punctul
de vedere al pneumologului

Al 46-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice cu participare
internationald, Online 2-8 sept 2020, Titlul: Beneficiile vaccinarii antipneumococice la pacientii cu
diabet zaharat

Anexa A — Lucrari, carti/capitole publicate
Anexa B - Colaborator la cursuri post -universitare UMF IU Cluj-Napoca

Ruxandra-Mioara Réjnoveanu,



Lista de articole stiintifice

1. Articole publicate in extenso in reviste si volumele unor manifestiri stiintifice indexate ISI, Web of Science, Core Collection.

Autor principal

Nr . . Calitatea Revista, volum Factorul .
' Titlul Autorii ” PR de Quartila | Anul® Link al lucririi
crt. autorului nr. pagini impact?

1. Combined long- | RM R&jnoveanu, | Prim autor Expert Opinion Fl Q1 2014 https://pubmed.ncbi.nl
acting S Antoniu, R on 3.534 m.nih.qov/24283778/
bronchodilator Ulmeanu Pharmacotherapy,
single therapy for vol. 15, 139-142
COPD

2. Metabolic Profile | Alexescu TG, Autor cu Revista de Fl Q3 2019 https://doi.org/10.37358
and the Risk of Bordea IR, contributii Chimie, vol. 70, 1.755 /RC.19.10.7610
Early Cozma A, egale 3627-3633.

Atherosclerosis in | Rajnoveanu R,

Patients with Buzoianu AD,

Obesity and Nemes RM,

Overweight Tudorache Sl,
Boca BM, Todea
DA

3. Work-related Rajnoveanu RM, | Prim autor Acta Medica Fl Q4 2020 | https://www.actamedica
stress factors and | Rajnoveanu AG, Mediterranea, vol. | 0.219 mediterranea.com/archi
coping behaviour | Antoniu SA, 36, 2893-2899. ve/2020/medica-
among Todea DA, Man 5/work-related-stress-
pneumologists MA, Davidescu factors-and-coping-

L, Valeanu M, behaviour-among-
Groza AT, Sfirlea pneumologists/docume
VG, Ulmeanu R nt

4. Palliative Care Rajnoveanu RM, | Prim autor International FI Q2 2020 https://www.dovepress.
Initiation in Rajnoveanu AG, Journal of 3.355 com/palliative-care-
Chronic Fildan AP, Todea Chronic initiation-in-chronic-
Obstructive DA, Man MA, Obstructive obstructive-pulmonary-
Pulmonary Motoc NS, Pulmonary disease-pr-peer-
Disease: Mosoiu D. Disease, vol. 15, reviewed-fulltext-
Prognosis-Based, 1591-1600. article-COPD
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Symptoms-Based
or Needs-Based?

Disease Man MA, Toma Ultim autor International FI Q2 2020 https://www.mdpi.com/
Perception and C, Motoc NS, Journal of 3.39 1660-4601/17/13/4899
Coping with Necrelescu OL, Environmental

Emotional Bondo Cl, Chis Research and

Distress During AF, Lesan A, Public Health,

COVID-19 Pop CM, Todea vol. 17 (13),

Pandemic: A DA, Dantes E, 4899, 12 pagini.

Survey Among Puiu R,

Medical Staff Rajnoveanu RM

Pulmonologists Rajnoveanu RM, | Prim autor Medicina- Fl Q2 2020 https://doi.org/10.3390/
Adherence to the | Rajnoveanu AG, Lithuania, vol. 56, 2.43 medicina56090422
Chronic Ardelean AB, 422, 13 pagini

Obstructive Todea DA, Pop

Pulmonary CM, Antoniu SA,

Disease GOLD Motoc NS, Chis

Guidelines: A AF, Fildan AP,

Goal to Improve | Man MA

Air pollution Bala GP, Autor Environmental Fl Q2 2021 https://link.springer.co
exposure-the Rajnoveanu RM, | corespondent | Science and 4.223 m/article/10.1007/s113
(in)visible risk Tudorache E, Pollution 56-021-13208-x

factor for Motisan R, Research, vol. 28,

respiratory Oancea C 19615-19628

diseases

Impact of Mihaltan FD, Ultim autor Frontiers in Fl Q1 2021 https://doi.org/10.3389/
Smoking on Rajnoveanu AG, Medicine, vol. 8, 5.093 fmed.2021.584061
Women During Rajnoveanu RM 584061, 6 pagini

the Covid-19

Pandemic

Smoking in Budin, CE*, Autor cu Medicina- FI Q2 2021 https://www.mdpi.com/
Teenagers from Rajnoveanu contributii Lithuania, vol. 57, 2.43 1648-9144/57/5/484
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