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PERSONALE

LOCUL DE MUNCA
VIZAT

EXPERIENTA
PROFESIONALA

01/10/2016 — prezent

07/2020 — prezent

Curriculum Vitae VLAICU IRINA SONIA

Februarie 2022

VLAICU IRINA SONIA

Sexul Feminin | Data nasterii || | | ] | Natonalitatea ROMANA

Postul de conferentiar universitar, pozitia 24, la disciplina Medicala 1 -
Medicina interna, Cardiologie si Gastroenterologie, Departamentul 5 - Medicina
interna, Facultatea de Medicina din cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie

“luliu Hatieganu” din Cluj-Napoca

Sef lucrari

[lanuarie 2017-Noiembrie 2018 concediu ingrijire copii]

Departamentul 5, Disciplina Medicala | - Medicina Interna, Cardiologie si

Gastroenterologie

Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu” Cluj-Napoca,

Strada Clinicilor 3-5, Cluj-Napoca 400006, Romania

e Activitate de predare de cursuri pentru studentii anului IV ai Disciplinei
Medicina Interna Medicala | — limba romana;

e Titular de curs disciplina Medicala | Medicina Interna — Gastroenterologie
pentru studentji anului IV linia franceza (2021)

e Stagii de pregatire clinica in Medicina Interna — Cardiologie —
Gastroenterologie cu studentii Facultatii de Medicina anul IV si V

o Activitate de pregatire a rezidentilor aflati in rotatii de Medicina Interna in
Clinica Medicala 1; activitate de pregatire (sesiuni de simulari) pentru
proba practica a examenului de specialitate in Medicina Interna a
rezidentilor de an IV si, respectiv, V

Tipul sau sectorul de activitate Sistemul public de Tnvatamint superior medical

Medic primar Medicina Interna

Sectia Medicina Interna I; Sectia Boli Infectioase COVID-19 a SCJU

Spitalul Clinic Judetean — SCJU Cluj-Napoca,

Strada Clinicilor 3-5, Cluj-Napoca 400006, Romania

« Ingrijirea bolnavilor internati cu forme severe si critice de infectie COVID-19
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01/05/2012 — 19/11/2016
12/2018-07/2020

01/10/2011 — 30/09/2016

15/02/2005-15/02/2011

01/11/2004-01/04/2009

Curriculum Vitae VLAICU IRINA SONIA
Februarie 2022

(2020, 2021, 2022)

Medic specialist Medicina Interna
Sectia Medicina Interna I; Sectia Boli Infectioase COVID-19 a SCJU
Spitalul Clinic Judetean — SCJU Cluj-Napoca,

Strada Clinicilor 3-5, Cluj-Napoca 400006, Romania

« Ingrijirea bolnavilor internati — spitalizare de lunga sau scurta durata si a celor
supravegheati in Ambulatorul Integrat de Medicina Interna;
Tipul sau sectorul de activitate Sistemul public de sanatate

Asistent Universitar

Departamentul de Medicina Interna — Disciplina Clinica Medicala |

Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu” Cluj-Napoca,

Strada Clinicilor 3-5, Cluj-Napoca 400006, Romania

e Stagii de pregatire clinica in Medicina Interna — Cardiologie —
Gastroenterologie cu studentii Facultatii de Medicina anul IV si V

e Activitate de predare de cursuri pe teme din programa teoretica a
disciplinei de Medicina Interna

Tipul sau sectorul de activitate Sistemul public de Thvatamint superior medical

Medic rezident - Medicina Interna

Institutul Regional de Gastroenterologie si Hepatologie ,Prof. dr. Octavian Fodor”, Str.

Constanta nr. 5, cod 400158, Cluj-Napoca

o Stagii de pregatire la diverse clinici integrate retelei de formare in specialitatea
Medicina Interna aferenta centrului de pregatire in rezidentiat - Universitatea de
Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu” Cluj-Napoca

Tipul sau sectorul de activitate Sistemul public de sanatate

Doctorand — Scoala Doctorala

Departamentul de Medicina Interna — Disciplina Clinica Medicala |

Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu” Cluj-Napoca,

Strada Clinicilor 3-5, Cluj-Napoca 400006, Romania

e Stagii de pregatire teoretica si activitate de cercetare in vederea elaborarii tezei
de doctorat

Tipul sau sectorul de activitate Sistemul public de Thvatamint superior medical
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S

EDUCATIE $I FORMARE

02/2020

22-23/10/2018

11/05/2015 — 15/05/2015

23/01/2015 — 10/04/2015

24/08/2014 — 30/08/2014

Aprilie 2014 — Octombrie 2015

lanuarie 2014

Octombrie 2012
Octombrie 2010

28/07/2010

26/10/2009-30/10/ 2009

15/02/2005-15/02/2011

Curriculum Vitae

VLAICU IRINA SONIA
Februarie 2022

Curs postuniversitar ,,Practicarea ultrasonografiei toracice”
Organizat de UMF “luliu Hatieganu” - Cluj-Napoca: Clinica Medicala Ill IRGH,
Clinica Medicala | SCJU, Clinica Pneumotftiziologie Leon Daniello Cluj-Napoca

Participarea la workshopul pentru cadrele didactive de implementare a OSCE -
Objective Structured Clinical Exam, avind ca scop introducerea examenului
clinic structurat ca modalitate de evaluare a studentilor in cadrul Facultatii de
Medicina a UMF ,luliu Hatieganu” Cluj-Napoca

Participare la cursul de forma pedagogica PRIME “Teaching in a clinical setting”
— organizat de Brighton Medical University in parteneriat cu Universitatea de
Medicina si Farmacie “I. Hatieganu”, Cluj-Napoca, Romania

Stagiu de cercetare in strainatate, in cadrul bursei postdoctorale POSDRU
TRANSCENT, pe subiectul “Expresia RGC-32 in peretele arterial si rolul sau
in aterogeneza” si ,Controlul proliferarii celulelor vasculare de catre
sistemul complement”, in laboratorul condus de Prof. Dr. Horea Rus, in cadrul
Departamentului de Neurologie - Facultatea de Medicina a Universitatii
Maryland, Baltimore, MD, SUA

Absolvent al cursurilor Scolii de Vara ,International Atherosclerosis Research
School” organizata sub patronatul European Atherosclerosis Society in
Hamburg, Germania

Beneficiar al unei burse de Cercetare Postdoctorala POSDRU in cadrul
»,Model colaborativ institutional pentru translarea cercetarii stiintifice biomedicale
n practica clinica - TRANSCENT”, ID Proiect 138776, cu proiectul de cercetare
intitulat ,Expresia RGC-32 in peretele arterial si rolul sau in aterogeneza”
Cistigatoare a competitiei de GRANTURI INTERNE lunie 2013 a Universitatii de
Medicina si Farmacie “I. Hatieganu” Cluj-Napoca cu proiectul: “Hipermetilarea
promoterului genei RGC-32 in carcinogeneza colonica”

Obtinerea competentei in ultrasonografie generala
Promovarea examenului de specialitate si obtinerea certificatului de medic
specialist medicina interna

Titlul academic de doctor in stiinte medicale (MAGNA CUM LAUDE)
Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Romania

Participare la PRIME Course “Teaching and Learning, a Course for Medical
Educators’- organizat de Brighton Medical University in parteneriat cu
Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu®

Cluj-Napoca, Roméania

Rezidentiat de Medicina Interna
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11/2004-05/2010

02/2006-05/2006

03/2007-09/2007
10/2008-12/2008

17/04/2007-18/04/2007

19/07/2007

06/08/2007-17/08/2007

01/09/2003-15/10/2003

01/05/2003-31/07/2003

01/07/2002-31/07/2002

01/08/2000-31/08/2000

Curriculum Vitae VLAICU IRINA SONIA
Februarie 2022

Stagii de pregatire la diverse clinici integrate retelei de formare in specialitatea
Medicina Interna aferenta centrului de pregatire n rezidentiat - Universitatea de
Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Romania

Doctorand Scoala Doctorala; Coordonator stiintific: Prof. Dr. Petru A. Mircea; titlul
tezei: “Alterari ale ciclului celular in patogeneza cancerului de colon”
Catedra de Medicina Interna — Clinica Medicala |

Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Romania

Stagii de cercetare in strainatate, in calitate de cercetator doctorand, pe subiectul
“‘Rolul RGC-32 in carcinogeneza colonului”’ (rezultate incluse in teza de
doctorat) si ,Controlul proliferarii celulelor vasculare de catre sistemul
complement’, in laboratorul condus de Prof. Dr. Horea Rus, in cadrul
Departamentului de Neurologie - Facultatea de Medicina a Universitatii
Maryland, Baltimore, MD, SUA

Participare la cursul “PGA Traveling Tutorials: Genomics in Biomedical
Research’ [Programe de genomica aplicata: Genomica in cercetarea
biomedicala] — parte a “The Program in Genetics and Genomic Medicine”
[Programului de Genetica si Genomica] a Facultatii de Medicina din cadrul
Universitatii Maryland, Baltimore, MD, SUA

Participare seminar ,, Aplicatii SIRNA/miRNA”

Facultatea de Medicina a Universitatii de Medicina Maryland, Baltimore, SUA

Participare curs “Introduction to Basic Research” (Biochimie, Biologie celulara
si moleculara, Genetica, Imunologie) — organizat de Facultatea de Medicina a
Universitatii de Medicina Maryland, Baltimore, MD, SUA

Student cercetator in cadrul proiectului “Cytokines as predictors of flares in
Systemic Lupus Erythematosus”, sub supravegherea Dr. Violeta Rus, Catedra
de Reumatologie, Facultatea de Medicina a Universitatii de Medicina Maryland,
Baltimore, MD, SUA

Bursa Erasmus — pregatire clinica pentru studenti in cadrul Sectiei de Hemato-
Onco-Pediatrie a Spitalului Clinic Universitar “Charles Nicole” Rouen, Franta

Stagiu de cercetare in calitate de student in cadrul proiectului “The Analysis of
Genetic Factors Involved in Diabetes Mellitus Tip 2” [Analiza factorilor genetici
implicati in diabetul de tip 2] organizat de Spitalul “Joan XXIII” - Universitatea de

Medicina “Rovira | Virgili”, Tarragona, Spania

Stagiu de formare clinica - in calitate de exchange student - Sectia de
Endocrinologie a Spitalului “Allgemeines Krankenhaus Universitatkliniken Wien”,
Viena, Austria
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Q\K Curriculum Vitae VLAICU IRINA SONIA
Februarie 2022

0/1998-9/2004 Absolventa a Universitatii de Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu” din Cluj-
Napoca, Roméania

APTITUDINI SI
COMPETENTE
PERSONALE | |
Limba(i) maternd(e) ROMANA
Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare. la Discurs oral
conversatie
FRANCEZA C1 B2 C1 B2 B2
Detine certificatul DALF “Dipléme Approfondi en Langue Francgaise” 1998
ENGLEZA C1 C1 B2 B2 C1

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2:
Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi stréine

Competente si abilitati sociale -

Competente si aptitudini e  Februarie 2014 — lulie 2016: indrumator adjunct si membru senior al Cercului
organizatorice Stiintific pentru Rezidenti si Studenti Tumor Board, forma de educatie
medicala continua adresata in special rezidentilor de diferite specialitafj
(Gastroenterologie, Medicina interna, Oncologie, Chirurgie, Imagistica, Morfo-
patologie, Pneumologie, Nefrologie, Dermatologie, etc) si studentilor aflati in
pregatire la U.M.F. "luliu Hatieganu" Cluj-Napoca
e 2013: membra in echipa de organizare a sectiunii “CLINICAL CASES” in
cadrul Medicalis 2013 - The XIV" International Congress for Medical Students
and Young Doctor, organizat in perioada 16-19 Mai 2013 de Organizatia
Studentilor Medicisti si Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu
Hatieganu”, Cluj-Napoca, Romania
e 2011: membra in echipa de organizare a sectiunii “CLINICAL CASES” in
cadrul Medicalis 2011 - The Xl International Congress for Medical Students
and Young Doctor, organizat in perioada 12-15 Mai 2011 de Organizatja
Studentilor Medicisti si Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu
Hatieganu”, Cluj-Napoca, Romania
e 2008-2009: reprezentant al rezidentilor Clinica Medicala I; participare directa
in redactarea raportului privind activitatea medicilor rezidenti din Centrul
Universitar Cluj-Napoca din cadrul evaluarii ARACIS 2009
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Competente dobandite la
locul de munca

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Alte competente

Permis de conducere
INFORMATII SUPLIMENTARE

Publicatji

Carti, capitole de carii

Proiecte/ GRANTURI

Curriculum Vitae VLAICU IRINA SONIA
Februarie 2022

O buna cunoastere a proceselor de control al calitatji, fiind responsabila cu auditul
calitatii in cadrul sectiei Medicina Interna | in perioada 2011-2016, SCJU Cluj-
Napoca

AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
. - Comunicare : Securitate
informatjei continut probleme

Utilizator elementar | Utilizator elementar Utilizator elementar| Utilizator elementar Utilizator elementar

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat
Competentele digitale - Grild de auto-evaluare

Permis de conducere categoria "B”

11 articole ISI autor principal; 9 articole I1SI co-autor

1 monografie prim autor — editura nationala de top;

2 capitole de carte publicate de catre editure internationale;

2 capitole de carte prim autor si 2 capitole coautor - edituri nationale de top;
2 capitole carte prim autor si coordonator al unui volum — edituri din Romania

Membru in echipa 1 granturi national, 1 grant international, 1 grant derulat in SUA
Investigator principal — 1 grant intern al UMF ,luliu Hatieganu” si 1 grant POSDRU

e 2022-2023: mentor al dnei dr. Roxana Chiorescu pentru proiectul castigat in
competitia de granturi interne pentru finantarea cercetarii stiintifice a UMF ,luliu
Hatieganu” 202: , Contributia efectorilor sistemului complement in boala
arteriala coronariana”

e 2020-2022: membru Tn echipa de cercetare a grantului national UEFISCIDI
“Cardiac rehabilitation exercise training using new assistive VR-enhanced robotic
exoskeleton”, grant PN-111-P2-2.1-PED-2019-1057, contract de finantare nr. 535
PED/2020

e 2020: membru in echipa de cercetare in grantul international “Al algorithm based
diagnostic system and ultrasound image transthoracic analysis for diffuse
pulmonary diseases” EIT Health RIS Innostars 2020, contract de finantare
nr.12871/24.04.2020 -ORIZONT 2020
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Curriculum Vitae VLAICU IRINA SONIA
Februarie 2022

e (08/04/2014-07/10/2015: director de grant POSDRU grant no. 159/1.5/S/138776 —
LRESPONSE-GENE TO COMPLEMENT-32 (RGC-32) in the arterial
atherosclerotic wall and its role in atherogenesis” - UMF “luliu Hatieganu”

e 28/01/2014-31/12/2015 investigator principal in grantul intern — “RGC-32 gene
promoter hypermethylation in colon carcinogenesis”, finantat de Universitatea
de Medicina “l. HATIEGANU” din Cluj-Napoca

e 02/2006-05/2006, 03/2007-09/2007, 10/2008-12/2008, 01/2015-03/2015: membru
(ca cercetator doctoral sau postdoctoral) in echipa de cercetare a proiectelor: “The
role of RGC-32 in colon carcinogenesis” and ,Regulation of Vascular Cells
Proliferation by Complement”, proiecte conduse de Prof. Horea Rus - Neurology
Departement of University of Maryland School of Medicine, Baltimore MD, USA

Conferinte
Seminarii
Referinte

Citari 357 citari; INDICE HIRSCH = 11

Cursuri
Certificari

ANEXE n

DATA: 14.02.2022
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Apr2014|

Jun 2016 | IMMUNOLOGIC RESEARCH 64 (3),, pp.653-664

SIRT1 is decreased during relapses in patients with multiple sclerosis
Tegla, CA; Azimzadeh, P; (...); Rus, H

96 (2), pp.139-148

Role of response gene to complement 32 in diseases
Vlaicu, SI; Cudrici, C; (...); Rus, H

Apr 2008 | ARCHIVUM IMMUNOLOGIAE ET THERAPIAE EXPERIMENTALIS 56 (2) , pp.115-122

Epigenetic modifications induced by RGC-32 in colon cancer

Vlaicu, SI; Tegla, CA; (..); Rus, H
Feb 2010 | EXPERIMENTAL AND MOLECULAR PATHOLOGY 88 (1), pp.67-76

The role of complement activation in atherogenesis: the first 40 years
Vlaicu, SI; Tatomir, &; (...); Rus, H
Feb 2016 | IMMUNOLOGIC RESEARCH 64 (1), pp.1-13

RGC-32is a novel regulator of the T-lymphocyte cell cycle

Tegla, CA; Cudrici, CO; (...); Rus, H
Jun 2015 | EXPERIMENTAL AND MOLECULAR PATHOLOGY 98 (3) , pp.328-337

Role of C5b-9 complement complex and response gene to complement-32 (RGC-32) in cancer

Viaicy, SI; Tegla, CA; (..); Rus,H
May 2013 | IMMUNOLOGIC RESEARCH 56 (1), pp.109-121

Dendritic cells are abundant in non-lesional gray matter in multiple sclerosis

Cudrici, G; Ito, T; (...); Rus, H
Oct 2007 | EXPERIMENTAL AND MOLECULAR PATHOLOGY 83 (2) , pp.198-206

Neuroprotective effects of the complement terminal pathway during demyelination: Implications for
oligodendrocyte survival

Tegla, CA; Cudrici, C; (...); Rus, H
Aug 18 2009 | JOURNAL OF NEUROIMMUNOLOGY 213 (1-2) , pp.3-11

RGC-32is expressed in the human atherosclerotic arterial wall: Role in C5b-9-induced cell proliferation
and migration

Vlaicu, SI; Tatomir, A; (...); Rus, H
Oct 2016 | EXPERIMENTAL AND MOLECULAR PATHOLOGY 101 (2),, pp.221-230
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RGC-32 and diseases: the first 20 years

Vlaicu, SI; Tatomir, A; (...); Rus, H
Jun 2019 | IMMUNOLOGIC RESEARCH 67 (2-3), pp-267-279

Cardiac Rehabilitation Early after Sternotomy Using New Assistive VR-Enhanced Robotic Exoskeleton-
Study Protocol for a Randomised Controlled Trial

Mocan, M; Vlaicu, SI; (...); Mocan, 8
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Jul 2020 | GENES 11(7)
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Evaluating Physician Adherence to Antithrombotic Recommendations in Patients with Atrial Fibrillation: A

Pathway to Better Medical Education

@ 15 0 0 1 0 0.33
Vesa, SC; Vlaicu, Sk (...); 1,AD
Jun 2020 | INTERNAT|ONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH 17 (11)
Oral Anticoagulants Preference in Hospitalized Patients with Acute Deep Vein Thrombosis or Non-Valvular
Atrial Fibrillation _
Vesa, SG; Vlaicu, SI; (...); Buzoianu, AD i
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_ =, Enriched Cited References }
Histone Deacetylase SIRT1 Mediates C5b-9-Induced Cell Cycle in Oligodendrocytes
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