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Radu Fleaca, Octav 
Russu, Tiberiu Bățagă

prim autor Journal of 
Interdisciplin
ary medicine


Vol 1, pag 7

2016

8 Anterolateral 
Ligament (ALL) — 
Myth or Reality?

Mihai Roman, Octav 
Russu, Radu Prejbeanu, 
Adrian Todor, Vlad 
Predescu, Bogdan 
Codorean, Tiberiu 
Bățagă, Radu Fleaca

co autor Journal of 
Interdisciplin
ary medicine


Vol 2, pag 5

2017

9 Autograft Options 
for ACL 
Reconstruction. 
Which is Best?

Adrian Todor, Mihai 
Roman, Octav Russu, 
Radu Prejbeanu, Vlad 
Predescu, Tiberiu Bățagă

prim autor Journal of 
Interdisciplin
ary medicine


Vol 2, pag 3

2017

10 Total hip 
arthroplasty via the 
direct anterior 
approach versus 
lateral approach: 
study protocol for a 
randomized 
controlled trial

Dan Viorel Nistor, Sergiu 
Caterev , Nicolae Ciprian 
Bota, Dan Osvald 
Gheorghe Lucaciu, 
Adrian Todor

ultim autor Clinical Trials 
in Orthopedic 
Disorders


vol 3, pag 12

2018

11 Aspartate 
aminotransferase 
(AST) is not a viable 
biomarker for 
skeletal muscle 
damage. An enquiry 
during a total hip 
replacement 
randomized study

Dan V. Nistor, Nicolae C. 
Bota, Sergiu Caterev, 
Alexandru Guseila, Dan I. 
Cosma, Adrian Todor 

ultim autor Human & 
Veterinary 
Medicine - 
International 
Journal of the 
Bioflux 
Society


vol 12, pag 5

2020
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Nume/Prenume Todor Adrian

Adresa str. Aviator Badescu nr. 15, 400196, Cluj Napoca, Romania

Tel 0744757002

Fax
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Loc de munca Disciplina Ortopedie Traumatologie si Ortopedie Pediatrica,  
Universitatea de Medicina si Farmacie “Iuliu Hatieganu” Cluj Napoca 
Sectia Ortopedie -Traumatologie - Spitalul Clinic de Recuperare Cluj  
Spitalul Humanitas 
Clinica Artis3 

Experienta 
Profesionala

Perioda 

Functia sau 
postul ocupat

01.10.2018 - prezent 

Medic primar Ortopedie - Traumatologie, Spitalul Clinic de Recuperare 
Cluj Napoca 

Perioda 

Functia sau 
postul ocupat

2016 - 2018 

Medic primar Ortopedie - Traumatologie, Spitalul Clinic Judetean de 
Urgenta Cluj 
Sef sectie din martie 2017

Perioada 

Functia sau 
postul ocupat 

Perioada 

Functia sau 
postul ocupat

   2013 – prezent 

    Sef de Lucrari - Disciplina Ortopedie Traumatologie, UMF “Iuliu 
Hatieganu” Cluj Napoca 

  
2012 - 2016 

Medic specialist Ortopedie-Traumatologie, Spitalul Clinic Judetean de 
Urgenta Cluj  

   

Perioada 2011 – 2013

Functia sau 
postul ocupat

Asistent Universitar - Disciplina Ortopedie Traumatologie, UMF “Iuliu 
Hatieganu” Cluj Napoca

Perioada 2008-2011
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Functia sau 
postul ocupat

Preparator Universitar - Disciplina Ortopedie Traumatologie, UMF “Iuliu 
Hatieganu” Cluj Napoca

Perioada 

Functia sau 
postul ocupat 

Activitati si 
responsabilitati 

principale

2006-2011 

Medic Rezident Ortopedie Traumatologie, Spitalul Clinic de Adulti Cluj 
Napoca - Clinica Ortopedie Traumatologie 

Medicala, Didactica, Cercetare, Conducere 

 

Educatie si 
formare

Perioada 

Calificare/
Diploma 
obtinuta 

Numele 
Institutiei

2019 

Atestat Managementul Serviciilor de Sanatate 

Ministerul Sanatatii

Perioada 

Calificare/
Diploma 
obtinuta 

Numele 
Institutiei

2013 

Atestat Chirurgie Artroscopica 

UMF Carol Davila Bucuresti, Ministerul Sanatatii

Perioada 2007-2011

Calificare/
Diploma 
obtinuta

Doctor in medicina

Numele 
Institutiei

Universitatea de Medicina si Farmacie “Iuliu Hatieganu” Cluj Napoca
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Disciplinele 
principale 
studiate/
Competente 
dobandite

Teza de doctorat cu titlul “ Studiu clinic si experimental privind osteointe-
grarea endoprotezelor necimentate de sold”, sustinuta in data de 09.12.2011, 
UMF “Iuliu Hatieganu” Cluj Napoca, sub indrumarea Prof. Dr. Dan Lucaciu

Perioada 

Calificare/
Diploma 
obtinuta 

Numele 
Institutiei 

Disciplinele 
principale 
studiate/
Competente 
dobandite

2006-2011 

Medic Specialist Ortopedie-Traumatologie 

Universitatea de Medicina si Farmacie “Iuliu Hatieganu” Cluj Napoca 

Curicula specifica de pregatire in specialitate 

Perioada 

Calificare/
Diploma 
obtinuta 

Numele 
Institutiei

1999-2005 

Doctor-Medic 

Universitatea de Medicina si Farmacie “Iuliu Hatieganu” Cluj Napoca

Perioada 

Calificare/
Diploma 
obtinuta 

Numele 
Institutiei

1996-1999 

Bacalaureat 

Liceul Teoretic “Emil Racovita” Cluj Napoca

Aptitudini şi 
competenţe 

personale 

Limba(i) 
maternă(e)

Romana

Limba(i) 
străină(e) 

cunoscută(e)
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Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere

Nivel european 
(*)

Ascultare Citire Participare 
la 

conversaţie

Discurs 
oral

Exprimare 
scrisă

Engleza C1 C1 B2 B2 B2

Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine

Competente si 
abilitati sociale

Sociabil, spirit de echipa

Competente si 
abilitati organiza-

torice 

Competente si 
aptitudini de 

utilizare a 
calculatorului

 Organizator de cursuri postuniversitare, Presedinte si membru in echipa de 
organizare de manifestari stiintifice nationale, internationale  

Avansate

Informatii 
suplimentare

Coordonator rezidentiat specialitatea Ortopedie si Traumatologie 
Spitalul Clinic de Recuperare

Lector AO Trauma

2019 - Director Curs cu participare internationala - Comprehensive 
Shoulder Course - Rotator Cuff Pathology, 5-6 Apr, Cluj Napoca

Lector invitat numeraose cursuri si congrese nationale si 
internationale precum: 

2020 - Lector si membru organizator International Comprehensive 
Shoulder Course - Fractures and Arthroplasty, Craiova

2019 - Lector invitat AO Trauma Seminar - Fractures around the hip, 
Bucuresti
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2019 - Lector Invitat Timisoara International  Knee and Arthroscopy 
Course

2019 - Lector Invitat AOTrauma Course—Advanced Principles of 
Fracture Management, Sibiu

2019 - Lector Invitat ESSKA- SRATS Basic Knee Arthroscopy and 
ESSKA-EKA Basic Knee Arthroplasty Course, Tirgu Mures

2018 - Lector Invitat - Congres Societatea Romana de Artroscopie si 
Traumatologie Sportiva - SRATS - Bucuresti, Romania 

2018 - Lector si membru organizator curs international - Romania 
Comprehensive Shoulder course, Sibiu Romania 

2018 - Lector Invitat - Internationl Arthroscopic Surgery Course - Tg 
Mures, Romania, sub egida ESSKA 

Alte informatii Membru fondator a Socitetaii Romane de Chirurgie a umarului 

2017, 26 Sep - 06 Oct - AAOS Scholarship Los Angeles si Chicago 
SUA - chirurgia umarului 

2010, 2015, 2018 - Curs de Educatie Medicala - PRIME 

Stagii de pregatire si cursuri in chirurgia genunchiului si umarului 
atat endoprotetica complexa cat si artroscopica (Ungaria, Austria, 
Germania, Anglia, SUA, Franta) 

Premii Premiul 1 - Abordul direct anterior in artroplastia soldului. Este cu 
adevarat un abord miniinvaziv pe parcursul curbei de invatare? zilele 
UMF sesiunea poster - 2016
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Interventii chirurgicale efectuate in premiera in Cluj Napoca:  

- Reconstructie anatomica double bundle a ligamentului incrucisat 
anterior 

- Artroscopie umar 
- Abord anterior miniinvaziv in protezarea soldului 

Participare la numeroase manifestari stiintifice nationale si 
internationale 

Evaluator articole:  
- Archive of Orthopedics and Trauma Surgery - Germania,  
- Clujul Medical - Romania 
- SAGE Open Medicine 

Investigator Clinic in 6 studii multicentrice randomizate de faza 2 si 
3: 
 CV185_035 – Bristol Myers Squibb,  
150-CL-040 - Astellas,  
Wyeth / rhBMP 2 CPM 3100N7 210,  
Eli Lilly -  B3D-MC-GHDQ,  
Kuros  CS I-040202/01,  
GSK NCT00548496

Granturi
2012 - 2014 Implant-Direct “The direct manufacture of personalized 
implants using selective laser melting”  
1154100 eur, FP7 - Membru 

2016 - 2017 PECIFCO Implanturi cranio faciale personalizate 
obtinute prin prototipare inovatia 3D din materiale compozite 
ranforsate cu 
fibra de sticla/ Grant national, 340000 lei - Membru 

2014 - 2017 Managementul si evaluarea metodelor de hipertermie 
locala si regionala folosind sisteme avansate de masurare si control al 
temperaturii/ Grant National, 65400 lei, - Membru 
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Articole 
publicate 

sinteza

ISI - 18 
BDI- 17 
Alte- 4 

FI = 5 (Web of Science), ; 6 (Google Scholar)

Societati 
profesionale

Societatea Romana de Ortopedie si Traumatologie - SOROT - membru 
Societatea Europeana de Chirurgie a Genunchiului, Traumatologie Sportiva 
si Artroscopie - ESSKA - membru 
Societatea Internationala de Ortopedie - SICOT - membru 
Academia Americana a chirurgilor ortopezi - AAOS - membru 
Asociatia pentru studiul patologiei umarului - SRCUC - presedinte
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