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Pages: 761-768 

indexata ISI 

2019 

7. 
Solid-state yeast fermented 

wheat and oat bran as a route 

for delivery of antioxidants 

Călinoiu LF, Catoi 

AF, Vodnar DC  autor 

corespondent 

ANTIOXIDANTS 

Volume: 8, Issue: 9, 

Article Number: 372 , Pages: 1-18 

IF : 4.52, Q1 

2019 

8. 
Screening of Ten Tomato 

Varieties Processing Waste for 

Bioactive Components and 

Their Related Antioxidant and 

Antimicrobial Activities 

Szabo K, Diaconeasa 

Z, Catoi AF, Vodnar 

DC  

autor 

corespondent 

ANTIOXIDANTS 

Volume: 8 Issue: 8 

Article Number: 292, Pages: 1-11 

IF : 4.52, Q1 

2019 

9. 
The effects of resveratrol and 

quercetin administration in 

experimental pleural 

inflammation  

Bidian C, Filip A, 

Albu A, Cătoi AF, 

Mîndrilă G, Moldovan 

R, Decea N, Mitrea 

DR 

coautor SPORTS & REHABILITATION MEDICINE  

Volume: 20, No. 4,  

Pages: 159–164 

2019 

10. 
Regeneration of denervated 

skeletal muscles – Brunelli’s 

CNS-PNS Paradigm 

von Wild T, Brunelli 

GA, von Wild KRH, 

Löhnhardt M, Catoi C, 

Cătoi AF, Vester JC, 

Strilciuc S, Trillenberg 

coautor JOURNAL OF MEDICINE AND LIFE  

Volume: 12, Issue 4,  

Pages: 342–353 

 

2019 
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11. 
Quercetin and curcumin effects 

in experimental pleural 

inflammation 

Bidian C, Mitrea RD, 

Vasile OG, Filip A, 

Cătoi AF, Moldovan 

R, Decea N, Albu A 

coautor MEDICINE AND PHARMACY REPORTS,  

AHEAD OF PRINT 

Section: Original Research, 

DOI 10.15386/MPR-1484  

https://medpharmareports.com/index.php/mpr/article/view/1484 

2020 

12. Chemopreventive effects of 

propolis in the MNU-induced 

rat mammary tumor model 

Gal AF, Stan L, 

Tăbaran F, Rugina D, 

Catoi AF, Andrei S 

coautor OXIDATIVE MEDICINE AND CELLULAR LONGEVITY 

Volume: 2020 

Article Number: 4014838, Pages 1-13 

 IF : 4.868, Q2 

2020 
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Andreea Arsene, Simona Diana 

Stefan, Roxana Adriana Stoica 

and Manfredi Rizzo, in 
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capitol 
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implicațiile chirurgiei 
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autor 
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Hatieganu”, 

ISBN 978-973-
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ISBN 978-606-

17-0444-6 

Cluj-

Napoca 

2014 

 

Cărți și capitole alte edituri cu ISBN 

Nr. 
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 Implicatiile stresului oxidativ în 
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Pârvu, Adriana Elena Bulboacӑ, Mihai 

Blidaru, Carmen Angela Sfrângeu, 

Adriana Florinela Cӑtoi. 

FIZIOPATOLOGIE PENTRU 

MEDICINӐ DENTARӐ 

coautor Editura 

Medicalӑ 

Universitarӑ 

„Iuliu 

Hațieganu” 

Cluj-

Napoca 

2018 211/6=35.16 

3. Carmen Angela Sfrângeu, Alina Elena 

Pârvu, Adriana Elena Bulboacӑ, Mihai 

Blidaru, Camelia Manuela Mîrza, 

Adriana Florinela Cӑtoi. 

PHYSIOPATHOLOGIE POUR LES 

ETUDIANTS DE MEDICINE 

DENTAIRE 

coautor Editura 

Medicalӑ 

Universitarӑ 

„Iuliu 

Hațieganu” 

Cluj-

Napoca  

2018 273/6=45.5 

4. Ramona-Niculina Jurcău, Alina Elena 

Pârvu, Adriana Elena Bulboacă, Mihai 

Blidaru, Florinela Adriana Cătoi, 

Manuela Camelia Mîrza, Meda Sandra 

Orăsan, Iulia Ioana Morar, Andra-Diana 

Andreicuț, Iulia Olimpia Pfingstgraf, 

Paul Mihai Boarescu, Teodora Irina 

Bonci, Elisabeta Ioana Chera GHID DE 

LABORATOR PENTRU 

FIZIOPATOLOGIE  GENERALĂ ȘI 

OROMAXILOFACIALĂ 

coautor Editura 

Medicalӑ 

Universitarӑ 
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Informaţii personale  

Nume / Prenume Nume, Prenume ADRIANA FLORINELA CĂTOI 

Adresă Str. Babeş, Nr. 2-4.  

Telefon 0264408008   

E-mail adriana.catoi@umfcluj.ro 

Naţionalitate română 

Data naşterii 12.11.1973 

Experienţa profesională  

Perioada Octombrie 2016 –prezent  

Funcţia sau postul ocupat Conferențiar Fiziopatologie 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Curs, seminar și laborator de Fiziopatologie la Facultatea de Medicină anul III, 

secția franceză 

Seminar şi laborator de Fiziopatologie la Facultatea de Medicinӑ anul III secția 

românӑ 

Curs (2016-2020) și lucrări practice (2016-2019) Fiziologia si fiziopatologia 

nutriției la Facultatea de Farmacie, Master „Nutriția şi Calitatea vieții”, anul I  

Curs (2016-2020) și lucrări practice (2016-2019) “Noțiuni aprofundate de nutriție 

sportivӑ” la Facultatea de Farmacie, Master „Nutriția şi Calitatea vieții”, anul II 

2016-2017 Curs anul I, 2017-2019 curs anul II „Nutriția Sportivului” Facultatea de 

Farmacie, Licență, Programul de studii „Nutriție și dietetică“  

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie „Iuliu Hațieganu” 

Strada Victor Babeș 8, Cluj-Napoca 400000 

Perioada 2014-2016 

Funcţia sau postul ocupat  Conferențiar Fiziologie  

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Curs, seminar şi laborator de Fiziologie la Facultatea de Medicinӑ anul I si II, secția 

românӑ 

Curs, seminar şi laborator de Fiziologie oro-facialӑ la Facultatea de Medicinӑ 

Dentarӑ anul I, secția englezӑ 

Seminar şi laborator de fiziologie la Facultatea de Medicinӑ, anul I secția englezӑ 

Curs, seminar şi laborator „Fiziologia si Fiziopatologia nutriției” la Facultatea de 

Farmacie, Master „Nutritia şi Calitatea vieții”, anul I  

Curs, seminar şi laborator „Nutriție la sportivi” la Facultatea de Farmacie, Master 

„Nutriția şi Calitatea vieții”, anul II 

user
Highlight

user
Highlight



 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie „Iuliu Hațieganu” 

Strada Victor Babeș 8, Cluj-Napoca 400000 

Perioada Martie 2008-octombrie 2014 

Funcţia sau postul ocupat Șef de lucări Fiziologie 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Curs, seminar şi laborator de Fiziologie la Facultatea de Medicinӑ Dentarӑ, Tehnicӑ 

Dentarӑ, anul I 

Laborator şi seminar de Fiziologie la Facultatea de Medicinӑ  anul I şi II secția 

românӑ, anul I secția englezӑ; Facultatea de Medicinӑ Dentarӑ anul I secțiile 

românӑ şi englezӑ 

Curs, seminar şi laborator de „Fiziologia si Fiziopatologia nutriției” la Facultatea de 

Farmacie, Master „Nutriția şi Calitatea vieții”, anul I (din 2011) 

Curs, seminar şi laborator “Nutriție la sportivi” la Facultatea de Farmacie, Master 

„Nutriția şi Calitatea vieții”, anul II (din anul 2012) 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie „Iuliu Hațieganu” 

Strada Victor Babeș 8, Cluj-Napoca 400000 

Perioada 2002-2008 

Funcţia sau postul ocupat Asistent Universitar Fiziologie 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Laborator şi seminar de Fiziologie la Facultatea de Medicinӑ  anul I şi II secția 

românӑ,  anul I secția englezӑ;  Facultatea de Medicinӑ Dentarӑ anul I secțiile 

românӑ şi englezӑ 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie „Iuliu Hațieganu” 

Strada Victor Babeș 8, Cluj-Napoca 400000 

Perioada 1999-2002 

Funcţia sau postul ocupat Preparator Fiziologie 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Laborator şi seminar de fiziologie la Facultatea de Medicinӑ  anul I şi II secția 

românӑ, anul I secția englezӑ; Facultatea de Medicinӑ Dentarӑ anul I secțiile 

românӑ şi englezӑ 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie „Iuliu Hațieganu” 

Strada Victor Babeș 8, Cluj-Napoca 400000 

Educaţie şi formare  

Perioada 2006-2009 

Calificarea / diploma obţinută medic specialist Endocrinologie/ ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1590/17.12.2009 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale 

dobândite 

Medic rezident Endocrinologie 

Stagii de pregatire in cadrul rezidențiatului Endocrinologie 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Clinica de Endocrinologie Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu” 

Cluj-Napoca 

Perioada 2004-2008 

Calificarea / diploma obţinută Doctor in Medicina/ Diploma nr. 3658/10.04.2009 eliberată de Ministerul 

Educatiei,  Cercetarii si Inovarii 

Tema „Efectele terapiei chirurgicale în obezitate” 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Clinica de Endocrinologie, Clinica Chirurgie II, Universitatea de Medicină şi 

Farmacie „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca 

Perioada 2000-2005 

Calificarea / diploma obţinută Medic specialist Diabet, Nutriție, Boli Metabolice/ Ordinul Ministrului Sanatatii 

1640/2004 



 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale 

dobândite 

Medic rezident Diabet, Nutriție, Boli Metabolice 

Stagii de pregatire in cadrul rezidențiatului Diabet, Nutriție, Boli Metabolice 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Centrul Clinic de Diabet, Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu” 

Cluj-Napoca 

Perioada 1 martie 2003-1 august 2003 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Bursa AMD/IDF Grant- Universita degli Studi di Firenze- Azienda Ospidaliera 

Careggi- D-H Geriatrico e Diabetologico, Florența, Italia 

Perioada 1998-1999 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale 

dobândite 

Medic stagiar 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Clinica Medicală III, Clinica Chirurgie III 

Perioada 1992-1998 

Calificarea/diploma obtinuta Medic 

Profilul Medicină 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca 

Perioada 1980-1992 

Calificarea/diploma obtinuta Diplomă de bacalaureat 

Profilul Științe ale Naturii 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Liceul de Științe ale Naturii, Cluj-Napoca 

Aptitudini şi competenţe 

personale 

Domeniul de interes profesional este obezitatea, diabetul zaharat și chirurgia 

bariatrică 

  

Limba maternă română 

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba  C2 Engleză C2 Engleză C2 Engleză C2 Engleză C2 Engleză 

Limba  B2 Franceză B2 Franceză B2 Franceză B2 Franceză B1 Franceză 

Limba  C2 Italiană B2 Italiană C2 Italiană C2 Italiană B1 Italiană 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

 

Cărți/ capitole in volume colective 

3 cărți, 1 capitol carte internațională, 1 capitol carte națională, coautor 4 volume colective 

 Cărți 

1. Adriana Florinela Cătoi- „Fiziopatologia sistemului endocrin”, Editura ACADEMICPRES, Cluj-Napoca, 2020 

2. Adriana Florinela Cӑtoi- „Fiziopatologia obezitӑții şi implicațiile chirurgiei bariatrice”, Editura UMF „Iuliu 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro


 

Hatieganu”, Cluj-Napoca 2013 

3. Romeo Florin Galea, Florinela Cӑtoi „Chirurgia bariatricӑ şi metabolicӑ de restricție gastricӑ cu inel şi alte proceduri 

operatorii”, Editura Casa Cӑrții de Ştiințӑ, Cluj-Napoca, 2014 

Capitole în cărți colective 

1. Capitol în carte Internațională- Adriana Florinela Cӑtoi, Andreicuț AD, Vodnar DC, Szabo K, Andreea Corina, 

Arsene A, Stefan SD, Stoica RA, Rizzo M „Metformin Modulates the Mechanisms of Ageing” in Metformin, ISBN: 

"Metformin," 978-1-83880-428-2,2020 pag 1-20 

2. Capitol în volum național- Adriana Florinela Cătoi Galea „Implicațiile stresului oxidativ in obezitate”  în Stresul 

oxidativ în procese fiziologice și  patologice. Adriana Muresan, Simona Tache, Remus Orasan, Editura Todesco, Cluj 

Napoca, 2006 

Volume colective 

1. Mîrza CM, Pârvu AE, Bulboacӑ AE, Blidaru M, Sfrângeu CA, Adriana Florinela Cӑtoi. Fiziopatologie pentru medicinӑ 

dentarӑ, Editura Medicalӑ Universitarӑ „Iuliu Hațieganu” ,Cluj-Napoca, 2018 

2. Sfrângeu CA, Pârvu AE, Bulboacӑ AE, Blidaru M, Mîrza CM, Adriana Florinela Cӑtoi. Physiopathologie pour 

les étudiants de médicine dentaire, Editura Medicalӑ Universitarӑ „Iuliu Hațieganu”, Cluj-Napoca, 2018 

3. Jurcău RN, Pârvu AE, Bulboacă AE, Blidaru M, Florinela Adriana Cătoi, Mîrza MC, Orăsan MS, Morar II, 

Andreicuț AD, Pfingstgraf IO, Boarescu PM, Bonci TI, Chera EI. Ghid de laborator pentru fiziopatologie  generală 

și oromaxilofacială, Editura Medicalӑ Universitarӑ „Iuliu Hațieganu”, Cluj-Napoca, 2019 

4. Mîrza CM, Pârvu AE, Bulboacă AE, Blidaru M, Florinela Adriana Cătoi, Ramona-Niculina Jurcău, Orăsan 

MS, Morar II, Andreicuț AD, Pfingstgraf IO, Boarescu PM, Bonci IT, Chera EI. Laboratory study guide for general 

and  oro-maxillo-facial pathophysiology Editura Medicalӑ Universitarӑ „Iuliu Hațieganu”, Cluj-Napoca, 2019 

 

Granturi 
1 director de grant, membrӑ  în 2 granturi internationale, 1 grant intern UMF Cluj-Napoca, bursӑ de cercetare postdoctoralӑ, 

membrӑ în 5 granturi  câştigate prin concurs 

   Director grant CNCSIS Tineri Doctoranzi cod 409 Nr.contract 80/1.10.2007 castigat prin concurs in luna iunie 2007 cu 

titlul   “Efectele terapiei Chirurgicale in Obezitate” incheiat in 2008 

▪ Membru Grant international-2017 -  Abordari tehnologice inovative pentru validarea AGEs salivare (produsilor finali de 

glicare avansata) ca noi biomarkeri in evaluarea factorilor de risc in bolile relationate cu dieta ERANET 25/2017 

▪ Membru- Proiect international 2008-2009 in parteneriat Universitatea Babes –Bolyai, Universitatea de Medicina si 

Farmacie „Iuliu Hatieganu‟ Cluj Napoca, Comenius University Bratislava, Trnava University Slovacia, Matej Bel 

University Slovacia, cu titlul „The Impact of Depression on Diabetes Patients :Prevalence, Costs, and Policy Making‟ 

finantat de catre National Institute of Health USA- Fogarty Program, University of California-Berkeley, coordonator 

Razvan Chereches MD, PhD 

▪ Bursӑ de cercetare postdoctorală finanțată prin Programul Operațional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane în cadrul 

proiectului cu titlul „Model  colaborativ instituțional pentru translarea cercetării științifice biomedicale în practica clinică-

TRANSCENT”, contract nr. POSDRU /159/1.5/S/138776, 2014 „Mecanisme independente de reducerea ponderala 

implicate in remisia diabetului zaharat tip 2 la pacientii supusi chirurgiei bariatrice” 

▪ Grant intern UMF Cluj-Napoca, 27020/39/15.11.2011 „Omentina si chemerina- relatia cu inflamatia cronica, stresul 

oxidativ, metabolismul glucidic/ lipidic la obezi inainte si dupa reducerea ponderala prin chirurgie bariatrica restrictiva” 

▪ Membru in grantul CNCSIS IDEI 1057/2008 cod 1484 „Investigatii privind rolul inflamatiei si a celulelor precursoare 

endoteliale in neovascularizatia tesutului adipos in obezitate” director. Prof. Dr. Cornel Catoi 

▪ Membru in grantul CNCSIS Cod.552/2007 „Sistemul osteoprotegerina/ligandul receptorului activator al NK-KAPPAB in 

determinismul densitatii osoase si compozitiei corporale si relatia cu hormoni sistemici” director Conf Dr. Carmen 

Georgescu  

▪ Membru in grantul CEEX PNCDI2- Parteneriate nr.contract 41-068/2007 „Cercetari clinice si experimentale privind 

poluantii organici persistenti cu functie de disruptori endocrini in medii biologice umane si animale si implicarea in 

determinismul insulinorezistentei/sindromului metabolic” director Conf Dr. Carmen Georgescu 

▪ Membru in grantul CEEX PNCDI2- Parteneriate nr.contract 61-049/2007 „Studiul unor gene implicate in ateroscleroza in 

era postgenomica” director  Dr. Claudia Gherman 

 

Articole publicate  in extenso  ISI web of science (cu factor de impact) 

Autor principal 
1. Cӑtoi AF, Andreea Corina, Katsiki N, Vodnar DC, Andreicuț AD, Pantea Stoian A, Rizzo M, Pérez-Martínez P. Gut 



 

microbiota and aging-A focus on centenarians. Biochimica et Biophysica Acta (BBA) - Molecular Basis of Disease 

2020;1866(7):165765(1-10), IF=4.328 

2. Ciobârcă D, Cătoi AF, Copăescu C, Miere D, Crisan G Bariatric surgery in obesity: Effects on gut microbiota and 

micronutrient status. Nutrients 2020; 12(1):235(1-27) IF=4.171 

3. Cătoi AF,  Parvu AE Mironiuc A, Silaghi H, Pop ID, Andreicut AD. Ultra-early and early changes in bile acids  and 

insulin after sleeve gastrectomy among obese patients. Medicina-Lithuania 2020; 55(12): 757(1-12) IF=1.467  

4. Cătoi AF, Busetto L. Metabolically healthy obesity and bariatric surgery. Obes Surg. 2019;29(9):2989-3000 

IF=3.603 

5. Cӑtoi AF, Vodnar DC, Corina A, Nikolic D, Citarrella R, Perez-Martinez P, Rizzo M. Gut microbiota, 

obesity and bariatric surgery: current knowledge and future perspectives. Current Pharmaceutical Design 

2019;25:2038-2050 IF=2.412 

6. Cătoi AF, Parvu AE, Mironiuc A, Chiorescu, S, Craciun A, Pop ID, Catoi C. Chemerin, inflammatory, and 

nitrooxidative stress marker changes six months after sleeve gastrectomy Oxid Med Cell Longev 

2018;1583212 IF=4.936 

7. Cӑtoi AF, Pârvu AE, Andreicuț AD, Mironiuc A, Crӑciun A, Cӑtoi C, Pop ID . Metabolically healthy 

versus unhealthy morbidly obese: chronic inflammation, nitro-oxidative stress, and insulin resistance  

Nutrients 2018;10(9):1199 (1-11) IF=4.171 

8. Cătoi AF, Pârvu A, Mureşan A, Busetto L. Metabolic mechanisms in obesity and type 2 diabetes: insights 

from bariatric/metabolic surgery. Obes Facts. 2015;8(6):350-63 IF=2.4 

9. Cătoi AF, Pârvu A, Galea RF, Pop ID, Mureşan A, Cătoi C. Nitric oxide, oxidant status and antioxidant response in 
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