1. Erasmus
2. Introducere

Bine ati venit la Facultatea de Medicina Dentara din cadrul Universitatii de Medicina si
Farmacie “luliu Hatieganu” din Cluj-Napoca, locul unde timp de sase ani vei acumula
cele mai tumultoase si memorabile amintiri! Te felicitam pentru alegerea facuta si
promovarea cu succes a examenelor si iti uram un prim an de studentie inedit!

Inceputul anului universitar semnifica, pe langa curiozitate, si entuziasm, emotii,
experiente si trdiri noi cu care trebuie sa te familiarizezi. Pentru ca acestea sa nu te
dea peste cap si pentru a-ti incepe anul universitar cu dreptul, echipa Organizatiei
Studentilor Stomatologi, in parteneriat cu Universitatea de Medicina si Farmacie
“luliu Hatieganu” a conceput acest ghid care cuprinde, in opinia noastra, cele mai
importante aspecte ce te vor ajuta sd te acomodezi vietii de student. Astfel, rasfoind
paginile Ghidului Bobocului Stomatolog, vei gasi informatii de ordin academic,
administrativ, precum si informatii legate de activitatile extracurriculare.

De asemenea, pentru ca voluntariatul reprezinta o parte foarte importanta din viata
fiecarui student, menita sa contribuie la dezvoltarea sa, atat personalg, cat si
profesionalg, te invitam sa afli mai multe despre OSS si despre proiectele care se
desfasoara an de an in cadrul organizatiei noastre.

lar pentru ca viata de student sa capete farmecul specific acestui oras, am creat un
capitol destinat divertismentului, care cuprinde locurile si evenimentele din Cluj, care
merita a fi cunoscute pentru ca niciodatd nu ar trebui sa uiti sa te distrezi.

Nu e nimic mai frumos ca viata de student la Medicina Dentarad, de la noile obiceiuri
pe care le deprinzi de-a lungul facultatii, de la purtarea halatului cu mandrie, alergatul
intre cursuri si stagii contracronometru, prieteniile pe care le vei lega, pana la
satisfactia oferita de cunostintele obtinute. Bucura-te de aceasta perioads, fii deschis
si implicat, fii un student demn de apelativul “UMF-ist”pe care ti-l vei insusi.



3. Prezentarea facultatii

Istoric si dezvoltare institutionala

Invatdmantul universitar de stomatologie a debutat ca specializare separatd in cadrul
Facultatii de Medicina abia in anul 1919. Studiile stomatologice au fost organizate ca facultate
separatd, abia Tncepand cu 1949, iar primul decan al Facultatii de Stomatologie a fost Prof.
Vasile Vasilescu (1949-1950).

Din dorinta de a largi sfera de adresabilitate, Tn cadrul Facultatii de Medicina Dentara ia
fiintd Incepand cu toamna anului 1994, specializarea de Tehnica dentara, forma de invatamant
reglementat general, cu 3 ani de studiu. Din anul 1997 a luat fiinta si specializarea de Asistenta
dentara de profilaxie, formd de invatamant reglementat general, cu 3 ani de studiu.

Din anul 2001 existd in Facultatea de Medicina Dentara si o linie de invatamant pentru
specializarea Medicina Dentara in limba francezd, iar din 2007, o linie in limba engleza.
Introducerea liniilor in limba franceza si englezd a fost motivata de solicitarile venite din partea
unui numdr tot mai mare de studenti straini de a studia la Universitatea de Medicina si
Farmacie “luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, in aceste limbi de predare. Planurile de invatamant si
programele analitice ale acestor linii sunt identice cu cele de la sectia cu predare in limba
romana.

Prof. Dr. Gheorghe Bilascu (1863 — 1926) a fost organizatorul invdatamantului de
stomatologie din Cluj, invatamant pe care l-a condus in perioada 1919 - 1926. Datorita
stradaniilor sale, invatamantul de Medicina Dentara a devenit, in premiera nationala,
obligatoriu. De mentionat cd aceasta catedra — de Medicina Dentara — a fost prima in cadrul
fnvatamantului medical din Romania.



Conducerea Facultatii de Medicina Dentara

Decan

Prof. Dr. Cristian Mihail Dinu

Date de contact

Telefon Decanat : 0264 597256 interior 2105

Telefon disciplina: 0264 590720

E-mail : cristian.dinu@umfcluj.ro

Program audiente: Miercuri - ora 13:00; Vineri - ora 13:00
Prodecan Management si Dezvoltare

Conf. Dr. Marius Manole

Date de contact:

Program audienta: Marti - ora 13:30

Prodecan Stiintific
Prof. Dr. Aranka llea

Date de contact:
Program audienta: Marti — ora 13:30

Prodecan Didactic

Prof. Dr. Ondine Lucaciu



Secretariatul Facultatii de Medicina Dentara

Adresa:
Cluj-Napoca, str. Pasteur nr. 4 etaj 2
Telefoane : 0040374834115; 0040374834105; 0040264406844
E-mail : decanat_stoma@umfcluj.ro

1. Siladi Alexandra - secretar sef facultate-Biroul nr. 8
Tel: 0264597256 interior 2115; 0374834115.
e-mail : alexandra.siladi@umfcluj.ro

2. David Raluca- secretar facultate responsabil anii I, II, III, IV, V si VI program de studiu
Medicina Dentara limba franceza. Biroul nr. 6
Tel: 0264597256 interior 2301; 0374834301
e-mail : david.raluca@umfcluj.ro

3. Rusan Silvana - secretar facultate responsabil anii I, VI program de studiu Medicina
Dentara limba romana si anii 11, 11, 1V, V si VI program de studiu Medicina Dentara
limba engleza . Biroul nr. 6
Tel: 0264597256 interior 2301; 0374834301
e-mail : ciobanusilvana@yahoo.com

Secretara anului 1 de la Facultatea de Medicind Dentard, specializarea Medicind Dentard

4. Mariana Delia Mois - secretar facultate responsabil an Il, I, IV si V program de studiu
Medicina Dentara limba romana. Biroul nr. 4
Tel: 0264597256 interior 2193; 0374834193
e-mail : mois.delia@umfcluj.ro

5. Ghinet Oana - secretar facultate responsabil anii I,Il, [Il program de studiu Tehnica
dentarg, anii | si Il Masterat Medicina Dentara Judiciara. Biroul nr. 4
Tel: 0264597256 interior 2176; 0374834176
e-mail : oana.ghinet@umfcluj.ro

Secretara anului 1 de la Facultatea de Medicind Dentard, specialiarea Tehnicd Dentara
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Aspecte Administrative

Burse

Universitatea de Medicind si Farmacie ,,luliu Hatieganu” Cluj-Napoca acordd, potrivit legii, burse
din fondul de burse alocat de la bugetul statului si din veniturile proprii extrabugetare. (Art. 1)

Studentii Facultatii de Medicina Dentara pot beneficia de burse de urmatoarele categorii:

e Bursa de merit olimpic international (Legea nr. 235/2010)
e Bursa de performanta

e Bursasociala

e Bursa de merit

e Bursa sociala ocazionala

V Bursele, indiferent de categorie se acorda pe toata durata anului universitar (12 luni).

V Studentii care urmeaza concomitent doua facultati de invatamant superior de stat, pot
beneficia de burse de la bugetul de stat numai de la una dintre institutii, cu conditia ca numarul
total al anilor in care beneficiaza de bursa sa nu depaseasca numarul anilor prevazuti ca durata
de scolarizare la facultatea (specializarea) de la care urmeaza sa beneficieze de bursa.

V 1n cazul anului | bursele se acord3 in ordine descrescitoare a mediei obtinute la examenul de
admitere. Daca in cadrul anului | de studiu exista studenti cu aceeasi medie obtinuta la
examenul de admitere, criteriul de departajare consta in media obtinuta la examenul de
Bacalaureat.

Bursele de merit sunt de 5 tipuri (A, B, C, D, E):

¢ Bursele de merit tip A si B se pot acorda incepand cu al doilea an de studiu. Bursa de merit de
tip A se acorda studentilor care au obtinut media 10,00 in anul universitar anterior, iar cea de
tip B se acorda studentilor care au obtinut cel putin media 9,50 in anul universitar anterior.

e Bursele de merit de tip C se acorda studentilor care au obtinut cel putin media 9,00 in anul
universitar anterior/ la admitere (pentru anul I);

¢ Bursele de merit de tip D se acorda studentilor care au obtinut cel putin media 8,00 in anul
universitar anterior/ la admitere (pentru anul I);



e Bursa de merit de tip E se acorda studentilor admisi la universitate fara examen de admitere
(pe baza premiilor obtinute la olimpiadele nationale sau internationale).

Pentru obtinerea bursei sociale, studentii trebuie sa depuna la sediul Decanatului Facultatii o
cerere insotita de documentele din Anexa 2 ( daca este cazul) si Anexa 3, in atentia
administratorului sef al facultatii, in termen de 20 de zile lucratoare de la inceperea anului
universitar.

Cuantumurile burselor studentesti se stabilesc de Senatul universitatii, pornind de la cuantumul
minim propus anual de catre CNFIS, astfel:

- bursa de performanta 900 RON

- bursa de merit A -750 RON
- bursa de merit B -700 RON
- bursa de merit C -650 RON

- bursa de merit D -600 RON
- bursa de merit E -590 RON

- bursa sociala -580 RON

Mobilitati

Studentii Facultatii de Medicina Dentara au posibilitatea de a beneficia de mobilitati in
straindtate, in cadrul programelor Erasmus la care Universitatea noastra este partenera.
Pentru studentii Facultatii de Medicina Dentara sunt disponibile urmatoarele optiuni:
Franta
e Université de Bordeaux (2 locuri ) - Lb. franceza - 3 luni- Mobilitate de plasament

eUniversité de Bretagne Occidentale Brest (2 locuri) - Lb. franceza -9 luni- Mobilitate de
studiu sau de plasament

eUniversité de Lorraine, Nancy (2 locuri) - Lb. franceza- 5 luni- Mobilitate de plasament

eUniversité de Strasbourg ( 2 locuri) - Lb. franceza - 5 luni- Mobilitate de studiu sau de
plasament

Italia



eUniversita Degli Studi di Verona (4 locuri)- Lb. italiand -5 luni- Mobilitate de studiu sau de
plasament

eUniversita Degli Studi di Foggi (4 locuri)- Lb. italiana- 10 luni- Mobilitate de studiu sau de
plasament

eSeconda Universita Degli Studi di Napoli (2 locuri)- Lb. italiana- 5 luni- Mobilitate de studiu
sau de plasament

Spania
eUniversidad de Oviedo (2 locuri)- Lb. spaniola- 9 luni- Mobilitate de studiu sau de plasament
Polonia

e Medical University of Warsaw (2 locuri)- Lb. engleza- 5 luni- Mobilitate de studiu sau de
plasament

Portugalia

eUniversidade Fernando Pessoa, Porto (2 locuri)- Lb. portugheza- 5 luni- Mobilitate de studiu
eUniversidade do Porto (2 locuri)- Lb. engleza- 5 luni- Mobilitate de studiu sau de plasament
Bulgaria

eMedical University of Sofia (2 locuri)- Lb. engleza- 5 luni- Mobilitate de studiu sau de
plasament

*Mobilitate de studiu- studentii merg la stagii, dar si la cursuri, avand examenele in tara
respectiva in limba de predare

*Mobilitate de plasament- studentii trebuie sa participe doar la stagiile aferente anului de
studiu, avand examenele Tn Romania

Studentii Facultatii noastre pot beneficia de bursele Erasmus doar in anul V de studiu.

Pentru mai multe detalii, va rugam sa contactati Departamentul Relatii Internationale din
cadrul UMF ”luliu Hatieganu” Cluj-Napoca.

Sesiune

Pe parcursul unui an universitar sunt programate doua sesiuni (de iarna si de vara) a cate
patru saptamani fiecare. Tn timpul sesiunii nu se vor tine cursurile si laboratoarele, studentii
avand toata ziua disponibila pentru studiu. Totodata, biblioteca are un program special , iar
anumite amfiteatre sunt deschise pe timpul noptii, fiind dedicate studiului.



Datele examenelor sunt alese de catre seful de an impreuna cu sefii de grupa pe baza
dorintelor studentilor, majoritatea decizand in acest caz. Tot ei au responsabilitatea de a
rezerva amfiteatrele destinate gazduirii examenelor.

Practica medicala de vara

Studentii trebuie sa efectueze, pe timpul verii, practica timp de 4 sdptamani cate 8 ore pe zi
la orice cabinet stomatologic sau catedra a Universitatii.

6.Cazare

Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu”, ofera studentilor
posibilitatea de a se caza in doua campusuri universitare: Observator si Hasdeu.
Repartizarea se face in functie de mediile obtinute la examenul de admitere.

In campusul Observator, facultatea detine doud cdmine: O1 si 06, iar in Hasdeu : H7,
Ho, H10, B11 si B13.

Caminele din complexul Hasdeu reprezinta caminele mai vechi ale facultatii. In
prezent, toate caminele sunt mixte. Cel mai mare avantaj al acestor camine este
faptul ca sunt foarte aproape de amfiteatre si de biblioteca.

Taxa pentru toate caminele reprezinta 140 lei/lund si prezinta urmatoarele facilitati:
-4 persoane in camera

-baie comuna, doua la fiecare etaj

-masind de spalat si uscator, cu programare

-0 bucatarie la fiecare etaj

-sali de lectura

Caminul H7 este momentan in renovare.

Avantaje si dezavantaje

H10 —se intretine mai bine curatenia si linistea fata de 7, iar dusurile sunt intr-o stare
mai buna

-din pacate exista o singura sala de lecturg, la parter, fiind mereu plina in timpul
sesiunii

H9-seamana foarte mult cu H10, doar ca prezintd 10 sali de lectura la subsol

Caminele B11 si B13



-Pret:280/luna

-Doar doua persoane in camera

-Nu exista sala de lecturd, dar fiecare student are Tn camera biroul personal
-Baie in fiecare camera

-Bucatarie in fiecare camera

-Nu exista portar, doar interfon

-Existd masina de spalat si uscator la fiecare hol, fara programare

Caminul O1 din Observator (mixt)

-pret 210/ lund

-3 persoane in camera

-birou si dulap pentru fiecare

-baie 1n fiecare camera

-0 bucatarie pe etaj

-masind de spalat si uscator, cu programare
-exista o singura sala de lectura

-are lift

Caminul O6 din Observator (mixt)

Pret: 210/ luna

Asemanator cu O1, dar baile si bucatariile sunt mai spatioase
-Exista 2 sali de lectura, fiecare masad avand calculator

!!!' Studentii cu parinti cadre didactice, orfani de unul sau ambii parinti, precum si cei
proveniti din centre de plasament NU platesc regia de camin. Totodatd, studentii cu
certificat de handicap beneficiaza de o reducere de 50%.

Datorita situatiei epidemiologice actuale s-au efectuat cateva modificdri, dupd cum
urmeazd:

-in toate cdminele numdrul de persoane dintr-o o camerd este de 2

-locul in cdmin este alocat studentilor doar in cele 2 sdptdmadani de stagii on-site, dupd
incheierea acestei perioade, studentii trebuie sd se decazeze pentru a veni urmatorii
-regia de cdmin care se va aplica tuturor cdminelor este tariful pentru camere cu 2
persoane, dupd cum urmeaza:

# H9,H10- 260 lei/lund/de persoand (130 de lei/ 2 sdptdmani)

» 01, 06- 310 lei/lund/de persoand (155 de lei/ 2 sdptdmani)

 B11, B14- 370 lei/lund/de persoand (185 de lei/ 2 sdptdmani)



&

-stundentii anului 1 nu beneficiazd de cdmin deoarece ei fsi desfdsoard activitatea
exclusive online

Cantina

In cadrul UMF ,,luliu Hatieganu” exista o cantind UMF, aflata pe strada Victor Babes,
nr. 12. Cantina are cele mai accesibile preturi din zong, iar mancarea este de calitate si
foarte variatd. Aceasta este deschisa de luni pana vineri intre orele 12:00-16:00.

Alternativele similare din zona facultatii sunt reprezentate de cantina UBB, aflata in
complexul studentesc Hasdeu (str. B.P. Hasdeu 45), unde se poate servi masa de luni
pana vineri intre orele 12:00-19:00 si sambata intre orele 12:00-16:00.

O alta optiune este cantina studenteasca situata Tn zona complexului studentesc
Observator (str. Observatorului 34), care functioneaza intre orele 12:00-18:00, de luni
pana vineri.

Primdria Cluj-Napoca detine, de asemenea, o cantina aflata la demisolul cladirii
primariei (str. Emile Zola), deschisa intre orele 11:00-16:00.

Pe strada Memorandumului nr. 10 se gaseste Memo 10, o optiune populara de
cantind, avand si un orar mai permisiv (11:00-18:00).

A A

Pe strada Victor Babes si in imprejurimi se gdsesc numeroase chioscuri cu mancare

J

sau diverse localuri.
Avdnd in vedere situatia epidemiologicd actuald, in cadrul cantinei UMF ( str. Victor

Babes nr.12) se poate lua mdncare doar la pachet, iar plata se poate efectua doar cu
cardul, orarul de functionare rdmandnd acelasi.

Biblioteca

Infiintatd in 1949, Biblioteca Valeriu Bologa detine un patrimoniu de peste 300.000
volume, carti si reviste, iar in prezent exista peste 6000 de utilizatori Inscrisi. Este Tn
intregime informatizata, respectiv intreg fondul documentar activ este cautabil
online. Eliberarea legitimatiei de acces in biblioteca se realizeaza in ambele sedii ale
acesteia (str. Victor Babes nr.8 etajele 3 si 4, respectiv str. Bogdan Petriceicu Hasdeu-
complex Hasdeu).



Legitimatia eliberata de biblioteca este netransmisibila. Prezentarea
legitimatiei la fiecare utilizare a unui serviciu din bibliotecd este obligatorie. Aceasta
se elibereaza gratuit, pe baza:

- Legitimatie sau carnet de student
- Act de identitate

Legitimatia se elibereaza pentru un an universitar, cu posibilitate de reinnoire.
In cazul pierderii sau deteriordarii legitimatiei emise gratuit, se elibereazd o noud
legitimatie prin achitarea unei taxe de 25 lei.

Totodatad, studentii se pot preinregistra online pe site-ul bibliotecii, urmand
anumiti pasi siin cele din urmad, pot merge la biblioteca doar pentru a-si ridica
legitimatia obtinuta pe baza informatiilor furnizate prin preinregistrarea online.

Colectia bibliotecii este divizata intre cele doua locatii, dupa cum urmeaza:
1. Biblioteca de pe str. V. Babes nr.8, et. 3 si 4:
- Colectie de carti de specialitate romanesti si straine
- Carti de referinta
- Servicii specializate de referinte: cautari in baze de date, intocmire de
bibliografii, furnizare de articole la cerere
- Servicii de birotica: fotocopiere, imprimare, inscriptionare CD, laminare,
spiralare
- Cursuri si caiete de lucrdri practice destinate studentilor pentru liniile de studiu
engleza si franceza

2. Biblioteca de pe str. B.P.Hasdeu-Complex Hasdeu:

- Cursuri si caiete de lucrari practice destinate studentilor pentru studiu in limba
romand (care se oferd la inceputul anului universitar, urmand sa fie returnate
la finalul acestuia)

- Teze de doctorat

Reviste romanesti si straine Tn format tiparit

Lucrari de licenta.



9. Facilitati pentru studenti

Mijloace de transport in comun

Referitor la transportul prin Cluj-Napoca, biletele de cdlatorie se pot achizitiona de la
ghiseele aflate in statiile de autobuz sau de la automatele de bilete, insa este mai convenabil
sa iti faci un abonament. Nu se poate face abonament de student la orice statie de autobuz,
ci doar la anumite statii. Pentru a cunoaste statiile la care se poate face abonament de
student consultati http://ctpcj.ro/index.php/ro/despre-noi/stiri/suplimentare-puncte-vanzare-
abonamente-studenti/1174 . Pentru studentii bugetari se oferda abonament gratuit pe doua
linii de transport in comun(CTP), iar cei de la taxa platesc suma de 30 de lei pentru
abonamentul pe doua linii.

Acte necesare pentru intocmirea abonamentului:

e carnetul de student vizat pe anulin curs

e card de student (Studcard, Omnipass sau ISIC)
e carte de identitate

e poza tip buletin

e 1ron

—a
ey
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Vi se va elibera un tichet ce va trebui prezentat in fiecare
lund la reinoirea abonamentului si de asemenea va trebui safl
aveti asupra voastra la fiecare calatorie cu mijlocul de transport in comun.

Studentii bugetari avand varsta de maxim 26 de ani, orfani (de un parinte sau de ambii
parinti) sau proveniti de la casele de copii, beneficiaza de gratuitate pe toate liniile. Pentru
detaliile privind actele necesare pentru acest tip de abonament va invitam sa consultati site-
ul www.ctpcj.ro .

Carduri de reduceri pentru studenti

Studcard


http://ctpcj.ro/index.php/ro/despre-noi/stiri/suplimentare-puncte-vanzare-abonamente-studenti/1174
http://ctpcj.ro/index.php/ro/despre-noi/stiri/suplimentare-puncte-vanzare-abonamente-studenti/1174
http://www.ctpcj.ro/

Studcard este un card de reduceri pentru studenti care ofera reduceri in diferite localuri
din Cluj, dar si la alte tipuri de servicii. De asemenea, este unul dintre cardurile de student
care ofera abonament gratuit sau cu pret redus pentru transportul in comun.

Cum fti faci Studcard?

Completezi un formular online (http://www.studcard.ro ) si apoi mergi la Casa de Cultura
a Studentilor sau la sediul de pe str. Observatorului, nr. 1-3 cu buletinul si cu carnetul de
student vizat de luni pana vineri intre orele 09.00 - 18.00.

OMNI
Omnipass PASS

Omnipass este o alta variantd de card de reduceri. Acesta ofera gratuitate sau
reducere de pret pentru transportul in comun, servicii bancare si un pachet de reduceri la
peste 250 de locatii din Cluj. Pentru a verifica reducerile si ofertele de care beneficiezi trebuie
sa intri pe site-ul www.omnipass.ro/parteneri/ .

Pentru obtinerea acestui card este nevoie de cont la Banca Transilvania. Vei putea sa
iti faci cardul online sau la sediul de pe Strada Avram lancu nr. 27. Cardul il vei revendica de la
sediul BT ales de tine.

% o f iNTERNATIONAL
o STUDENT
iDENTITY CARD

BRD-ISIC este un card de debit n LEI, emis sub sigla Visa, dedicat tinerilor cu varsta
peste 14 ani, inscrisi intr-o forma de invatamant acreditata. Cardul are valabilitate de 4 ani si

ISIC

ofera acces la un program international de reduceri valabil in 130 de tari.
Pentru a intra in posesia cardului consultati un sediu BRD.

Pentru mai multe detalii accesati https://www.brd.ro/persoane-fizice/carduri/carduri-
pentru-tineri/cardul-isic sau https://www.isic.org/ .


http://www.studcard.ro/
http://www.omnipass.ro/parteneri/
https://www.brd.ro/persoane-fizice/carduri/carduri-pentru-tineri/cardul-isic
https://www.brd.ro/persoane-fizice/carduri/carduri-pentru-tineri/cardul-isic
https://www.isic.org/

10.  Organizatia Studentilor Stomatologi (OSS)

Organizatia Studentilor Stomatologi din Cluj-Napoca (OSS Cluj-Napoca) a fost fondata in 1995
ca urmare a dorintei de reprezentare la nivel universitar a studentilor la Medicina Dentara. De
atunci si pana astazi structura sa s-a modificat pentru a spori eficienta si a dezvolta atat
organizatia, cat si membrii ei. In prezent OSS incearc3, alaturi de noile generatii, s3 mentina
activitatea programelor sale, sa de dezvolte si chiar sa creeze altele noi, atat pe cont propriu,
cat sin colaborare cu alte organizatii locale, nationale sau chiar internationale.

Activitatea OSS are 2 directii mari de dezvoltare:

1. Partea academicd, de reprezentare universitara, Presedintele fiind membru cu drept
de votin Senatul Universitatii, in Consiliul Facultatii si participant in Birourile de Consiliu
ale Facultatii.

2. Partea de ONG, prin intermediul celor 4 departamente si 10 proiecte proprii, plus alte
colaborari.

Organizatia este alcatuita din voluntari, membri activi, Consiliul de Conducere si Comisia de
Cenzori.

1. Voluntarii sunt studentii ce se implica in proiectele organizatiei, dar nu au dreptul de a
vota sau de a candida la functiile de Conducere

2. Membri activi sunt voluntarii ce doresc sa isi schimbe acest statut pentru a se putea
implicain deciziile luate n carul Organizatiei, au dreptul de a vota in Adunarile Generale
si de a candida pentru o pozitie de conducere

3. Comisia de Cenzori are rolul de a verifica si superviza activitatea Organizatiei.



4.

1.

1.

Consiliul de Conducere este alcatuit din Board, coordonatorii de departamente si
coordonatorii de proiecte.

BOARD-ul cuprinde urmatoarele functii:

Presedinte - in primul rand are rol de reprezentare a studentilor Facultatii de
Medicina Dentarg, iar in al doilea rand are rol de coordonare si centralizare a intregii
activitati a Organizatiei si a proiectelor acesteia, dar se ocupa si de promovarea OSS-
ului Tn mediul extern si stabilirea de noi parteneriate.

Secretar General - are rolul de a ajuta Consiliul de Conducere prin suport logistic si
de a asigura redactarea si intocmirea tuturor actelor oficiale.

Vicepresedinte Relatii Externe - are rolul de a promova Organizatia la nivel local,
national si international, mentinand o legatura permanenta intre studentii Facultatii
noastre si mediul extern, asigurand oportunitati de dezvoltare membrilor.
Vicepresedinte Relatii Interne - are rolul de a eficientiza comunicarea dintre
studenti si Forurile Superioare de Conducere, dar se implica si in procesul distribuirii
locurilor in caminele Universitatii, a locurilor de parcare si a locurilor in taberele
studentesti.

Vicepresedinte Resurse Umane - are rolul de a pregati, dezvolta si motiva voluntarii
Organizatiei prin diferite workshop-uri, training-uri si teambuilding-uri.
Vicepresedinte Financiar - are rolul de a centraliza activitatea financiara a
Organizatiei si de a asigura sustenabilitatea acesteia, prin atragerea de noi sponsori.
Vicepresedinte Relatii Publice- are rolul de a manageria contul de Facebook, pagina
de Facebook si contul de Instagram ale Organizatiei

DEPARTAMENTELE noastre sunt urmatoarele:

Departamentul Stiintific — are obiectivul de a promova aprofundarea cunostintelor
acumulate in cadrul cursurilor si stagiilor, prin organizarea de workshop-uri si
prezentari cu diverse teme din sfera medicinei dentare.

Departamentul Resurse Umane- are rolul de a monitoriza si superviza voluntarii,
bunastarea acestora si de contorizare a orelor de voluntariat

Departamentul Relatii Publice- se ocupa de promovarea Organizatiei pe site-urile
de socializare (Facebook, Instagram). Acestui departament i se subordoneaza si un
coordonator imagine si un coordonator text.

Departamentul Financiar- se ocupa de partea financiard a Organizatiei,
monitorizand contul si tinand in evidenta cheltuielile si veniturile.

Departamentul Proiecte- se subordoneaza Vicepresedintelui Interne si cuprinde
toate proiectele Organizatiei.



1.

9.

Departamentul Externe- are ca si obiectiv dezvoltarea relatiilor Organizatiei noastre
cu celelalte organizatii studentesti si cu federatiile locale.

PROIECTELE Organizatiei sunt urmatoarele:

Congresul DENTis - este structurat in 2 parti: una stiintifica, ce presupune
workshop-uri si prezentari stiintifice si una sociald, ocazie perfecta de a lega noi
prietenii cu alti studenti din tara si strainatate.

Sprijin si Suport pentru Anul | - are rolul de integra studentii de la specializarile
Medicind Dentara si Tehnica Dentara atat in cadrul Facultatii si Universitatii, cat siin
cadrul Organizatiei, prin oferirea de activitati in cadrul Saptamanii Bobocului
Stomatolog.

Balul Dintilor de Lapte — ofera bobocilor oportunitatea de afirmare intr-un cadru
diferit de cel academic, dar acest proiect implica si socializare si multa distractie.
InterDentis — reprezinta un schimb de experienta de o saptamana intre diferitele
centre Universitare din Romania si Republica Moldova, oferind oportunitati de
socializare, dar avand si o latura stiintifica.

Daruieste Zambind - proiectul caritabil ce organizeaza diverse activitati cu scopul
strangerii de fonduri pentru diverse grupuri dezavantajate, incercand sa ofere un
zambet celor ce au atat de mare nevoie.

Profilaxia Cariei Dentare - isi propune sa informeze copii si adultii cu privire la igiena
orala corecta si a metodelor de imbunatatire a acesteia, bazandu-se pe ideea ca este
mai important sa prevenim decat sa tratam.

Revista Molarul CuMinte - are rolul de a promova oamenii de admirat din cadrul
Facultatii noastre, dar si de a informa n legdatura cu activitatile si evenimentele
sociale si din domeniul stomatologic ce au loc in fiecare semestru.

Junior Summer MedSchool (JSM) - reprezintd o tabara ce se desfdsoard pe
parcursul a 2 sdptamani si isi propune sa le arate elevilor absolventi de clasa a Xl-a
cum este viata de student la UMF Cluj-Napoca, prin organizarea diverselor activitati
stiintifice si sociale.

Keeping up with the Romanians - are rolul de a integra studentii straini, de la
sectiile engleza si franceza, Tn mediul universitar clujean si in cultura romaneasca

LET’S GET TOGETHER

An de an, in preajma Craciunului, ne reunim la OSS X-mas Gathering pentru a sarbatori

magia Craciunului Tmpreung, a ne bucura de oamenii dragi pe care ii avem alaturi, a

impodobi bradul OSS si a canta colinde. lar pentru ca o echipa se formeaza prin munca,

distractie si colaborare si pentru ca noi stim ca cei care fac organizatia sa functioneze sunt

voluntarii, ne propunem ca anual sa va oferim prilejul de a va dezvolta, de a cunoaste

oameni care sa va inspire si de a va distra. Timp de un weekend mergem departe de agitatia

orasului si punem la cale noile strategii, si participam la diverse activitati de cunoastere,

teamwork si leadership.



OSS ofera un cadru de dezvoltare atat pe plan personal, cat si profesional, prin oferirea de
activitati si evenimente in care studentii se pot implica, datorita partenerilor si a Federatiilor
in care ne implicam.

OSS face parte la nivel local din 2 federatii: COS (Consortiul Organizatiilor Studentesti din
Cluj) si FTC (Federatia Tinerilor din Cluj), realizand impreuna cu celelalte organizatii membre
diferite proiecte ce au ca scop dezvoltarea personala si profesionala a studentilor,
promovarea orasului, dar si a unor colaborari de lunga durata.

La nivel national, OSS face parte din USR (Uniunea Studentilor din Romania), ce are ca scop
reprezentarea egald a studentilor si realizarea de proiecte din diferite domenii, dar este si
membru fondator al FASMDR (Federatia Asociatiilor Studentesti de Medicina Dentara din
Romania), asigurand reprezentarea uniforma a studentilor la nivel national si oferirea de
oportunitati de dezvoltare membrilor.

La nivel international, OSS se implica din 2014 in EDSA (European Dental Students’
Association), ce a oferit studentilor nostri de-a lungul anilor multe oportunitati si
experiente internationale, dar a dus si la formarea unor legaturi la nivel european si implicit
la dezvoltarea si promovarea Organizatiei. EDSA are ca scop implicarea studentilor si
exprimarea opiniilor lor in legatura cu diverse subiecte de actualitate la nivel international
si de a aduce Tmpreuna studenti si profesionisti din domeniul medical. Studentii se pot
implica de-a lungul anului in diverse proiecte si campanii, iar de 2 ori pe an se organizeaza
Adunari Generale in diverse orase din Europa, moment in care 150 de studenti din 23 de tari
se intalnesc sa discute despre problemele interne, politici publice, dar si viitoarele proiecte.
Totodata, se organizeazd proiecte de schimb de experienta EVP (European Visiting
Programme) si tabere de vara Summer Camps anual in diverse orase, oferind studentilor
oportunitati de socializare si invatare non-formala.

CUM TE POTI IMPLICA SI TU?

La fiecare inceput de an universitar se organizeaza Targul de Proiecte OSS, unde cei
interesati pot sa afle mai multe despre activitatile noastre direct de la coordonatori. Decizi
ce proiecte te atrag cel mai tare, completezi o Cerere de Adeziune si mergi la interviuri, iar
apoi te implici si ajuti la dezvoltarea Organizatiei alaturi de prietenii tai.



11.  Balul Dintilor de Lapte

,,Balul Dintilor de Lapte” reprezinta unul dintre cele mai interactive si complexe
proiecte ale Organizatiei Studentilor Stomatologi, proiect ce se desfasoara pe parcursul a
mai multor saptamani, cu precdadere in luna octombrie. Scopul primordial al acestui proiect
este de a asigura crearea unor legaturi stranse intre boboci si studentii din ani mai mari,
precum si afirmarea bobocilor talentati.

Avand o tema specifica ce variaza anual, “Balul Dintilor de Lapte” ofera diversitatea
necesara depasirii monotoniei zilnice si confera proiectului un spirit juvenil transformandu-
| astfel intr-o alegere excelenta pentru toti bobocii care doresc sa incerece o experientd
unica in viata.

Dupa cateva saptamani de acomodare, studentii din anul | vor avea posibilitatea de
a se inscrie la bal, iar daca vor fi selectati, un tutore ii va ghida spre mult visatele titluri de
Miss si Mister. Perechea de boboci cu ajutorul tutorelui desemnat, va trebui sa pregateasca
un moment artistic inedit prin care sa se punad in valoare atat ca si echipa cat si ca persoane
individuale.

Balul este format dintr-o alternanta de probe cunoscute si de probe surpriza unde
se va puncta atat gradul de finalitate al probei respective, cat si originalitatea cu care ea a
fost dusa la indeplinire. Distractia imbinata cu emotiile nemasurate vor face din aceaste
probe un moment incomparabil, al carei amintire nu va fi prea curand uitata.

Dupa incununarea prestigioaselor titluri de Miss si Mister precum si dupa premierea
tuturor participantilor, va urma after-party-ul, unde bobocii vor fi initiati in adevarata viata
de student al facultatii de Medicina Dentara!



12.  Absolvire

Festivitatea de Absolvire a studentilor de la Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu
Hatieganu” este un eveniment remarcabil care are loc in fiecare an ,la sfarsitul anului de
studii,pe Cluj Arena.

Ceremonia reprezinta incununarea anilor de studentie a absolventilor tuturor
facultatilor din cadrul Universitatii.Pe langa numarul mare de absolventi,amploarea
evenimentului este potentat de sustinatorii acestora,membrii ai familiei,prieteni si colegi.

In cadrul Absolvirii,membrii ai conducerii UMF si Decanii de Suflet ai facultatilor
isi exprima urdrile de bine si le multumesc tinerilor medici pentru efort si daruire.De
asemenea,Sefii de Promotie sunt premiati si sustin discursuri inspirate din amintirile anilor
in care si-au format personalitati si au atins apogee.

La finalul ceremoniei are loc predarea Cheii Universitatii,simbol al perpetuarii
cunostintelor si perseverentei,catre generatia urmatoare si depunerea Juramantului
Hipocratic,rostit in unison de sute de voci.

Festivitatea se incheie cu un impresionant foc de artificii care reflecta intr-un
mod spectaculos amalgamul de emotii ce domina atmosfera evenimentului.



13.  Cluj-Napoca

Cluj-Napoca este unul dintre cele mai importante centre academice, culturale si
industriale din Romania. Orasul este situat in centrul Transilvaniei si este vechiinca din
anul 106, cand Imperiul Roman a cucerit Dacia si a format asezarea Napoca. Clujul este al
doilea oras, ca marime, din Romania, dupa capitala Bucuresti.

Cluj-Napoca gazduieste 11 universitati si astfel ofera o gama variata de subiecte de
studiu ,dar si oportunitatea tinerilor absolventi de a-si continua viata in acest oras. Astfel,
Clujul este ales anual de un numar considerabil de studenti, atat din tara cat si din
straindtate. Acest oras universitar plin de viata ofera o varietate de activitati culturale,
experiente culinare uimitoare si o viata plina de posibilitati. Dintre centrele culturale ale
orasului, cele mai cunoscute sunt Muzeul de Arta, Muzeul de Farmacie, Muzeul
Etnografic, Statuia ecvestra a lui Mihai Viteazul, Bastionul Croitorilor, dar si statuia lui
Matei Corvin. De asemenea, un punct cultural important este si faimoasa gradina botanica
a universitatii Babes-Bolyai. Intinsa pe o suprafata de aproape 14 hectare, gradina
botanica este inscrisa pe lista monumentelor istorice din judetul Cluj si contine pe
teritoriul sau peste 10 000 specii de plante din toate colturile lumii. Nu poti spune ca ai
facut un tur al orasului daca nu ai vizitat Cetdtuia. Fiind construita intre anii 1715 - 1735,
Cetatuia este unul dintre cele mai vizitate obiective turistice din Cluj, atat pentru valoarea
istorica pe care o are, cat si pentru minunata priveliste panoramica de care te poti bucura
odata ajuns sus, pe zidurile ei. Un alt loc des frecventat de localnici este parcul central,
care este 0 adevarata oaza de relaxare pentru clujeni. Este locul ideal de a petrece timpul
liber impreuna cu prietenii, citind o carte intr-un hamac, sau sa te plimbi cu barca pe lac.
De asemena, poti sd ai parte de seri de neuitat la terasele din Piata Muzeului, sau poti sa
te distrezi intr-unul din pub-urile underground ale orasului.

Cluj-Napoca este orasul oamenilor plini de viata. Astfel, Clujul gazduieste numeroase
festivaluri dedicate atat tinerilor cat si celor cu suflet tanar. Printre acestea se numara:
Festivalul International de Film Transilvania (TIFF), care a implinit in anul 2011 un deceniu
de desfasurare si s-a impus ca un reper in Europa Centrala si de Est. Din colectia de
fetivaluri prezente in Cluj, se numara si Festivalul de teatru “Interferente”, Festivalul
Filmului de Comedie, Transilvania Jazz Festival, Photo Romania Festival, Festivalul Mozart
“Jazz in the Park”, Mioritmic, Street Food Festival si multe altele. Din anul 2013 s-a lansat
Electric Castle, gazduit in cadrul Castelului Banffy din Bontida. In 2015, Clujul a devenit
Capitala Europeand a Tineretului si Tn acelasi an a avut loc prima editie a celui mai asteptat
festival, UNTOLD.



atmosfera universitara

Cluj-Napoca este un oras colorat, plin de viata si cu oameni frumosi si dornici de
dezvoltare. Clujul este multicultural, iubeste arta si ofera dinamism, creativitate si o
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